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Без многопрофильных детских больниц 
жизнь современного мегаполиса представить 
трудно. Детская городская клиническая боль-

ница № 9, носящая имя великого русского педи-
атра Георгия Несторовича Сперанского, ласко-
во называемая «девяткой», оказывает помощь 
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Роль многопрофильных детских стационаров в оказании медицинской помощи незаменима. 
По программе Правительства Москвы «Развитие здравоохранения города Москвы (Столичное 
здравоохранение)» они вовлечены в реализацию всех задач, поставленных для достижения 
цели охраны здоровья ребенка. В статье представлены основные вехи развития ГБУЗ «Детская 
городская клиническая больница № 9 им. Г.Н. Сперанского Департамента Здравоохранения 
города Москвы», крупнейшего столичного стационара. Больница прошла путь от Изолятора 
для беспризорных (первичного учреждения социально-правовой охраны несовершеннолетних) 
до городского многопрофильного консультативно-диагностического центра, где высокотехно-
логичную медицинскую помощь получают дети со всех регионов России и зарубежья.

Ключевые слова: Детская городская клиническая больница № 9 им. Г.Н. Сперанского, многопро-
фильный детский стационар, Москва, охрана здоровья детей.
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State budget-funded organization of health of Moscow «Speransky city children’s hospital № 9 
of Moscow Department of Health», Moscow, Russia

The role of multidisciplinary children's hospitals in providing medical care is irreplaceable. 
According to the program of the Government of Moscow «Development of healthcare of the city of 
Moscow (Metropolitan healthcare) they are involved in the implementation of all tasks set to achieve 
the goal of child health protection. The article presents the main milestones of the development of 
the State budget-funded organization of health of Moscow «Speransky city children’s hospital № 9 
of Moscow Department of Health», the largest metropolitan hospital. He has gone from an isolation 
ward for the homeless, a primary institution for the social and legal protection of minors to a city 
multidisciplinary consultative and diagnostic center, where children from all regions of Russia and 
Abroad receive high-tech medical care.
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нескольким поколениям москвичей, жителям 
всех регионов России и зарубежья. В текущем 
году крупнейший столичный детский стационар 
отмечает вековой юбилей. Летопись нашей боль-
ницы отражает важнейшие вехи становления 
отечественной педиатрической службы и исто-
рии страны.

Учреждение, положившее начало ДГКБ № 9, 
было открыто в первой половине 20-х годов ХХ 
века на Пресненском Камер-Коллежском валу в 
доме № 39 (позднее – 15) (рис. 1) [1]. В большом 
даже для того времени здании до революции дей-
ствовал Ночлежный дом им. М.Ф. Морозовой, 
построенный в 1911 г. на средства ее дочери, 
Ю.Т. Крестовской. После Октябрьской рево-
люции в бывшем Ночлежном доме устроили 
Брестскую больницу на 400 коек для военно-
пленных. В июле 1922 г. больница была закрыта 
[2].

В первые послереволюционные годы острей-
шей социальной проблемой в столице стала 
детская беспризорность (рис. 2). Ее причинами 
стали массовое сиротство из-за Первой Мировой и 
Гражданской войн, а также голод в Центральных 
областях России. Потерявшие связь с семьями 
дети массово прибывали в Москву. Беспризорные 
добывали средства к существованию мелкой 
розничной торговлей, кражами и попрошайни-
чеством. Жизнь на улице разрушала здоровье 
детей. При постоянном недоедании они часто 
страдали инфекционными, паразитарными и 
венерическими заболеваниями, химическими 
зависимостями и разнообразными психически-
ми нарушениями [3].

В здании Брестской больницы разместился 
изолятор на 500 детей, где беспризорным ока-
зывалась медицинская и первичная социаль-
ная помощь. На его торжественном открытии 
присутствовала А.Д. Калинина, возглавлявшая 
Детскую Чрезвычайную Комиссию Московского 
Отдела Народного Образования (ДЧК МОНО). 
Учреждение, получившее имя председате-
ля Комиссии по улучшению жизни детей при 
ВЦИК Ф.Э. Дзержинского, относилось к систе-
ме Социально-правовой охраны несовершенно-
летних (СПОН), находилось в ведении МОНО и 
считалось детским домом специального назна-
чения. Изолятор имел глазное и кожное отде-
ления, а руководил ими врач-дерматовенеролог 
Е.М. Фишман. Оказание лечебной помощи стало 
одним из главных направлений его деятельности 
[4].

В 1923 г. в Москву постигло новое испыта-
ние. Из южных районов России и Туркестана в 
город завезли малярию. Вспышек такого мас-
штаба в истории столицы не было. По данным 
Краснопресненского районного Совета г. Моск-
вы, в 1923 г. «малярия дала колоссальный ска-
чок» [5]. Число заболевших в  районе в 1923 г. 
по сравнению с предыдущим выросло почти в 
20 раз (346 и свыше 7 тыс. соответственно). 
Распространению заболевания способствова-

ли жаркая погода и множество болот и пру-
дов, где развивались личинки комаров [5, 6]. 
Особенно часто заражались дети, вывезенные 
для оздоровления за город. Из-за острой нехват-
ки коек в губернских больницах для лечения 
заболевших малярией детей было принято реше-
ние «обратиться с ходатайством … о временном 
предоставлении для малярийных детей откры-
вающегося Изолятора имени Дзержинского…» 
(Постановление от 1 мая 1923 г. совместного 
заседания МОНО и Могорздравотдела). Именно 
эта, самая ранняя из обнаруженных в историче-
ских документах дата, считается первым упоми-
нанием о детской городской больнице № 9 [7].

В результате энергичных санитарно-эпи-
демиологических и лечебных мероприятий в 
1924 г. эпидемия малярии отступила. Борьба 
с беспризорностью в Москве приняла плано-
мерный характер. Расположенный поблизости 
от Александровского (Белорусского) вокзала 
Изолятор им. Ф.Э. Дзержинского выполнял 
функции распределителя для «дефективных» 
детей [8]. В то время этот термин обозначал 
любые проблемы в физической или интеллекту-
альной сфере ребенка. Жизнь на улице в анти-
санитарных условиях предрасполагала к забо-
леванию трахомой, глубокими микозами кожи 
головы, педикулезом. Не были редкостью вене-

Рис. 1. Здание Изолятора для беспризорных детей им. 
Ф.Э. Дзержинского (фото начала ХХ века). Московское 
Городское Общественное Управление [1].

Рис. 2. Беспризорные дети в Москве (фото 1920-х годов).
https://cameralabs.org/9880-retro-fotografii-moskvy-
1920-kh-godov [3].
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рические заболевания и психические наруше-
ния. После прохождения лечения и выяснения 
обстоятельств жизни Комиссия по делам несо-
вершеннолетних, имевшая в составе врача-пси-
хиатра, принимала решение об устройстве несо-
вершеннолетнего. Ребенка могли определить в 
детский дом, трудовую коммуну или отправить 
к родителям на родину. Повторное задержа-
ние за бродяжничество и правонарушения могло 
повлечь помещение в Московский трудовой дом 
для несовершеннолетних правонарушителей. 
Тем не менее, много беспризорных вновь оказы-
валась на улице. Причиной этому было недоста-
точное количество мест в детских домах [9].

Однако после лечения шансы на социализа-
цию ребенка значительно возрастали. Большая 
заслуга в преодолении беспризорности принад-
лежит выдающемуся отечественному дермато-
венерологу, профессору Абраму Михайловичу 
Ариевичу (1896–1988), заведующему медицин-
ской частью Изолятора им. Ф.Э. Дзержинского 
в 1925–1937 гг.  (рис. 3) [10]. Помимо рабо-
ты в стационаре, он организовал в Изоляторе 
амбулаторию для детей с кожными заболевани-
ями. Впоследствии она стала Первым москов-
ским микологическим диспансером. Абрам 
Михайлович разработал теоретические и прак-

тические вопросы организации борьбы с грибко-
выми инфекциями. Уникальный опыт лечения 
детей лег в основу научных трудов А.М. Арие-
вича, составивших золотой фонд отечественной 
дерматомикологии [11].

Во второй половине 20-х годов ХХ века к 
борьбе с беспризорностью, помимо государства, 
активно подключились профсоюзные, женские 
и детские организации. В результате число без-
домных детей сократилось. Но среди оставших-
ся беспризорных было много больных, нуж-
давшихся в медицинской помощи. К 10-летию 
Октябрьской революции была поставлена задача 
«поголовного» изъятия беспризорных с улиц 
Москвы [9]. Эти обстоятельства потребовали рас-
ширения Изолятора им. Ф.Э. Дзержинского. 
После 1925 г. ему было передано здание бывшего 
Мариинского отделения богадельни Ермаковых 
в Тестовском поселке, где размещалось убежище 
для престарелых [12–14]. Часть историческо-
го здания богадельни Ермаковых с домовым 
храмом во имя Святого праведного Филарета 
Милостивого в настоящее время бережно сохра-
няется, являясь историческим сердцем больни-
цы (рис. 4) [15].

В последующие годы деятельность Изоля-
тора носила преимущественно лечебный и реа-
билитационный характер. Здание на Прес-
ненском валу передали средней школе, а учреж-
дение в Тестовском поселке переименовали в 
Лечебно-педагогический комбинат им. Ф.Э. Дзер-
жинского [14, 16]. К 1935 г. беспризорность 
в Москве была побеждена. По планам Нар-
комздрава многие учреждения для беспризор-
ных перепрофилировались в лечебные [17]. 
В 1936 г. комбинат имел статус медицинского 
учреждения [16]. После капитального ремонта 
в апреле 1938 г. в бывшем здании богадельни 
Ермаковых открылась Детская больница им. 
Ф.Э. Дзержинского. Преобразование лечебного 
комбината в больницу осуществилось под руко-
водством главного врача Ефима Леонтьевича 
Гутермана (1898–1975) (рис. 5) [18]. Открытие 
многопрофильного детского стационара в совет-
ской Москве стало знаковым событием в столич-
ном здравоохранении. Оно свидетельствовало о 
преодолении сверхвысокой детской смертности и 
переходу к планомерной  охране здоровья подрас-
тающего поколения. Новая больница первоначаль-
но была рассчитана на 350 коек и имела терапевти-
ческое, хирургическое, неврологическое, глазное 
и оториноларингологическое отделения [15, 18].

 Мирная жизнь нового детского стациона-
ра была прервана Великой Отечественной вой-
ной. Когда положение на фронте приближа-
лось к критическому и враг угрожал Москве, в 
больнице был открыт эвакогоспиталь № 5009. 
Размещение в стенах больницы госпиталя было 
обусловлено его высокой транспортной доступ-
ностью из-за непосредственной близости линии 
Московско-Брестской железной дороги. Юные 
пациенты вернулись в больницу в 1942 г. после 

Рис. 3. Абрам Михайлович Ариевич (1896–1988). Источ-
ник: Национальная академия микологии [10].

Рис. 4. Детская городская клиническая больница № 9 им. 
Г.Н. Сперанского. Современное фото.
Официальный сайт больницы [15]. https://dgkb-9.ru/
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удаления фронта от Москвы и прекращения эва-
куации детей из города [15].

Победа, доставшаяся путем потери милли-
онов жизней, поставила перед страной новые 
задачи. Для восполнения колоссальных демогра-
фических потерь руководство страны активно 
проводило политику стимулирования рождаемо-
сти. В достижении этих задач важнейшая роль 
отводилась педиатрической службе. Введенная 
повсеместно система «единого педиатра» обе-
спечивала курацию ребенка от рождения до 
взросления в одном медицинском учреждении. 
Крупные детские стационары становились цен-
трами повышения квалификации и непрерыв-
ного обучения медицинского персонала прикре-
пленных к ним поликлиник [19].

Усилиями вернувшегося с фронта главного 
врача Е.Л. Гутермана в ДГКБ № 9 им. Ф.Э. Дзер-
жинского были введены в строй новые корпу-
са, возобновлено обучение в школе медсестер, 
давшей начало Медицинскому училищу № 9. 
Ефим Леонтьевич способствовал организа-
ции работы на базе стационара клинических 
баз кафедр педиатрии Центрального инсти-
тута усовершенствования врачей (ЦИУВ) и 
Центрального научно-исследовательского 
института оториноларингологии. К больнице, 
ставшей «объединенной», прикрепились 2 поли-
клиники Краснопресненского района, что дава-
ло возможность их врачам принимать участие в 
стационарном лечении своих пациентов. Такая 
организация медицинской помощи детям стала 
очень близкой к современной [18, 19].

Историю ДГКБ № 9 ярким светом освеща-
ет деятельность одного из основоположников 
отечественной педиатрической школы, акаде-
мика Георгия Несторовича Сперанского (1873–
1969) (рис. 6) [20]. В 1911 г. Георгий Несторович 
организовал на Пресне Дом грудного ребенка, 
который вместе с комплексом связанных с ним 
учреждений стал инновационной площадкой, 
прообразом современных медицинских учреж-
дений для детей [21]. После войны судьба вновь 
возвращает ученого на Пресню. ДГКБ № 9 в ноя-
бре 1948 г. официально стала клинической базой 
возглавляемой им кафедры педиатрии ЦИУВ. 
В течение 2 десятилетий Георгий Несторович 
Сперанский плодотворно трудился в нашем ста-
ционаре на благо здоровья подрастающего поко-
ления. В 1993 г. по просьбе сотрудников больни-
цы ей было присвоено имя выдающегося отече-
ственного ученого и клинициста [15, 19, 20].

Всестороннее сотрудничество с научными 
учреждениями качественно изменило деятель-
ность больницы. Она стала центром подготовки 
педиатров не только из Москвы, но и других 
регионов Советского Союза. Совместная работа 
в отделениях с научными сотрудниками, еже-
недельные «пятничные» конференции с разбо-
ром пациентов, ставшие продолжением тради-
ций Дома грудного ребенка, привлекали в боль-
ницу тысячи практикующих детских врачей. 
Под руководством учеников Г.Н. Сперанского 
профессоров А.С. Розенталь, С.Г. Звягинцевой, 
Р.Л. Гамбург, Г.И. Клайшевича и многих выда-
ющихся представителей московской педи-
атрической школы в ДГКБ № 9 были разра-
ботаны инновационные методы лечения бел-
ково-энергетической недостаточности, ревма-
тизма, миокардитов, нефритов, бронхиальной 
астмы и других заболеваний у детей. С рабо-

Рис. 5. Ефим Леонтьевич Гутерман (1898–1975) в Детской 
больнице им. Дзержинского (1938). Источник: Иркипедия 
[18].

Рис. 6. Акад. Г.Н. Сперанский на обходе в Детской город-
ской клинической больнице № 9 им. Ф.Э. Дзержинского. 
Из архива Овчинникова А.А. [21].
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той в нашей больнице связан жизненный путь 
всемирно известных педиатров – академиков 
В.А. Таболина и Ю.Е. Вельтищева. В тесном 
сотрудничестве с педиатрами трудились про-
фессора – рентгенолог В.Ф. Бакланова и невро-
лог М.Б. Цукер, известный оториноларинголог 
Ф.Ф. Маломуж [15, 19, 22].

Преемники Е.Л. Гутермана на посту глав-
ного врача: А.Н. Кудряшова, Р.Г. Ануфриев, 
П.П. Продеус и А.А. Корсунский постоянно раз-
вивали сотрудничество с научными учрежде-
ниями Москвы, что способствовало улучшению 
качества лечения юных пациентов. В 1968 г. 
на базе нашей больницы по инициативе выдаю-
щегося детского хирурга профессора В.М. Дер-
жавина начали работать клинические подраз-
деления Московского НИИ педиатрии и детской 
хирургии [23]. С последующим введением в строй 
современного хирургического корпуса связано 
развитие новых направлений оперативной помо-
щи детям. В ДГКБ № 9 при участии профессоров 
Е.Л. Воздвиженского, В.М. Державина, И.В. Ка-
занцевой возникло первое в стране отделение 
нейроурологии. На базе этого отделения был 
создан центр «Патология мочеиспускания», где 
были введены в практику уникальные методики 
лечения врожденных пороков развития мочевы-
делительной системы и нарушений мочеиспу-
скания у детей [15, 22].

В связи с повышенным уровнем травматиз-
ма в детском возрасте и зависимости прогноза 
жизни и качества жизни пациента от своевре-
менности оказания квалифицированной помощи 
детская травматология стала одним из ведущих 
направлений деятельности больницы. С 1975 г. 
в стационаре действует первое в стране дет-
ское ожоговое отделение, а в 1988 г. открыто 
не имеющее в мире аналогов ожоговое отделе-
ние для детей раннего возраста. На их базе в 
1994 г. был создан городской ожоговый центр. 
Признанным достоянием нашей больницы стали 
уникальные технологии лечения ожоговых 
травм с применением инновационных техноло-
гий раннего хирургического лечения и реабили-
тации детей. На вооружении хирургов ДГКБ им. 
Г.Н. Сперанского стоят современные мето-
ды лучевой диагностики, высококачественная 
лазерная аппаратура для интраоперационной 
диагностики и обработки ран, радионож, аргоно-
вый коагулятор, кровати «Клинитрон» и новей-
шие раневые покрытия.

С 1994 г. под руководством профессора 
В.М. Розинова врачи и медицинские сестры 
нашего стационара в составе специализирован-
ных бригад Всероссийского центра медицины 
катастроф и отряда «Центроспас» много раз при-
ходили на помощь детям. В трагические дни 
отечественной истории эти бригады участвовали 
в ликвидации медицинских последствий таких 
масштабных чрезвычайных ситуаций, как зем-
летрясения в Армении и на Сахалине, вооружен-
ные конфликты на Северном Кавказе. В насто-

ящее время сотрудники больницы выезжают 
для оказания медицинской помощи пациентам 
в Донецкую и Луганскую Народные республики 
[15, 22].

При сотрудничестве с Московским НПЦ ото-
риноларингологии им. Л.И. Свержевского и 
Московского научно-клинического центра ото-
риноларингологии ФМБА России в больнице был 
создан Детский городской оториноларинголо-
гический центр. Под руководством профессора 
А.Ю. Ивойлова он занимает одно из ведущих 
мест в столице по оказанию как плановой, так и 
экстренной оториноларингологической помощи 
детям. Приоритетными направлениями деятель-
ности центра являются ранняя диагностика нару-
шений слуха у детей, лечение острых и хрониче-
ских воспалительных заболеваний ЛОР-органов, 
реконструктивно-пластические операции.

Городской иммунологический центр был 
открыт на базе стационарного отделения аллер-
гологии и иммунологии в 2011 г. Его главной 
задачей стало оказание помощи детям с тяже-
лыми врожденными и приобретенными имму-
нологическими нарушениями. Разработанный 
при участии проф. А.П. Продеуса и д.м.н. 
И.А. Корсунского метод скрининга и мониторин-
га иммунодефицитных состояний и передовые 
методы лабораторной диагностики нарушений 
гуморального и клеточного иммунитета позволя-
ют своевременно начать лечение и кардинально 
улучшить качество жизни больных [15, 22].

Масштабная модернизация инфекционной 
службы больницы стартовала в 2012 г. с вве-
дением в строй современного инфекционного 
корпуса на 200 коек. Госпитализация детей в 
остром периоде соматических и инфекционных 
заболеваний производится в профильные отделе-
ния, находящиеся в непосредственной близости 

Рис. 7. Отделение реанимации и интенсивной терапии для 
новорожденных. Современное фото.
Источник: Официальный сайт больницы [15]. https://
dgkb-9.ru/
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от реанимационных блоков, что обеспечивает 
надежность мониторирования и купирования 
жизнеугрожающих состояний. 

В больнице постоянно расширяются воз-
можности помощи новорожденным (рис. 7). 
В 2017 г. проведено оборудование операцион-
ных, позволяющее проводить хирургическое 
лечение недоношенных детей с первых дней 
жизни. Налажено диализное лечение почечной 
недостаточности у новорожденных [15].

Исторически традиционное оказание помо-
щи детям в трудной жизненной ситуации про-
должается в специализированном отделении 
филиала № 2. В стационар постоянно направля-
ются дети, оставшиеся без попечения родителей. 
Налажено оказание паллиативной помощи несо-
вершеннолетним. В кризисных ситуациях тяже-
лобольные пациенты после выписки получают 
поддержку благотворительных организаций, в 
том числе Благотворительного Фонда «Детская 
больница».

Детская больница им. Г.Н. Сперанского 
является городским консультативно-диагно-
стическим центром 3-го уровня, рассчитан-
ный на 820 коек. В учреждении активно раз-
виваются стационарозамещающие лечебно-
диагностические технологии. Амбулаторное 
наблюдение за пролеченными пациентами осу-
ществляется в детской поликлинике (филиал 
№ 1) и консультативно-диагностическом центре. 
Работа в стационаре университетских клиник 
максимально приближает к пациентам иннова-
ционные научные достижения. В больнице полу-
чают помощь пациенты из всех регионов России, 
а также из зарубежных стран.

На базе стационара осуществляют учеб-
ную и научную деятельность 11 клинических 
кафедр 4 медицинских вузов (Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова, РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 
РМАНПО, РУДН им. Патриса Лумумбы), 5 
научно-клинических подразделений НИКИ 
педиатрии и детской хирургии им. Ю.Е. 
Вельтищева, детские отделения Московского 
научно-клинического центра оториноларинго-
логии ФМБА России и Московского НПЦ ото-
риноларингологии им. Л.И. Свержевского ДЗМ, 
Медицинского колледжа № 9. Здесь трудятся 
известные всей России специалисты – педиатры 
О.К. Ботвиньев, М.И. Дубровская, В.В. Лазарев, 
хирурги В.Г. Гельдт, В.М. Розинов, Ю.И. Ку-
черов, Н.Б. Гусева, оториноларинголог А.С. Юну-
сов и многие другие. 

В настоящее время больницу возглавляет 
к.м.н., доц. И.И. Афуков. Президентом больни-
цы является заслуженный работник здравоох-

ранения Российской Федерации, д.м.н., проф. 
А.А. Корсунский.

Эффективность деятельности стациона-
ра по программе «Развитие здравоохранения 
города Москвы (Столичное здравоохранение)», 
реализуемой Правительством города и мэром 
С.С. Собяниным, была доказана его работой в 
период пандемии новой коронавирусной инфек-
ции. Во время изоляционных мероприятий кол-
лектив больницы продолжал оказывать меди-
цинскую помощь детям в условиях повышенной 
нагрузки из-за выделения части коечного фонда 
столицы под специализированные ковидные ста-
ционары. Ряд инфекционных отделений вре-
менно работали как обсерваторы и принимали 
на лечение пациентов с новой коронавирусной 
инфекцией. Несколько сотрудников больницы 
удостоены государственных наград [15]. 

Таким образом, Детская городская клини-
ческая больница № 9 им. Г.Н. Сперанского 100 
лет стоит на страже здоровья юного поколения. 
В истории развития стационара нашли отра-
жение важнейшие события становления отече-
ственной педиатрической службы. Союз науки 
и практики – залог дальнейшего успешного раз-
вития нашей больницы. Вековой юбилей еще 
больше обязывает коллектив больницы, потому 
что родители доверяют нам своих детей – буду-
щее нашей страны.
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