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Кафедра педиатрии № 2 была основана в 1974 г. 
на базе детского отделения краевой клинической боль-
ницы им. проф. С.В. Очаповского. 

Первым заведую-
щим кафедрой была проф. 
Татьяна Павловна Грязнова 
которая руководила кафе-
дрой на протяжении 18 лет 
(1974–1992). Ей удалось 
в короткие сроки органи-
зовать учебно-методиче-
скую работу, расширить и 
усовершенствовать кли-
ническую базу кафедры. 
Основным учебным направ-
лением кафедры стало 
преподавание базисных 

разделов педиатрии для студентов педиатрического 
факультета, а одним из первых масштабных научных 
направлений – исследования по актуальной проблеме 
«Эпидемиология, клиника и лечение острого лейкоза 
у детей». В течение последующих 7 лет сотрудниками 
кафедры по заказу МЗ СССР выполнялось исследова-
ние «Влияние пестицидов и регуляторов роста расте-
ний на здоровье детского населения Краснодарского 
края», в котором, помимо сотрудников, приняли уча-
стие клинические ординаторы, интерны и старше-
курсники. Было изучено состояние здоровья 15 000 
детей из разных регионов края. В результате данно-
го исследования были разработаны профилактиче-
ские методы, направленные на уменьшение влияния 
пестицидов на растущий организм, что позволило 
улучшить состояние здоровья детского населения 
Краснодарского края. 

В 1982 г. при образовании детской краевой кли-
нической больницы (ДККБ), в становлении которой 
активно участвовали сотрудники кафедры, клиниче-
ская база для преподавания клинической педиатрии 
существенно расширилась. 

В 1992–2012 гг. 
кафедрой заведовал 
д.м.н., проф. Сергей 
Александрович Шадрин. 
Одним из основных науч-
ных направлений кафед-
ры в это время становится 
изучение патологии гепа-
тобилиарной системы у 
детей, выявление ее взаи-
мосвязи с экологическими 
факторами, характерны-
ми для региона. В течение 
последующих 10 лет сотрудники кафедры и ДККБ про-
вели исследования по проблеме «Дистанционная тер-
мография в диагностике соматических заболеваний у 
детей», что привело к открытию первой в регионе лабо-
ратории термографии. Были разработаны и внедрены 
в практическое здравоохранение принципы работы 
лаборатории термографии в многопрофильной детской 
больнице, опубликованы многочисленные работы по 
данной проблеме, получен один патент на изобретение. 

С 1994 г. коллектив кафедры совместно с сотруд-
никами ДККБ и медико-генетического центра при-
нял участие в региональной научно-практической 
программе «Эпидемиология, диагностика, лечение, 
реабилитация и прогноз муковисцидоза у детей 
Краснодарского края». В ходе ее выполнения был соз-
дан Краевой регистр заболеваемости, внедрены совре-
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Рис. 1. Проф. Т.П. Грязнова.
Рис. 2. Проф. А.С. Шадрин. 
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менные методы диагностики и этапного комплексного 
лечения, разработаны методы индивидуальной воз-
растной реабилитации больных. 

С 2004 г. еще одним научным направлением 
кафедры стало изучение состояния здоровья детей 
дошкольного возраста и путей оптимизации профи-
лактической и оздоровительной работы в дошколь-
ных образовательных учреждениях (ДОУ). Проведен 
анализ возрастной структуры заболеваемости детей 
3–6 лет, взаимосвязь респираторной заболеваемости 
с возрастом начала посещения ДОУ, причин форми-
рования хронической патологии. Изучено влияние 
микробного состава носо- и ротоглотки на состояние 
лимфоэпителиальной глоточной системы, потреб-
ность населения в объеме и методах оздоровительных 
технологий на базе ДОУ. В результате проведенного 
исследования разработана компьютерная программа 
«CHILDDATABASE» для анализа состояния здоровья 
дошкольников, в практическую работу ДОУ внедрены 
такие оздоровительно-профилактические программы, 
как «Коллективная профилактика», «Современные 
фитопрепараты в профилактике хронических болез-
ней органов дыхания» («ФИТО»), «Современные 
фитопрепараты в профилактике хронических болез-
ней органов дыхания – Плюс» («ФИТО-Плюс»). 

С 1 сентября 2011 г. с целью оптимизации учебно-
го процесса и обеспечения единого методического под-
хода к преподаванию педиатрии кафедра педиатрии 
№ 2 была объединена с кафедрой детских болезней 
лечебного факультета и переименована в кафедру 
госпитальной педиатрии. 

В ноябре 2012 г. кафе-
дру госпитальной педиа-
трии возглавила д.м.н., 
проф. Алла Владимировна 
Бурлуцкая, а с сентября 
2014 г. кафедра была вновь 
переименована в кафедру 
педиатрии № 2.

С 2012 г. сотрудни-
ки кафедры включились 
в региональную иссле-
довательскую програм-
му «Комплексная оценка 

состояния здоровья детей 
Краснодарского края и пути оптимизации лечебной и 
профилактической работы». В ходе выполнения про-
граммы проведена оценка минеральной плотности 
кости, внедрены региональные центильные таблицы 
для оценки физического развития детей и подростков, 
разработаны методы индивидуальной реабилитации 
детей с патологией нервной системы, аллергически-
ми болезнями, избыточной массой тела и ожирени-
ем. Разработана и внедрена в практику здравоохране-
ния «Школа коррекции и профилактики ожирения у 
детей». По заданию Минздрава Краснодарского края 
сотрудники кафедры совершенствуют и внедряют в 
повседневную клиническую практику Национальную 
программу «Оптимизации вскармливания и питания 
детей раннего возраста». 

Основным учебным направлением кафедры педи-
атрии № 2, как было заложено при ее основании, 
является преподавание клинических разделов педи-
атрии для студентов 4-го, 5-го, 6-го курсов педиатри-

ческого факультета, а для студентов 4-го и 5-го курсов 
лечебного факультета ведется преподавание педиа-
трии с курсом детских инфекций. 

В настоящее время кафедра располагается на 
базе ведущих клинических больниц Краснодара, что 
позволяет проводить не только содержательные кли-
нические практические занятия со студентами, но 
и всеобъемлющую подготовку специалистов врачей-
педиатров по программе ординатуры. 

Сотрудники кафедры постоянно участвуют в рабо-
те диссертационного совета по педиатрии, входят в 
состав редколлегии медицинского журнала, регио-
нальной аттестационной комиссии и ЮФО по педи-
атрии. Многие сотрудники привлекаются к эксперт-
ной оценке качества диагностики и лечения, ведения 
медицинской документации, участвуют в консилиу-
мах, консультируют больных детей г. Краснодара и 
Краснодарского края, занимаются разбором сложных 
диагностических случаев, участвуют в работе Краевой 
летальной комиссии.

Огромное внимание на кафедре уделяется совер-
шенствованию педагогического процесса, внедрению в 
систему образования современных методик и иннова-
ционных технологий, что достигается путем регулярно-
го обновления лекционного материала и методических 
рекомендаций к практическим занятиям. Сотрудники 
кафедры проводят ежегодные научно-практические 
конференции, участвуют в региональной межвузов-
ской учебно-методической конференции с международ-
ным участием «Инновации в образовании». 

С момента своего основания кафедра постоянно 
занимается воспитанием будущих врачебных и науч-
но-педагогических кадров. Первой ступенью этого 
воспитания является студенческий научный кружок, 
занятия в котором привлекают наиболее талантливых 
студентов педиатрического и лечебного факультетов 
к активному участию в научно-исследовательской 
работе, позволяют совершенствовать знания и практи-
ческие навыки, дают неоценимый опыт анализа явле-
ний и клинических данных, научной литературы. 
В дальнейшем многие из них проходили постдиплом-
ное обучение на кафедре в клинической интернатуре, 
ординатуре, аспирантуре. 

За 45 лет работы кафедры педиатрии № 2 кол-
лективом выполнена большая, многогранная работа. 
Проведено 44 выпуска врачей-педиатров, в клиниче-
ской интернатуре прошли обучение более 300 человек, 
свыше 70 – в клинической ординатуре. Подготовлено 
32 кандидата и 3 доктора медицинских наук. 
Опубликовано более 1300 научных статей, получено 
4 патента на изобретения, внедрено 38 рацпредложе-
ний, издано 38 методических пособий, одна моногра-
фия. Успешно выполнен грант федеральной целевой 
программы, разработаны и внедрены в практику 4 
программы для ЭВМ, получен патент на изобретение 
«Способ раннего прогнозирования исходов противови-
русной терапии хронического вирусного гепатита С». 

В настоящее время кафедра педиатрии № 2 обла-
дает мощным научным и педагогическим потенциа-
лом, что позволяет сотрудникам успешно решать как 
вопросы обучения студентов и ординаторов, так и про-
блемы клинической науки и практики.
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Рис. 3. Проф. А.В. Бурлуцкая. 


