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26 июня 2019 г. отмечается 90-летие со дня рож-
дения Л.О. Бадаляна – академика Российской акаде-
мии медицинских наук и Российской академии обра-
зования, основателя отечественной школы детской 
неврологии, учителя нескольких поколений россий-
ских неврологов и педиатров.

Эта знаменательная дата совпала с еще одной 
– 55-летием образования первой в России кафедры 
детской неврологии, история которой начинается с 
сентября 1963 г., когда во 2-м Московском медицин-
ском институте (ныне – РНИМУ) им. Н.И. Пирогова 
был организован курс детской неврологии под руко-
водством Левона Оганесовича Бадаляна, ученика 
акад. Н.К. Боголепова, заведующего кафедрой нерв-
ных болезней лечебного факультета. Всего через год, 
в 1964 г., курс был преобразован в кафедру нервных 
болезней педиатрического факультета, а Л.О. Бадалян 
бессменно руководил одной из первых в мире кафедр 
детской неврологии на протяжении 30 лет.

Л.О. Бадалян за короткий срок создал мощный 
кафедральный коллектив, усилиями которого отече-
ственные исследования по детской неврологии вышли 
на передовые рубежи в мире. Среди первых сотруд-
ников кафедры были известные российские невро-
логи: акад. РАН Е.И. Гусев, проф. Л.В. Калинина, 
проф. И.А. Скворцов, проф. Е.С. Бондаренко, проф. 
Л.Т. Журба, доц. Г.Н. Дунаевская. Их исследова-
ния были направлены на изучение перинатальных 
поражений нервной системы, воспалительных, 
аутоиммунных и наследственных неврологиче-
ских и нервно-мышечных заболеваний. В 1964 г. 
Л.О. Бадалян успешно защитил докторскую диссерта-
цию «Неврологические синдромы при заболеваниях 
сердца», в которой впервые были описаны невроло-
гические синдромы после протезирования клапанов 
сердца, сочетанные поражения нервной системы и 
сердца при наследственных заболеваниях и хромосом-
ных синдромах, дан клинико-генетический анализ 
кардиоцеребральных расстройств.

С именем Л.О. Бадаляна связано возрождение в 
нашей стране в 1960-70-е годы нейрогенетики, соз-
дание первой лаборатории медицинской генетики в 
Московской детской психиатрической больнице № 6, 
где стали диагностировать и изучать хромосомные 
синдромы, а затем впервые внедрили методы моле-
кулярно-генетической диагностики наследственных 
болезней в практическое здравоохранение. С 1971 г. 
во 2-м Московском медицинском институте впервые 
организовано преподавание клинической генетики 
врачам и студентам педиатрического факультета.

В 1971 г. Л.О. Бадаляном в соавторстве с В.А. 
Таболиным и Ю.Е. Вельтищевым была издана первая 
отечественная монография «Наследственные болезни 
у детей», удостоенная премии им. Н.Ф. Филатова 
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Академии медицинских наук и не потерявшая акту-
альности по сей день. 

В 1974 г. на клинических базах кафедры был 
организован Всесоюзный центр по изучению наслед-
ственных нервно-мышечных заболеваний, где прово-
дились электрофизиологические исследования, био-
химическая, морфологическая диагностика, а также 
лечение нервно-мышечных патологий, которым на 
протяжении 20 лет руководил Л.О. Бадалян. В 1980 г. 
вышел в свет первый в стране и один из первых в 
мире справочник по наследственным болезням для 
практических врачей, подготовленный коллективом 
кафедры под руководством Л.О. Бадаляна.

Значительный вклад был внесен Л.О. Бадаляном 
в становление перинатальной неврологии. Концепция 
перинатальной неврологии была обозначена Л.О. Ба-
даляном как «разработка вопросов ранней диагности-
ки, профилактики и лечения неврологических рас-
стройств у истоков их формирования» (Актовая речь 
Л.О. Бадаляна «Проблемы эволюционной невроло-
гии», 1981). 

Им разработано новое научное направление – 
эволюционная неврология, основанное на принципах 
эволюционно-возрастной динамики развития нерв-
ной системы ребенка, нейропластичности, возраст-
ной специфики клинических проявлений поражений 
мозга. Он подчеркивал, что «развитие нервной систе-
мы ребенка – сложный процесс, предопределяемый 
генетической программой развития и многообразны-
ми влияниями среды на плод и ребенка первых лет», 
а «дифференцированный структуральный анализ 
патологических симптомов во времени, сопоставле-
ние параметров нормы и патологии с учетом возраст-
ной эволюции мозга – важнейший принцип невроло-
гии раннего возраста» (Актовая речь Л.О. Бадаляна 
«Проблемы эволюционной неврологии», 1981). В эво-
люционно-динамическом аспекте исследованы осо-
бенности формирования нервно-психических функ-
ций у детей в норме и при патологических состоя-
ниях, выявлены многие механизмы действия пато-
генных факторов на разных этапах развития мозга. 
Изучены ранние клинические признаки и предложе-
ны диагностические критерии для заболеваний пери-

натального периода. Результатом этой масштабной 
работы явилось издание уникального «Руководства по 
неврологии раннего детского возраста» (Л.О. Бадалян, 
Л.Т. Журба, Н.М. Всеволожская, 1980), которое до 
сих пор представляет большую ценность для педиа-
тров и неврологов.

В 1980 г. вышла книга «Детские церебральные 
параличи» (Л.О. Бадалян, Л.Т. Журба, О.В. Тимо-
нина), в которой в историческом аспекте рассмотрены 
вопросы классификации и эпидемиологии, изложе-
ны нейрофизиологические механизмы двигательных, 
речевых и психических нарушений при церебральных 
параличах, понимание которых необходимо для ран-
него выявления различных форм заболевания и раз-
работки патогенетических методов терапии. В разделе 
«Диагностика» особое место отводилось дифференци-
альному диагнозу с наследственными заболеваниями.

Одновременно Л.О. Бадалян в масштабах всей стра-
ны осуществлял большую организационную работу по 
созданию специализированных амбулаторных центров, 
отделений и больниц для лечения детей с патологией 
нервной системы, реабилитационных центров.

В 1986 г. за заслуги в области неврологии 
Л.О. Бадалян был избран академиком АМН СССР (в 
дальнейшем – РАМН) и академии образования СССР 
(в дальнейшем – РАО). Он был президентом общества 
детских неврологов Европейского содружества, чле-
ном общества детских врачей США, почетным членом 
зарубежных университетов и научных обществ. Имя 
Л.О. Бадаляна широко известно  во всем мире не толь-
ко неврологам, педиатрам и врачам других специаль-
ностей, но также педагогам, психологам, логопедам, 
людям многих других профессий.

Работы Л.О. Бадаляна намного опередили свое 
время, его книги переиздаются до сих пор, являясь 
незаменимыми учебниками для студентов и моло-
дых специалистов, бесценными практическими 
руководствами для врачей. Тысячи учеников Левона 
Оганесовича и последователей созданной им школы 
успешно работают сегодня как в России, так и во мно-
гих странах по всему миру, а его идеи продолжают 
определять перспективы развития педиатрии и дет-
ской неврологии. 


