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В статье представлен клинический случай редкого поражения почки – гранулематозного 
интерстициального нефрита –  у подростка на фоне сочетанной патологии и носительства ток-
сокаров. Особое внимание уделено сложности диагностики в условиях коморбидности и необ-
ходимости комплексного обследования таких пациентов.
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The article presents a clinical case of a rarekidneylesion – granulomatous interstitial nephritis 
– in an adolescent girl combined with comorbidity and toxocara infection. Particular attention is 
paid to the diagnostics complexity in conditions of comorbidity and the need for a comprehensive 
examination of such patients.
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Гранулематозный интерстициальный нефрит 

(ГИН) является редким вариантом поражения почек с 

частотой не более 1%, по данным биопсий [1]. Точная 

структура причин ГИН неизвестна, так как в связи с 

редкостью заболевания исследователи опираются пре-

имущественно на серии случаев, а не на результаты 

многоцентровых исследований. Кроме того, этиоло-

гическая структура ГИН может действительно отли-


