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Статья посвящена актуальной проблеме инфектологии и педиатрии – сочетанной микоплаз-
менной и герпесвирусной инфекции, широко распространенной в человеческой популяции, с 
особенностями клинической картины болезни в детском возрасте и ее роли в формировании 
патологии сердечно-сосудистой системы и ЦНС. В статье представлены краткий литературный 
обзор по проблеме микоплазмоза и герпесвирусных длительно персистирующих инфекций, 
собственные данные исследований у 125 детей, касающихся поражения сосудов и сердца, 
поствоспалительного фиброза в зоне комплекса интима–медиа (КИМ) сосудистой стенки с 
нарушением скоростных характеристик и тонуса сосудов брахиоцефального и транскрани-
ального отделов при этих инфекциях. Статья иллюстрирована примерами васкулита, резуль-
татами дуплексного сканирования сосудов – ангиоспазма и уплотнения–утолщения КИМ, 
клиническим примером диссеминированного энцефаломиелита  на фоне поражения сосудов 
при сочетанной инфекции.

Ключевые слова: микоплазмоз, герпесвирусные инфекции, сердечно-сосудистые поражения, 
васкулит, нарушения сердечного ритма, поствоспалительный фиброз сосудов, депрессия кле-
ток системы мононуклеарных фагоцитов, центральная нервная система, дети. 
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The article deals with the actual problem of infectology and pediatrics – combined mycoplasmal 
and herpesvirus infection, wide spread in the human population, with disease clinical picture in 
childhood and its role in the formation of cardiovascular system and CNS pathology. The article 
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