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ОПЫТ  ПРИМЕНЕНИЯ  ПРЕПАРАТА  ТЕНОТЕН  ДЕТСКИЙ  
ДЛЯ  КОРРЕКЦИИ  ВЕГЕТАТИВНЫХ  НАРУШЕНИЙ  У  ДЕТЕЙ:  

ОБЗОР  РЕЗУЛЬТАТОВ  КЛИНИЧЕСКИХ  ИССЛЕДОВАНИЙ 

Кафедра нервных болезней Института профессионального образования ГБОУ ВПО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова, Москва

В обзорной статье представлены убедительные данные, свидетельствующие об эффектив-
ности Тенотена детского для лечения всех типов вегетативных расстройств детского воз-
раста. Обладая выраженным вегетостабилизирующим, ноотропным, анксиолитическим, 
нейропротекторным действием, Тенотен детский способствует восстановлению симпатико-
парасимпатического баланса, обеспечивая слаженную работу обоих отделов вегетативной нерв-
ной системы. Безопасность и отсутствие побочных явлений наряду с высокой эффективностью 
позволяют уверенно рекомендовать препарат в терапии вегетативных расстройств, в т.ч. комор-
бидных с головной боли напряжения, нарушениями со стороны сердечно-сосудистой системы и 
желудочно-кишечного тракта.  
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