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ЛИТЕРАТУРА

Исследовано состояние центральной гемодинамики (ЦГД) методом УЗИ и микроциркуляции мето-
дом лазерной допплеровской флоуметрии у 100 подростков с первичной артериальной гипотензией 
(ПАГ) и 50 здоровых подростков. Установлено, что при ПАГ у подростков превалирует гипокине-
тическая установка ЦГД, характерными особенностями микроциркуляции являются снижение 
интенсивности кровотока, повышение тонуса резистивных сосудов, нарушение реологических 
свойств крови. 

Ключевые слова: первичная артериальная гипотензия, центральная гемодинамика, лазерная доп-
плерография, подростки. 
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Заключение
Таким образом, согласно полученным дан-

ным, для ПАГ у подростков характерны суще-

ственные изменения скоростных и объемных 

характеристик кровотока в сосудах микроцир-

куляции, что сопровождается снижением интен-

сивности кровоснабжения тканей, нарушения-

ми метаболических процессов, проявляющихся 

полиморфной клинической картиной заболе-

вания.
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ЛИТЕРАТУРА

В работе представлены результаты изучения показателей центральной гемодинамики и церебраль-
ного кровоснабжения бассейна сонных артерий у 100 детей и подростков 7–14 лет со стабильным и 
лабильным вариантом течения первичной артериальной гипотензии (ПАГ). Согласно полученным 
данным, у детей с ПАГ превалировал гипокинетический вариант ЦГД, выявлено снижение кровена-
полнения сосудов бассейна сонных артерий, подтвержденное снижением амплитуды реоэнцефало-
грамм и скоростных характеристик, несколько более выраженное в правом полушарии. 

Ключевые слова: церебральная гемодинамика, первичная артериальная гипотензия, дети, под-
ростки. 
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