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PACITPOCTPAHEHHOCTD ITATOAOI'M OPTAHOB
MOUYEBOIM CUCTEMBI V AETEH, ITPOYKUBAIOIINUX B YCAOBUAX
KPYITHOTO ITPOMBIIIAEHHOI'O TOPOAA

'Kadeppa nepnarpun OITK u IMTIC T'OY BITO CubupcKu# rocypAapCTBEHHBIN MEAUIIMHCKUN YHUBEPCUTET,
2radeapa reoskorornu u reoxumun ToMckoro [ToanTexHUYeCcKoro YHUBEPCUTET], I'. ToMcK, PO

B mocnenHme mecATMIETHS OTMEYAaeTCs yBeJIUUYEHUE
YacTOThI MATOJIOTHH OpraHoB moueBoii cuctembl (OMC) B
IEeTCKOM MOMYJIAINN, B YACTHOCTY CBA3AHHON C BIMAHUEM
HEe0JIarOIIPUATHON 9KOJOTUYECKON 0O0CTAHOBKH.

ITenb ucciefoBaHUA — M3YUYUTH PACIPOCTPAHEHHOCTH
naTosoruu OMC y mereii, IpOKUBaIOIUX B paiioHax r. ToMm-
CKa CO CJIOKHOU TeXHOTeHHOU HArPy3KOH, IPeCTaBIeHHONR
PasHOUIPOMUIBHBIMYU IPEAIPUATAAME, OTINYAIOIINXCA 10
BesinuuHe CII3 1ouB 1 0COOEHHOCTAMU HAKOILIEHUS B HUX
TSYKEJIbIX METAJJIOB.

IIpoananmsupoBanbl amOyaaTopHbIe KapThl (opma 112)
4272 nereii B Bogpacre or 1 roga 10 15 jeT, IposKUBaIOIINX B
r. Tomcke, us Hux 1832 pebenka, mposkuBamoiux B CoBerc-
KoM paiiore (CII3 43); 1923 pebeHKa, IPOKUBAIOIINX B paiio-
He Besnoro ozepa (CII3 78,5), u 517 mereii, IpOKMUBAIOIINX B
«YCJIOBHO YHCTOM» paiioHe — 1. Tumupsseso r. Tomcka (CII3
16). PeructprupoBaiu maToJOrnYecKrie N3MEeHEeHUs B 00X
ananusax moun (OAM). Bee metu 6bL1M pa3iesieHbl Ha IPYIIIIbI
B 3aBUCUMOCTH OT paiioHa MPOoKUBaHUS U Bo3pacTta (Tad. 1).

O01yo 3a001€Ba€MOCTh B TPeX M3yuyaeMbIX paiioHax
ropoja usydasu mo orueram (¢popma 12) 3a 2005 r.

YV 25 pereit CoBerckoro paiiona, 21 pebeHka paiioHa
Besoro osepa u 15 meTeii «ycJI0BHO YnucTOro» paiona . Tu-
MUPSIZEBO OIIPeesIsaan B cyTouHoi moue X3 (Sm, Ca, Pb, U,
Y, Mo, As, La, Ce, Th, Cr, Hg, Ba, Sr, Se, Cs, Cu, Zn, Rb,
Fe, Mg, Co, Li, Sb, Mn, Ni, Br, Zr, Cd, Sn, I, W) macc-crex-
TPAJIbHBIM METOJOM C WHIYKTHBHO CBA3AHHOU IIJIa3MOH,
BBINIOJTHEHHBIM B QHAJUTUYECKOIN J1abopaTOpuu XUMHUKO-
aHaJuTHUYEecKoro reuTpa «Iliasma» Ha 6ase IIlpudbopHoro 3a-
Boga. CraTmcTuuecKyio 00paboTKY IIOJIyUeHHBIX Pe3yJIbTa-
TOB IPOBOAUJIN IIPU ITOMOINY ITaKeTa mporpamMm «Statistica
for Windows 6.0». [lamuble mpencTaBjieHbl B Buje X=+m,
rae X — cpegHee apudMeTHUECKOe, M — OIINOKA CPEeTHETO.
151 OIeHK Y Pas3INYUsA CPEJHUX B IOMAPHO HECBABAHHBIX U
HEe3aBUCUMBIX MEXKAY cO00¥ BLIOOPKaX IPUMEHAIN Hemapa-
MerpuuyecKuit Kpurepuit Manua—Yurau. 3uauenud p<0,05
paccMaTpuBaiu KaK 3HAUMMBIE.

YpoBeHb 00111€i1 3a0071€BAEMOCTHY JETCKOTO0 HACEJIEeHUS
Tomckoit obsactu B 2005 r. cocrasua 558,1 ma 1000 ge-
Tel, uro Ha 31% MpeBBICUIIO 06IIePOCCUIICK e TIOKA3aTeNn.
B 2005 r. Ha omHOro pebeHkKa MpPUXOAUJIOCH 2,5 3a00JeBa-
HusA. BbICOKUII ypoBeHb 3a00JIeBA€MOCTH OTMEUAaJICA IIpe-
UMYIIIECTBEHHO CPeau JKUTeJeH CeabCKoi MecTHOCTH. Ilo

TOpOay ITOKasaTesu oo1eit 3abojieBaeMoCTu AeTeit 10 14 jer
cooTBeTcTBOBaIM obOIepoccuiickum (1959,5 ma 1000 ne-
Teit). B 1. Tumupsaseso, naxogsamniemcs B 10 kM ot r. Tomcka
3a peKoii, moKasaTesu 3abosieBaeMocTH geTeit 1o 14 jet mo
BCEM HO30JIOTHAM ObLIN B 1,5—2 pasa HUKe OTHOCUTEIHLHO
moKasareJsieil 3a0oeBaeMocTu Aetei mo r. TomcKky u B 3—4
pasa Hu’Ke II0 CDABHEHUIO C IIOKAa3aTeaaMu 3a00JIeBaeMOCTH
nereit mo ToMckoii o6acTy, B CBASHU C UeM HAHHBIA PAiOH
OBLT BBIOPAH HAMU KaK «yCJIOBHO YMCTHII». Bonesau OMC
B paiioHe Besoro osepa BcTpevyasiuch B 2 pasa yaie, 4eM B
CoBeTcKkoM patione u 1. TumupszeBo. B 1esom o obaactu
nokasaresib 3a0oaeBanuit OMC ObL1 B 2 pasa BbIIIe CpeHe-
ro nokasareyda nmo P® (57,2 nporus 29 ma 1000 merckoro
HaceJIeHUsd).

IIpu mcciaemoBanuu aMOyJaTOPHBIX KapT M3MEHEHUS
B OAM pacopemenuninuchk ciemyomumMm obpasom (Tabma. 2).
Bo Bcex paiioHax oTMeuyaeTcs TEHAEHIUA K YBEJIUUEHUIO C
BO3PACTOM IaTOJOTUUECKUX HaX0JOK B Moue. ¥ aereil cTap-
e 8 JIleT OHM perucTpupoBaiuch B 2—3 pasa ualle, 4eM y
merTeil 7o 3 JeT, 4TO MOXKET OBITh CBSA3AHO C JJIUTEJIbHLIM
BpeMeHeM BO3AeHCTBUA MOBPEKJAONINX (PAKTOPOB HA IIO-
YeuHYI0 TKaHb. B paiione Besioro ozepa y feTeit Bcex Ipymit
B OAM uare perucTpupoBaINuCh JEHKOIUTYPUA, KPUCTAJI-
Jypus, TPOTEUHYPUSA TI0 CPABHEHUIO ¢ AeThbMu COBETCKOTO
paitona (p<0,05) u mereit 1. Tumupsaseso (p<0,05). B mo-
uyeBOM ocazake neTeil CoBEeTCKOTro paiioHa Jyallle BHIABIAINCH

Tab6auua 1

XapakTepuCTHKA JeTel B 3aBUCHUMOCTH
OT BO3pacTa ¥ paiioHA NMPOKUBAHUA

Coserckuii | Paiion Be-

T'pynmsr paiion JI0TO 03epa n. Tumupsaseso
1-a rpynna
(1-3 roga) 442 323 58
(n=823)
2-s1 rpymnmna
(4-17 ner) 506 608 113
(n=1227)
3-4 rpynmna
(8—15 ner) 884 992 346
(n=2222)
Hroro
(n=4272) 1832 1923 517
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Tabauuya 2

Yacrora usmenenuii B OAM y mereii pa3JIndHbIX BO3PACTHBIX IPYIIIT

CoBerckuii paiioH Paiion Besoro o3epa . Tumupsaseso
T AeTU C BbIABJICH- JAeTU C BbIABJICH- JeTU C BbIABJICH-
DY KOﬂII/I‘IeCLI‘BO Ae- HBIMHU MI3MEHEe- KOﬂII/I‘IeCLI‘BO Ae- HBIMHU MI3MEHEe- KOLJII/I‘IECLI‘BO Ae- HBIMU U3MEHe-
Tefi B palione, N | Loy 1 (%) | TeHBPafioRe, n | oy n(%) | TeEBPAHOHE, D | L 1 (%)

1-g rpynma o) e o) v )
(1-3 roza) 442 160 (36,2%) 323 158 (49%) 58 8(14%)
2-s rpynmna o) \a o .
(4-7 ner) 506 227 (45%) 608 352 (58%) 113 20 (18%)
3-a rpynma o) e o) v )
(8-15 ter) 884 486 (55%) 992 595 (60%) 346 103 (30%)

* p< 0,05 mpu cpaBHeHUU ITOKAa3aTesel y feTeil, IPOKUBAIOIIUX B « YCJIOBHO UMCTOM» pailioHe — 1. TuMUpA3€eBo.

SPUTPOIUTYPUS IO CPABHEHUIO C MOUEBBIM OCATKOM JeTeil
paitona Besoro osepa (p<0,05) 1 MoueBBIM OCAAKOM JAeTeit
n. Tumupsaseso (p<0,05) (Tabu. 3).

B pmanbHelinem ObLI ITPOBENEH aHAJIU3 CTPYKTYPHI 3a-
00J1€BaeMOCTH [IeTell C BBIABJIEHHLIMU WU3MEHEHUAMU B
OAM (rabs. 4). Ananus nmokasasu, uto B CoBeTCcKOM paiio-
He B CTPYKType 3ab01€BaeMOCTH JETCKOTO HaCeJIeHUs
npeobsiazamT gucMmerabosmdeckue Hedpouatuu (42%
nporuB 32% B paiione Benoro osepa), B paitone Besoro
o3epa dallle PErucTPUPYIOTCS MUKPOOHO-BOCIAIUTEb-
Hble 3a0oseBanus nouek (46% mnporus 31% B CoBerckom
paitone). Bpo:xeHHbIe aHOMAJIUU ITOUYEK HECKOJbKO Ualle
BcTpeuanuch B CoBerckoM paiione. ¥ 14% pnereit B CoBet-
cKoM paiione, 12,1% — B patioune Besoro osepa u 40,6%
nereit B n. Tumupsasero uamenenusa B OAM oTmeuaauch
OIHOKPATHO. JTU JAETH COCTABUJIU TPYHINY ¢ HHDeKI el
OMC HeyTOUHEHHOII ¥ He IIOJyYaJu JOHOJHUTEIHLHOTO
obcies0BatHus.

Ha caenyiomem sTame paGoThl [IJis BBISCHEHUS MIPHU-
YMHHO-3HAUMMOI poau X9, mpesbimatonux [IIK B mou-
Be, IPOBEJEHO UX ONpeJeseHNe B CYTOUHON MOYe JeTeii.
PesynbTaThl uccienoBaHuA MOKasail, YTO B Moue JeTeif,
MIPOKUBAIOIIUX B paiioHe Besoro osepa, oTMeueHBI 6oJsee
BBICOKMEe moKasaTeau Cr 1m0 CpaBHEHHIO C IIOKa3aTessd-
mu geteit CoBeTCKOro pafioHa M «yCJOBHO UMCTOrO» — II.
Tumupsaseso, Sn (B 3 pasa Bbimie oTHocuTeabHo CoBetc-

Koro pationa u B 60 pas BuIllle 10 CpaBHEHUIO ¢ . Tumu-
paseso), Ce (B 2 pasa), Hg (8 1,6 pas BbIllle OTHOCUTEJIBHO
CoBeTckoro paiioHa u B 3,5 pasa BBIIIe II0 CDABHEHUIO C 1I.
TumupsizeBo). YpoBeHb Sb B Moue feTeil, IPOKUBAIOIIUX
B CoBeTcKoM paiioHe, B 2,4 pasa MIpeBBINIAJT MMOKAa3aTesun
9TOr0 dJIeMEHTa B Moue fnereii paiiona Besoro osepa u B 4,5
pasa — B moue gereir n. TumupsaseBo. B moueBoM ocajke
nmereir CoBeTckoro paiioHa KoHmeHTpanud As 6bu1a B 1,5
pasa BBIIlle OTHOCUTEJBHO JaHHBIX PE3yJbLTATOB aHAJIM30B
Mouu feTreii paitona Besoro osepa u 1. TumupszeBo. Cogep-
sxanue Pb mocToBepHO BhIIIE GBIJIO B MOUEBOM OCaAKe IeTell
CoBeTcKoro paiiona u paitona Besioro osepa 1mo cpaBHEHUIO
C «YCJIOBHO YHUCTBHIM» paiioHOM (TabJ. 5).

Ocob6o0 ciienyeT OTMETUTh, YTO MMEeT MEeCTO KOPpessd-
1A MEXKIY 0COOeHHOCTAMY HAKOIJIEHUA XO B IOYBO-TPYH-
Tax U ONmpeJesieHreM dTHUX 5JIeMeHTOB B Moue JeTeii, mpo-
JKMBAIOINIUX B JaHHBIX paitonax. Cr, As, Sn, Pb, Hg, Ce u
Sb BXOAAT B cOCTaB MPOMBIIILJIEHHBIX MbLIel. PacTBopuMbIe
cosiuz Cr, As, Sn, Pb, Hg, Ce u Sb jierko IpoHUKAIOT B opra-
HU3M uepes JIeTKUe, TOCTYIIas B BLICOKUX KOHITEHTPAIIUAX C
Bo3ayxoM. TokcuuHas KoHIleHTpanus As B Bosayxe Coser-
CKOro paiioHa o0ycJsioBieHa Beiopocamu I'POC-2 B pesyb-
TaTe cokuranua yris. Ilocrymiaenue Cr B armocdepy mpo-
HCXOAUT B peayJibTaTe MPOM3BOACTBA PA3JUUYHBLIX CILJIABOB
MeTaIoo0pabaTsiBalOIuMu npegnpudatuamu [1]. Sarpsas-
HeHUe Bosayxa Pb cBsS3aHO ¢ MOCTOSHHBIM BO3AEHCTBUEM

Tabruuya 3
CrpykTypa BeIABJIeHHBIX u3MeHeHuil B OAM y nereii, IpoKUBAIOUIUX B Pa3JIMYHBIX paiioHax r. Tomcka
Yacrora, %
CoBeTrcKkuii paiion paiton Besoro ozepa «YCJIOBHO UMCTBII» palioH —
(CII3=43) (CII3= 78,5) . Tumupsseso (CII3= 16)
Ilorasaresnn
1-a 2-a 3-a 1-a 2-a 3-a 1-a 2-a 3-a
rpymmna rpymnmna rpymnmna rpymmna rpymmna rpymmna rpymmna rpynmna rpymmna
(n=442) | (n=506) | (n=884) | (n=323) | (n=608) | (n=992) (n=58) (n=113) | (n=346)
JlelikonuTypusa 2592 37H-2 36123 429 541 429 11 13 239
Kpucrannypus 11,502 1792 39D: 3 24,59 30V 3319 4 4,6 163
OPUTPOLUTYPUS 5.2 8,562 15929 1v 4 79 1 4 8%
IIporennypus 202 1,302 42,3 7™ 16V 1693 0 1 2,5%

3mecs 1 B Tabi1. 4 u 5: p<0,05: Y mpu cpaBHEeHUN IIOKa3aTeNell y JeTeil, IPoKUBAOIINX B II. TUMUPA3eB0; ? IpU CPaBHEHUN IIOKA-
3areJieil y mereil, nposxusanmux B CoBeTCKOM p-He U p-He Besoro osepa; ® mpu cpaBHeHnN mokasarteseil y gereir 1-i u 3-i1 rpym.
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Tabauuya 4
CrpykTypa 3a601€BaeMOCTH JAeTeil ¢ BBISIBJIeHHbIMU n3MeHneHuamu B OAM
o CoBercruii Paiion «YCIOBHO UUCTHIHN »
oxasatresn paiton Besoro ozepa | paiion — 1. Tumupsaseso

OO0111ee KOJIMYECTBO HeTeil 1832 1923 517

KousmuecTBo fereit ¢ BoisiBieHHbIMEU naMeHeHusMu B OAM, n (%) | 873 (47% )V | 1106 (57% )V 131 (25,3%)

B r.4.: uHQEKIMA MOUYEBBIBOAAINX IIYTEH HEYTOYHEHHA 14%Y 12,1%7Y 40,6%
BPOXKIEHHBIE AaHOMAJIUY IIOYEK 11,7%Y 8,7%Y 5,4%
MUKPOOHO-BOCIIAJNTEIbHBIE 3200/ I€BAHNA IOYCK 31%Y 46% V2 23%
nucMeTrabosnuecKkrie HepomaTuu 42% * 32%7Y 26%
Ipyrue 3a60JeBaHNA ITOUEK 1,3% 1,2% 5%

Tabnuua 5

Conepsxanue X9 B Moue JIeTeil, MPOKUBAIONIUX B PA3JINUYHBIX paiioHax r. Tomcka

Paiionsr Cr, Cu, 7Zn, As, Mo, Sb, La, Ce, Hg, Pb,
NIPOYKUBAHUA | Mr/n | MI/in | Mr/u | Mr/a | mr/xa MT/J1 MT/JI Mr/J Mr/Ja Mr/J Mr/J
Paitor Besoro | 0,29+ | 0,022+ | 0,23+ |0,026=|0,067=| 0,01+ |0,000096= |0,000097=| 0,00025=+ | 0,00022+ | 0,002+
osepa (n=21) 0,01 | 0,004V | 0,02V |0,002"|0,002V| 0,01V [0,0000011Y{0,000017YV| 0,00007Y | 0,00005V | 0,001V
CoBeTrcruit 0,234+(0,0141+| 0,36% | 0,034=|0,067=| 0,0033= | 0,000228= |0,000063+{0,000136=+| 0,000138= | 0,0018=
paiion (n=25) | 0,030 | 0,005 | 0,08% |0,004?| 0,004 | 0,00012 | 0,0000172 | 0,000009 |0,000026®| 0,000006> | 0,0004

«YCcI0BHO YuC-
TBHIH» paioH

u. Tumupsizeso| 0,007
(n=15)

0,002 | 0,08 | 0,002 | 0,009

0,096=+| 0,045+ | 0,44= 0,023+ |0,044=0,00015=| 0,00005=
0,00004

0,00004=+ {0,000088=+| 0,000058= | 0,0013=

0,00001 0,00001 | 0,000003 | 0,000009 | 0,0004

asrorpancmnopra. Cr, As, Sn, Pb, Hg, Ce u Sb BeIBOgSITCS
U3 opraHu3Ma IpenmyinecTBeHHO noukamu [2]. BeaexcrBue
9TOr0, Ha JIIOOOM 2Talle CBOEro IPOXOKICHNA OT KIyOOUKO-
BOI'0 KAIIMJLJIAPA [0 JUCTAJIbHOIO KaHAJIbIIA OHM MOI'YT OKa-
3aTh IIOBPeXKJalollee AeficTBIe HA CTPYKTYPbI He()poHA.

B CoserckomMm paitone, Kak BULHO 13 TabJ. 6, B Moue Je-
Tel u mouBax mpeodaanaoT As, Sb u Pb, a B MoueBOM ocagke
9TUX JeTel ualle BCTPeUarTCd N3MEeHEeHNs B BU/e d9PUTPO-
IUTYypUU U Kpuctaaypuu (Tabi. 3), 4TO CBUAETEIBCTBYET O
IIPEePACIIOIOMKEeHHOCTH AeTell, IPOKUBAIOIINX B 9TOM pPaio-
He, K PA3BUTHUIO TOKCUKO-AJJIEPITUUECKUX U AUCMETa00JIH-
uyecKux 3abosieBaHui modyek. B paiione Besoro osepa, rue
oTMeuaeTcs BbIcoKoe cogepsxkanue Cr, Hg, Pb, Sn B Mmoue me-
Tel W II0YBaX, M3MEHEHNs MOUYEBOI'0 0CaAKa 9TUX JeTel xa-
PaAKTEepU3YIOTCA HATNUYNEM JeHKOIUTYPUH, IPOTENHYPUU 1

Kpucrajurypuu. KJIMHNYeCKHU JaHHbIe HAPYIICHUSA Y JAeTei
9TOr0 palioHa MPOSBJISAINCH MAUKDPOOHO-BOCIAIUTEILHBIMU
3a200/IeBaHUAMY [IOYEK UM AUCMEeTab0IUYeCKUMU Hedpora-
TUSAMU.

Takum 00pasoM, MOJYyUYEHHBIE NAHHBIE HATJISAJHO HJI-
JIIOCTPUPYIOT, YTO IOBBLIIIIEHHOE COAEPIKAHUE OTAEIbHBIX
X9 B MOYBO-I'PYHTAX CKA3HIBAETCS HA IIOBBLIIITEHHOM HAKOII-
JIEHVY WX B OPTaHU3Me U IIOBBLIIIIEHHON 9KCKPEI[UY C MOYOI,
YTO IPUBOAUT K IIOBPEKICHNIO CTPYKTYPHLIX KOMIIOHEHTOB
MMOYKY ¥ IOABJICHUIO IATOJOTMUYECKUX M3MEHEeHN B MOUe.
IMeTu, IPOKUBAIOIIYE B YCIOBUAX HOBBIIIEHHOI'O COAEPIKA-
Hus B mouBo-rpynrax Cr, As, Sn, Pb, Hg, Ce, Sb, nyxaa-
IOTCA B IPOBENEHUN MPOPUIAKTUUYECKUX MEPOIPUATHHA, a
JIETH C BBIABJIEHHBIMY N3MEHEHUAMH B MOUE — B J[OIIOJIHU-
TeJILHOM 00CJIeJOBAHUMY [IJIs1 BePUDUKAIUY JUarHO3A.
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