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Àíàëèç 304 èñòîðèé áîëåçíè ïîçâîëèë âûÿâèòü è îöåíèòü 400 èíôåêöèîííûõ ýïèçîäîâ, êî-

òîðûå áûëè îòìå÷åíû ó 156 äåòåé, ïðîõîäèâøèõ ïðîãðàììíóþ ïîëèõèìèîòåðàïèþ ïî ïîâîäó

ãåìîáëàñòîçîâ â ãåìàòîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè Ìîðîçîâñêîé äåòñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëü-

íèöû Ìîñêâû â 1999—2002 ãã. Â 243 èç 400 èíôåêöèîííûõ ýïèçîäîâ (61%) áîëüíûì áûë ïîñòàâ-

ëåí êëèíè÷åñêèé äèàãíîç èíâàçèâíîãî ìèêîçà. Ïîðàæåíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà (ÆÊÒ)

íàáëþäàëîñü â 187 ñëó÷àÿõ (77%). Ñòîìàòèò îòìå÷àëñÿ â 90% ñëó÷àÿõ è òîëüêî â 14,4% —

ìóêîçèò âñåõ îòäåëîâ ÆÊÒ. Ïðîâîäèëè îöåíêó òÿæåñòè ìóêîçèòà ïî ñòåïåíÿì. Ñ óâåëè÷åíèåì

ñòåïåíè ìóêîçèòà äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëèñü äëèòåëüíîñòü åãî òå÷åíèÿ (p<0,05), ïðîäîëæèòåëü-

íîñòü ôåáðèëüíîãî ýïèçîäà (ð<0,05), áîëåå òÿæåëûé ìóêîçèò ñîïðîâîæäàëñÿ áîëåå äëèòåëüíûì

ïåðèîäîì ãëóáîêîé íåéòðîïåíèè (<100 êëåòîê/ìêë) (p<0,05).

The analysis of 304 cases revealed 400 infectious episodes, detected in 156 leukemic children,

treated in Hematology Unit of Morosov Pediatric Clinic, Moscow in 1999—2002. Invasive mycosis was

diagnosed in 243 of 400 cases (61%). Gastro-intestinal (GI) lesions were observed in 187 cases (77%).

A stomatitis occurred in 90% of cases, but only 14,4% of patients developed generalized mucositis

of all GI organs. We estimated the severity of mucositis by degrees. As higher was a degree of

mucositis, as more it lasted (p<0,05), as more a febrile episode lasted (p<0,05). The severest mucositis

was accompanied by a longest period of severe neutropenia (<100 cells/ul) (p<0,05).

Ë.Â. Õàðàçîâà, Ã.Î. Áðîíèí, Î.Þ. Ìóòîðîâà è äð.

Â ïîñëåäíèå ãîäû âñe áîëüøóþ çíà÷èìîñòü â

ñòðóêòóðå èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ó äåòåé, áîëü-

íûõ ãåìîáëàñòîçàìè, ïðèîáðåòàåò èíâàçèâíûé êàí-

äèäîç (ÈÊ) [1, 2]. Åãî âîçáóäèòåëè, ãðèáû ðîäà

Candida, îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ çàñåëÿòü ñëèçèñ-

òûå îáîëî÷êè, ãëàâíûì îáðàçîì, æåëóäî÷íî-êèøå÷-

íîãî òðàêòà (ÆÊÒ), íå ïðåäñòàâëÿÿ ñåðüåçíîé óãðî-

çû äëÿ çäîðîâüÿ èììóíîêîìïåòåíòíîãî ìàêðî-

îðãàíèçìà [3]. Îäíàêî ïðè ëå÷åíèè ãåìîáëàñòîçà

ïðîèñõîäèò ðåçêîå ñíèæåíèå ôàêòîðîâ ñïåöèôè÷åñ-

êîé è íåñïåöèôè÷åñêîé çàùèòû. Èíäóöèðîâàííàÿ

âîçäåéñòâèåì õèìèîïðåïàðàòîâ íåéòðîïåíèÿ, âû-

çâàííàÿ äëèòåëüíûì ïðèìåíåíèåì êîðòèêîñòåðîè-

äîâ, èììóíîñóïðåññèÿ, à òàêæå ïðÿìîé ïîâðåæäàþ-

ùèé ýôôåêò öèòîñòàòèêîâ íà ñëèçèñòûå îáîëî÷êè

ïðèâîäÿò ê ïðîÿâëåíèþ ïàòîãåííûõ ñâîéñòâ ãðèáîâ

Candida spp. Ïðîèñõîäÿò èõ àêòèâíîå ïðîíèêíîâå-

íèå â ïîäëåæàùèå òêàíè, ôîðìèðîâàíèå î÷àãà âîñ-

ïàëåíèÿ — ëîêàëüíîãî êàíäèäîçà ðàçëè÷íûõ îòäå-

ëîâ ÆÊÒ, à ïðè äàëüíåéøåì îòñóòñòâèè çàùèòíûõ

ôàêòîðîâ — ëèìôîãåìàòîãåííàÿ äèññåìèíàöèÿ è,

âïîñëåäñòâèè,— ÈÊ [4].

Ïðîâåäåíèå ñîâðåìåííîé ïðîãðàììíîé ïîëèõè-

ìèîòåðàïèè (ÏÕÒ) ãåìîáëàñòîçîâ ó äåòåé ÷àñòî ñî-

ïðîâîæäàåòñÿ áûñòðûì è îäíîâðåìåííûì èñ÷åçíî-

âåíèåì áîëüøèíñòâà ôàêòîðîâ çàùèòû, ÷òî ïðèäàåò

ïðîöåññó ðàçâèòèÿ ÈÊ ó òàêèõ áîëüíûõ êàòàñòðî-

ôè÷åñêèé õàðàêòåð è òðåáóåò îò âðà÷à ïðèíÿòèÿ íåîò-

ëîæíîãî ðåøåíèÿ î íà÷àëå ñèñòåìíîé àíòèôóíãàëü-

íîé òåðàïèè [5]. Ïðè ýòîì äèàãíîñòèêà ÈÊ îñòàåò-

ñÿ ñëîæíîé è íåðåäêî íåðàçðåøèìîé ïðîáëåìîé. Åãî

êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ìàëîñïåöèôè÷íà, íåîáõîäè-

ìûå äëÿ âåðèôèêàöèè äèàãíîçà êóëüòóðàëüíûå èñ-

ñëåäîâàíèÿ áèîñóáñòðàòîâ èç ñòåðèëüíûõ èñòî÷íè-

êîâ â 93—97% ñëó÷àåâ äàþò ëîæíîîòðèöàòåëüíûå

ðåçóëüòàòû, à áèîïñèÿ íå âñåãäà âûïîëíèìà [6, 7].

Â òàêîé ñèòóàöèè ñèñòåìíûå àíòèìèêîòèêè íà-

çíà÷àþò ýìïèðè÷åñêè, à êëèíèöèñòû âûíóæäåíû,

ïðîâîäÿ êóðñ òåðàïèè, îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ñîâîêóï-

íîñòü ôàêòîðîâ ñî ñòîðîíû ìàêðîîðãàíèçìà, ðåçóëü-

òàòû ïîñåâîâ ñî ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê, à òàêæå íà

äèíàìèêó êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ [5, 6, 8]. Ïðè ýòîì

ñïåöèôè÷åñêîå êàíäèäîçíîå ïîðàæåíèå ñëèçèñòûõ

îáîëî÷åê ÆÊÒ — «ìîëî÷íèöà» — îñòàåòñÿ îäíèì èç

íàèáîëåå ñïåöèôè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ÈÊ,

ïðàâèëüíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ êîòîðîãî èìååò ñðåäè

ïðî÷åãî âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ îöåíêè òÿæåñòè ãðèá-

êîâîãî ïîðàæåíèÿ è ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîé ïðî-

òèâîãðèáêîâîé òåðàïèè.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå

îñîáåííîñòåé ïîðàæåíèÿ ÆÊÒ ïðè ÈÊ ó äåòåé, áîëü-

íûõ ãåìîáëàñòîçàìè.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ðåòðîñïåêòèâ-

íîãî àíàëèçà 304 èñòîðèé áîëåçíåé 156 ïàöèåíòîâ,

ïðîõîäèâøèõ ïðîãðàììíóþ ÏÕÒ ïî ïîâîäó ãåìîáëà-

ñòîçîâ â ãåìàòîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè Ìîðîçîâñêîé

äåòñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ã. Ìîñêâà

â 1999—2002 ãã. Àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè ïîçâîëèë

âûÿâèòü è äîñòîâåðíî îöåíèòü 400 èíôåêöèîííûõ

ýïèçîäîâ, êîòîðûå áûëè îòìå÷åíû ó 156 ïàöèåíòîâ.

Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë îò 11 ìåñ äî 15 ëåò (ìåäè-

àíà 6 ëåò). Ñâåäåíèÿ î ðàñïðåäåëåíèè áîëüíûõ ïî

íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Â 243 èç 400 èíôåêöèîííûõ ýïèçîäîâ (61%)

áîëüíûì áûë ïîñòàâëåí êëèíè÷åñêèé äèàãíîç èíâà-

çèâíîãî ìèêîçà (ÈÌ).
Ïðè ïîñòàíîâêå äèàãíîçà ìû ðóêîâîäñòâîâàëèñü êðè-

òåðèÿìè Êîîïåðàòèâíîé ãðóïïû ïî èíâàçèâíûì ãðèáêî-

âûì èíôåêöèÿì (IFICG) Åâðîïåéñêîé Îðãàíèçàöèè äëÿ

èçó÷åíèÿ è ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (EORTC)

è Ãðóïïû èçó÷åíèÿ ìèêîçîâ (MSG) Íàöèîíàëüíîãî èí-

ñòèòóòà àëëåðãèè è èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé ÑØÀ

(êðèòåðèè IFICG-MSG), êîòîðûå ïðåäóñìàòðèâàþò âûäå-

ëåíèå äèàãíîçîâ äîêàçàííîãî, âåðîÿòíîãî è âîçìîæíîãî

ÈÌ è, êàê åãî ÷àñòíûé ñëó÷àé — ÈÊ [7]. Äîêàçàííûì

ìîæíî ñ÷èòàòü ÈÊ, êîãäà â áèîïòàòå èç â íîðìå ñòåðèëü-

íîãî èñòî÷íèêà óñòàíîâëåíî ãèñòîëîãè÷åñêè èëè êóëüòó-

ðàëüíî íàëè÷èå ãðèáîâ ðîäà Candida. Ê âåðîÿòíîìó ÈÊ

îòíîñÿò ñëó÷àè, êîãäà íåâîçìîæíî âûäåëèòü êóëüòóðó

ãðèáà èç ñòåðèëüíîãî èñòî÷íèêà èëè ïîëó÷èòü ìàòåðèàë

äëÿ áèîïñèè èç î÷àãà ïîðàæåíèÿ. Ïðè ýòîì äèàãíîç

ñòàâèòñÿ ïî ñîâîêóïíîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ: âûñåâ

êóëüòóðû Candida spp. èç íåñòåðèëüíûõ èñòî÷íèêîâ è

íàëè÷èå òàêèõ ôàêòîðîâ ñî ñòîðîíû áîëüíîãî, êàê ãëóáî-

êàÿ (ìåíåå 500 íåéòðîôèëîâ/ìêë) è äëèòåëüíàÿ (áîëåå

10 äíåé) íåéòðîïåíèÿ, ñîïðîâîæäàþùàÿ åå ëèõîðàäêà,

ðåçèñòåíòíàÿ â òå÷åíèå áîëåå 96 ÷ ê àíòèáèîòèêàì øè-

ðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, äëèòåëüíîå (áîëåå 3 íåäåëü)

èñïîëüçîâàíèå êîðòèêîñòåðîèäîâ â ïðåäøåñòâóþùèå 60

äíåé, òåêóùåå èëè â ïðåäøåñòâóþùèå 30 äíåé èñïîëü-

çîâàíèå èììóíîñóïðåññèâíûõ ïðåïàðàòîâ, äîêàçàííûé

èëè âåðîÿòíûé ÈÌ â ïðåäûäóùèå ïåðèîäû íåéòðîïå-

àçîòñàëáîìåãàìðîôÿàêñå÷èãîëîçîÍ
Ê îâòñå÷èëî

õûíüëîá

Ê îâòñå÷èëî

õûííîèöêåôíè

âîäîçèïý

çîêéåëéûíòñàëáîôìèëéûðòñÎ 69 081

àçîêéåëîãîíòñàëáîôìèëîãîðòñîâèäèöåÐ 04 111

çîêéåëéûíòñàëáîôìèëåíéûðòñÎ 92 47

àçîêéåëîãîíòñàëáîôìèëåíîãîðòñîâèäèöåÐ 6 31

àìîôìèëÿàêñíèêæäîõåÍ 4 01

çîêéåëéèêñå÷èïèòîíåôèáéûðòñÎ 3 21

îãîòÈ 651 004

Òàáëèöà 1

Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé, áîëüíûõ ãåìîáëàñòîçàìè,

ñ èíôåêöèîííûìè ýïèçîäàìè ïî íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì

íèè. Äëÿ äèàãíîçà âîçìîæíîãî ÈÊ äîñòàòî÷íî íàëè÷èÿ

ôàêòîðîâ ñî ñòîðîíû ìàêðîîðãàíèçìà. Ïðè ýòîì ÈÊ ìîæåò

ïðîòåêàòü áåññèìïòîìíî, èëè ðåçóëüòàòû ìèêðîáèîëîãè-

÷åñêèõ èññëåäîâàíèé áèîñóáñòðàòîâ èç íåñòåðèëüíûõ

èñòî÷íèêîâ ìîãóò áûòü îòðèöàòåëüíûìè [7].

Â íàøåì èññëåäîâàíèè â ãðóïïó äîêàçàííîãî ÈÌ

áûëè âêëþ÷åíû 4 ýïèçîäà (2% îò 243). Ãðóïïó âåðî-

ÿòíîãî ÈÌ ñîñòàâèëè 50 ñëó÷àåâ (20% îò 243). Îñ-

òàëüíûå 189 ôåáðèëüíûõ ýïèçîäîâ (78% îò 243)

áûëè îòíåñåíû ê ãðóïïå âîçìîæíîãî ÈÌ. ÈÌ ðàç-

âèëñÿ íà ôîíå ïðîâåäåíèÿ ÏÕÒ â 182 ñëó÷àÿõ (97%

îò 187), â 5 ñëó÷àÿõ (3%) — äî ïðîâåäåíèÿ ÏÕÒ.
Óðîâåíü ïîðàæåíèÿ ÆÊÒ îïðåäåëÿëè êëèíè÷åñêè,

ïðîâîäÿ êîìïëåêñíóþ îöåíêó ñèìïòîìîâ ïîðàæåíèÿ (òîø-

íîòà, ðâîòà, äèàðåÿ, áîëè ïðè ãëîòàíèè, áîëè â æèâîòå,

ïðè äåôåêàöèè). Â ñâÿçè ñ òÿæåñòüþ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ

áîëüíûõ â ìîìåíò ðàçâèòèÿ ãðèáêîâîãî ìóêîçèòà ïðèìå-

íåíèå èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ áûëî îã-

ðàíè÷åíî. Ãàñòðîñêîïèÿ áûëà ïðîâåäåíà ëèøü 2 áîëüíûì,

ó êîòîðûõ áûëà ïîäòâåðæäåíà ñïåöèôè÷åñêàÿ êàðòèíà êàí-

äèäîçíîãî ãàñòðèòà. Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êè-

øå÷íèêà ïî óêàçàííûì âûøå ïðè÷èíàì íå ïðîâîäèëîñü.

Äëÿ îöåíêè òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè

ÆÊÒ áûëè âûäåëåíû 4 ñòåïåíè ìóêîçèòà, êîòîðûå îöå-

íèâàëè âèçóàëüíî: 0 — îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ âîñïàëå-

íèÿ; I ñòåïåíü — ãèïåðåìèÿ, îòå÷íîñòü ñëèçèñòîé îáî-

ëî÷êè; II ñòåïåíü — ñïåöèôè÷åñêèå «ãðèáêîâûå» íà-

ëîæåíèÿ íà ãèïåðåìèðîâàííîì ôîíå; III ñòåïåíü — ýðî-

çèè; IV ñòåïåíü — êðîâîòå÷åíèå ñî ñëèçèñòîé îáîëî÷êè,

ïîðàæåíèå ïîäëåæàùèõ òêàíåé. Îïèñûâàåìûå ïðèçíàêè

îöåíèâàëè äëÿ ìóêîçèòà âèäèìûõ ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê

(ðîòîâîé ïîëîñòè, ãëîòêè, àíàëüíîãî êàíàëà). Ïðè íàëè-

÷èè ñèìïòîìîâ ïîðàæåíèÿ äðóãèõ îòäåëîâ ÆÊÒ — ãàñò-

ðèòà (òîøíîòà, ðâîòà, áîëè â æèâîòå), ýíòåðèòà èëè êî-

ëèòà (áîëè â æèâîòå, õàðàêòåðíûé ñòóë, òåíåçìû), îöå-

íèâàÿ ñòåïåíü ìóêîçèòà, ê åå íîìåðó ïðèáàâëÿëè 1.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

×àñòîòà âûÿâëåíèÿ î÷àãîâ â ðàçëè÷íûõ ñèñòå-

ìàõ îðãàíîâ ïðè ÈÌ ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 2. ÆÊÒ,

êàê ñàìûé êðóïíûé ýíäîãåííûé èñòî÷íèê ãðèáîâ,

ïîðàæàëñÿ íàèáîëåå ÷àñòî (187 ñëó÷àåâ èç 243 —
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âîãà÷îÿèöàçèëàêîË
ÿèíåëâÿûâàòîòñà×

n %

òêàðòéûí÷åøèê-îí÷îäóëåÆ 781 77

ÿèíàõûäûíàãðÎ 66 72

èòóïåèùÿäîâûâå÷îìèèê÷îÏ 22 9

Ê àæî 23 31

àìåòñèñÿàíâðåíÿàíüëàðòíåÖ 2 8,0

àõóëñûíàãðÎ 8 3

ÿèíåðçûíàãðÎ 5 2

òàðàïïàéûíüëåòàãèâä-îíðîïÎ 2 8,0

Ê ÿèöêåôíèÿàíðåòåòà 32 9

âîäîçèïýîãåñÂ 342 001

77%) — ÷àùå, ÷åì îðãàíû äûõàíèÿ (p<0,05) è ïî÷-

êè (p<0,05). Ïîðàæåíèÿ ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ÆÊÒ

ó 51% áîëüíûõ (â 95 ñëó÷àÿõ) áûëè èçîëèðîâàííû-

ìè è ó 49% — ñî÷åòàëèñü ñ î÷àãàìè â äðóãèõ ñèñòå-

ìàõ îðãàíîâ (92 ñëó÷àÿ) (òàáë. 3).

Ïðè ýòîì â èíôåêöèîííîì ïðîöåññå áûëè çàäåé-

ñòâîâàíû äâå ñèñòåìû îðãàíîâ â 64 ñëó÷àÿõ (70% èç

92), 3 è áîëåå — â 28 ñëó÷àÿõ (30%). Ïîðàæåíèÿ

ÆÊÒ íàèáîëåå ÷àñòî ñî÷åòàëèñü ñ èíôåêöèîííûìè

î÷àãàìè â îðãàíàõ äûõàíèÿ, ðåæå â ìî÷åâûäåëèòåëü-

íîé ñèñòåìå (p=0,000) è íà êîæå (p=0,017), åùå ðåæå

â äðóãèõ îðãàíàõ è ñèñòåìàõ.

Ïîðàæåíèå òîëüêî ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê ðîòîâîé

ïîëîñòè (ñòîìàòèò, ôàðèíãèò, òîíçèëëèò) îòìå÷àëîñü

â 97 ñëó÷àÿõ èç 187 (52%), ïîðàæåíèå ïèùåâîäà

(ýçîôàãèò) îáû÷íî ñî÷åòàëîñü ñ ìóêîçèòîì ðîòîâîé

ïîëîñòè è/èëè æåëóäêà è âñòðå÷àëîñü â 45 ñëó÷àÿõ

(24%). Èçîëèðîâàííûé ãàñòðèò áûë äèàãíîñòèðîâàí

â 3 ñëó÷àÿõ (1,6%), ïîðàæåíèå êèøå÷íèêà (ýíòåðèò

è ýíòåðîêîëèò) — â 7 ñëó÷àÿõ (3,7%). Âñå îòäåëû

ÆÊÒ áûëè âîâëå÷åíû â èíôåêöèîííûé ïðîöåññ (ñòî-

ìàòèò, ýçîôàãèò, ãàñòðîäóîäåíèò, ýíòåðîêîëèò) â 27

ñëó÷àÿõ (14,4%) èç 187. Æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå êðî-

âîòå÷åíèå ðàçâèëîñü â 6 ñëó÷àÿõ (3%), â îäíîì èç

íèõ — èç âåðõíèõ îòäåëîâ, â îñòàëüíûõ 5 ñëó÷àÿõ

— èç íèæíèõ îòäåëîâ îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ. Â 8

ñëó÷àÿõ (4%) áûëè âûÿâëåíû î÷àãîâûå ïîðàæåíèÿ

ïå÷åíè è/èëè ñåëåçåíêè, êîòîðûå áûëè ðàñöåíåíû

êàê ãåïàòîëèåíàëüíûé êàíäèäîç. Ïîðàæåíèå ïîäæå-

ëóäî÷íîé æåëåçû îòìå÷àëîñü â îäíîì ñëó÷àå (0,5%)

(òàáë. 4).

Ïðè ýòîì áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ãðèáêîâûé ìóêî-

çèò, îãðàíè÷åííûé ñëèçèñòûìè îáîëî÷êàìè ðîòîâîé

ïîëîñòè, âñòðå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíî ÷àùå, ÷åì èçîëè-

ðîâàííîå (p=0,000), à òàêæå ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå

äðóãèõ îòäåëîâ ÆÊÒ (ïèùåâîä, æåëóäîê, êèøå÷íèê).

Â âåðõíèõ îòäåëàõ ìóêîçèò âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå, ÷åì

â äðóãèõ îòäåëàõ ÆÊÒ (p=0,01). Ðåäêî íàáëþäàå-

ìîé ïàòîëîãèåé ïðè ìèêîçàõ îêàçàëèñü èçîëèðîâàí-

íûå ãàñòðèò, ýíòåðèò, à òàêæå ãåïàòîëèåíàëüíûé

êàíäèäîç.

Îïðåäåëèòü ñòåïåíü ìóêîçèòà ðåòðîñïåêòèâíî

ìîæíî áûëî â 181 ñëó÷àå èç 187. Â îñòàëüíûõ 6

ñëó÷àÿõ â ñâÿçè ñ íåäîñòàòêîì êëèíè÷åñêèõ äàííûõ

îäíîçíà÷íî äàòü îöåíêó òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ ñëèçè-

ñòûõ îáîëî÷åê îêàçàëîñü íåâîçìîæíûì. Äèôôåðåí-

öèàëüíûé äèàãíîç ìåæäó îñíîâíûìè ýòèîëîãè÷åñêè-

ìè ôàêòîðàìè ìóêîçèòà ïðîâîäèëè ïî õàðàêòåðíûì

êëèíè÷åñêèì ïðèçíàêàì. Ãðèáêîâàÿ ïðèðîäà âîñïà-

Òàáëèöà 2

Ëîêàëèçàöèÿ èíôåêöèîííûõ î÷àãîâ ïðè ÈÌ

ó äåòåé ñ ãåìîáëàñòîçàìè

)èèöêåôíèéîâîêáèðãèãà÷îåûíòÿîðåâåûííåëâÿûâ(âîíàãðîàìåòñèÑ
Ê îâòñå÷èëî

âåà÷óëñ
%,àòîòñà×

íîìâåíï,òèõíîðá,éåòóïõûíüëåòàõûäõèíõðåâðàòàê(ÿèíàõûäûíàãðÎ )òèðâåëï,ÿè 74 15

îïåìèõíåðàïâèãà÷î—çîêèìéûíüëàíåð(àìåòñèñÿàíüëåòèëåäûâå÷îÌ ,êå÷

)òèíàëàá,òèðòåðó,òèòñèö,òèðôåíîëåèï
61 71

Ê îëàíåèêñå÷èôèöåïñ,èèöàðåöàì,ûíèùåðò(àêòà÷òåëêÿàíæîêäîïèàæî àíÿèíåæ

)èêòà÷òåëêéîíæîêäîïèûìðåäûòàðòüëèôíè,åæîê
62 82

)òèäèîòñàì,òèòîéèíäåðñ(àõóëñûíàãðÎ 7 8

)òèãíèíåì(àìåòñèñÿàíâðåíÿàíüëàðòíåÖ 2 2

)òèòàðåê,òèâèòêíþúíîê(ÿèíåðçûíàãðÎ 4 4

)òèðòðà(àìåòñèñÿàíüëåòàãèâä-îíðîïÎ 2 2

îãîòÈ 29 001

Òàáëèöà 3

Î÷àãè èíôåêöèè, âûÿâëåííûå â äðóãèõ ñèñòåìàõ îðãàíîâ, ïðè ÈÌ ñ ñèìïòîìàìè ïîðàæåíèÿ ÆÊÒ

Ë.Â. Õàðàçîâà, Ã.Î. Áðîíèí, Î.Þ. Ìóòîðîâà è äð.
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üíåïåòÑ

àòèçîêóì

ÿèíåëâÿûâàòîòñà×
üòñîíüëåòèëÄ

èíä,àòèçîêóì

îâòñå÷èëîê

âåà÷óëñ
% m±M

I 81 01 93,0±27,2 76,1

II 101 65 15,0±59,7 81,5

III 15 82 52,1±6,51 09,8

VI 11 6 20,3±18,22 10,01

îãîòÈ 181 001 26,0±94,01 13,8

σ

Òàáëèöà 5

×àñòîòà âûÿâëåíèÿ è äëèòåëüíîñòü òå÷åíèÿ

ìóêîçèòà â çàâèñèìîñòè îò åãî ñòåïåíè ó äåòåé

ñ ñèìïòîìàìè ïîðàæåíèÿ ÆÊÒ ïðè ÈÌ

ëåíèÿ âèäèìûõ ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê ðîòîâîé ïîëîñ-

òè áûëà îòìå÷åíà â 169 ñëó÷àÿõ (90%) èç 187. Ïðè

ýòîì â 8 ñëó÷àÿõ (4%) íå âûçûâàëî ñîìíåíèé ñî÷å-

òàííîå ãðèáêîâî-ãåðïåòè÷åñêîå ïîðàæåíèå. Ó òàêèõ

áîëüíûõ âèçóàëèçèðîâàëèñü îäíîâðåìåííî àôòîçíûå

è ïóçûðüêîâûå ýëåìåíòû íà ÿðêî ãèïåðåìèðîâàííîì

ôîíå. Â 65 ñëó÷àÿõ (35%) íåëüçÿ áûëî ÷åòêî äèôôå-

ðåíöèðîâàòü ïîðàæåíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ãðèáêî-

âîé è ãåðïåòè÷åñêîé ýòèîëîãèè, ÷òî, îäíàêî, íå èñ-

êëþ÷àëî è ñî÷åòàííóþ ïàòîëîãèþ.

Ìóêîçèò I ñòåïåíè (ãèïåðåìèÿ è îòå÷íîñòü ñëè-

çèñòûõ îáîëî÷åê) ãðèáêîâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ êëè-

íè÷åñêè íå èìåë êàêèõ-ëèáî îòëè÷èòåëüíûõ ïðèçíà-

êîâ îò ìóêîçèòîâ èíîé ýòèîëîãèè (íàïðèìåð, îò

òîêñè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ÆÊÒ

ïðè ïðîâåäåíèè êóðñà âûñîêîäîçíîãî ìåòîòðåêñàòà).

Äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç ñ òîêñè÷åñêèì ïîðàæå-

íèåì ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê ïðîâîäèëè â 10 ñëó÷àÿõ

(5%). Íàøå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ó 163 áîëü-

íûõ (90%) ïðîÿâëåíèÿ ìóêîçèòà I ñòåïåíè òðàíñ-

ôîðìèðîâàëèñü â äàëüíåéøåì â êàðòèíó ìóêîçèòà

II, III è IV ñòåïåíè. Äåéñòâèå õèìèîïðåïàðàòîâ íà

ñëèçèñòûå îáîëî÷êè ðàçðóøàåò çàùèòíûé áàðüåð è

ïðåäðàñïîëàãàåò ê ïðîÿâëåíèþ ïàòîãåííûõ ñâîéñòâ

ãðèáîâ, èãðàÿ òåì ñàìûì êëþ÷åâóþ ðîëü â ïàòîãåíå-

çå ÈÊ [4]. Ïîýòîìó âûÿâëåíèå ìóêîçèòà I ñòåïåíè

èìååò áîëüøîå äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå, ïîñêîëü-

êó ïîçâîëÿåò çàïîäîçðèòü ðàçâèòèå ÈÊ íà ðàííèõ

ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ è ñâîåâðåìåííî íà÷àòü ïðîôèëàê-

òè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ìóêîçèòà âñå áîëüíûå

áûëè ðàçäåëåíû íà 4 ãðóïïû. Ïðîâîäèëè îöåíêó

÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè è äëèòåëüíîñòè òå÷åíèÿ ìó-

êîçèòà â çàâèñèìîñòè îò åãî ñòåïåíè. Àíàëèç äàí-

íûõ, ïðåäñòàâëåííûõ â òàáë. 5, âûÿâèë ïðåîáëàäà-

íèå ãðèáêîâîãî ìóêîçèòà II ñòåïåíè (áîëåå ïîëîâèíû

ñëó÷àåâ) (p<0,05). Íèçêàÿ ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ ìóêî-

çèòà I ñòåïåíè ñâèäåòåëüñòâóåò î òðóäíîñòÿõ åãî äè-

àãíîñòèêè. Êðîìå òîãî, ñ óâåëè÷åíèåì ñòåïåíè ìóêî-

çèòà äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàåòñÿ äëèòåëüíîñòü åãî òå-

÷åíèÿ (p=0,000 ïðè ñðàâíåíèè I è II ñòåïåíè, p=0,000

ïðè ñðàâíåíèè II è III ñòåïåíè, p=0,02 ïðè ñðàâíå-

íèè III è IV ñòåïåíè).

Ëèõîðàäêà îòìå÷àëàñü â 183 ñëó÷àÿõ (98%) èç

187, òîëüêî â 4 ñëó÷àÿõ ÈÌ ïðîòåêàë áåç ëèõîðàä-

êè (3 ñëó÷àÿ èç ãðóïïû ñ ìóêîçèòîì II ñòåïåíè, îäèí

— èç ãðóïïû ñ ìóêîçèòîì III ñòåïåíè). Äëèòåëüíîñòü

ëèõîðàäêè, à òàêæå ìàêñèìàëüíûå öèôðû òåìïå-

ðàòóðû òåëà â ãðóïïàõ áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé òÿæåñ-

òüþ ïîðàæåíèÿ ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê ïðåäñòàâëåíû

â òàáë. 6.

Ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà ïîêàçàëè,

÷òî ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëèõîðàäêè îäèíàêîâà â ãðóï-

ïàõ áîëüíûõ ñ ìóêîçèòîì I è II ñòåïåíè (p=0,31),

à òàêæå â ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ñ ìóêîçèòîì III è IV

ñòåïåíè (p=0,08). Äëèòåëüíîñòü ôåáðèëüíîãî ýïèçî-

äà äîñòîâåðíî áîëüøå â ñëó÷àÿõ ñ ìóêîçèòîì III

(p=0,004) è IV (p=0,000) ñòåïåíè, ÷åì â ñëó÷àÿõ ñ

ÆÿèíåæàðîïÿèöàçèëàêîË ÊÒ

)èèöêåôíèéîâîêáèðãèãà÷îåûíòÿîðåâåûííåëâÿûâ(
Ê âåà÷óëñîâòñå÷èëî %,àòîòñà×

)òèãíèðàô,òèòàìîòñéûííàâîðèëîçè(àêòîëã,üòñîëîïÿàâîòîÐ 79 25

)òèðòñàãéûííàâîðèëîçè(êîäóëåÆ 3 6,1

Ê )òèëîêîðåòíýèòèðåòíýéûííàâîðèëîçè(êèí÷åøè 7 7,3

ÆûëåäòîåèíõðåÂ Ê )òèðòñàãèëè/è,òèãàôîçýèòèòàìîòñ(Ò 54 42

ÆûëåäòîåñÂ ÊÒ 72 4,41

)çîäèäíàêéûíüëàíåèëîòàïåã—èíå÷åïåìèõíåðàïâèãà÷î(üíå÷åÏ 8 4

)òèòàåðêíàï(àçåëåæÿàí÷îäóëåæäîÏ 1 5,0

îãîòÈ 781 001

Òàáëèöà 4

×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ãðèáêîâûõ ïîðàæåíèé ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ÆÊÒ ó íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ
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ìóêîçèòîì II ñòåïåíè. Âûñîòà ëèõîðàäêè íå çàâèñèò

îò ãëóáèíû ïîðàæåíèÿ ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê (p>0,05).

Ñíèæåíèå ÷èñëà íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ â

ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè (ìåíåå 1500 êëåòîê â 1 ìêë)

îòìå÷àëîñü â 169 ñëó÷àÿõ (93%) èç 182, êîãäà åãî

ìîæíî áûëî äîñòîâåðíî îöåíèòü ñ ïîìîùüþ ðåòðî-

ñïåêòèâíîãî àíàëèçà. Ïðè èññëåäîâàíèè íåéòðîïå-

íèè áûëè âûäåëåíû äâà ïåðèîäà: íåéòðîïåíèÿ, ïðåä-

øåñòâóþùàÿ ðàçâèòèþ ÈÌ, è îáùàÿ íåéòðîïåíèÿ,

âêëþ÷àþùàÿ âåñü ñðîê åå íàáëþäåíèÿ â ïðåäåëàõ

êàæäîãî èíôåêöèîííîãî ýïèçîäà. Òàêæå áûëà èçó÷å-

íà îáùàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ãëóáîêîé íåéòðîïåíèè

(÷èñëî íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñ-

êîé êðîâè ìåíåå 100 êë/ìêë) (òàáë. 7).

Íåéòðîïåíèÿ ê íà÷àëó ýïèçîäà ÈÌ îòìå÷àëàñü â

áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (129, 71% èç 182). Äëèòåëü-

íîñòü íåéòðîïåíèè äî ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííîãî ïðî-

öåññà ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 16,63±1,55 äíåé. Â 13

ñëó÷àÿõ èç 53 ñ íîðìàëüíûì êîëè÷åñòâîì íåéòðîôè-

ëîâ ê íà÷àëó èíôåêöèîííîãî ýïèçîäà íåéòðîïåíèÿ â

ïîñëåäóþùåì òàê è íå ðàçâèëàñü. Â 75% (40 èç 53)

ñëó÷àåâ ñ íîðìàëüíûì êîëè÷åñòâîì íåéòðîôèëîâ äî

ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ìèêîçà íåéòðîïå-

íèÿ îòìå÷àëàñü íà ôîíå òå÷åíèÿ èíôåêöèè. Íåñìîò-

ðÿ íà êàæóùååñÿ ðàçëè÷èå ìåæäó ïðîäîëæèòåëüíî-

ñòüþ ïðåäøåñòâóþùåé ìèêîçó íåéòðîïåíèè â ãðóïïå

áîëüíûõ ñ ìóêîçèòîì I ñòåïåíè è â òðåõ îñòàëüíûõ

ãðóïïàõ äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ñðåäíèìè çíà-

÷åíèÿìè íå âûÿâëåíî (p>0,05). Ýòîò ôàêò ñâèäåòåëü-

ñòâóåò î òîì, ÷òî ãëóáèíà è òÿæåñòü ïîðàæåíèÿ ñëè-

çèñòûõ îáîëî÷åê ïðè ðàçâèòèè ÈÌ íå çàâèñèò îò

äëèòåëüíîñòè ïðåäøåñòâóþùåé íåéòðîïåíèè. Âåðî-

ÿòíî, çäåñü èãðàþò ðîëü äðóãèå ôàêòîðû, îäíèì èç

êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ îáúåì è èíòåíñèâíîñòü ïðîâîäè-

ìîé ÏÕÒ.

Ïðè ñòàòèñòè÷åñêîì àíàëèçå ñðåäíèõ çíà÷åíèé

ïðîäîëæèòåëüíîñòè îáùåé íåéòðîïåíèè, äîñòîâåð-

íûå ðàçëè÷èÿ ïîëó÷åíû òîëüêî ïðè ñðàâíåíèè â ãðóï-

ïàõ áîëüíûõ ñ ìóêîçèòîì I è III ñòåïåíè (p=0,01),

à òàêæå — I è IV ñòåïåíè (p=0,002). Àíàëîãè÷íûå

ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè àíàëèçå ýïèçîäîâ ãëóáî-

êîé íåéòðîïåíèè: äîñòîâåðíî áîëüøå ïðîäîëæèòåëü-

íîñòü ýïèçîäîâ ãëóáîêîé íåéòðîïåíèè â ãðóïïå ïà-

öèåíòîâ ñ ìóêîçèòîì III (p=0,02) è IV ñòåïåíè

(p=0,02) ñòåïåíè, ÷åì ó äåòåé ñ ìóêîçèòîì I ñòåïåíè.

Òàêèì îáðàçîì, íàëè÷èå è äëèòåëüíîñòü ýïèçîäîâ

íåéòðîïåíèè ñ êîëè÷åñòâîì íåéòðîôèëîâ ìåíåå 100

êë/ìêë ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îïðåäåëÿþùèõ ôàêòîðîâ

òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê ÆÊÒ.

Ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ — êóëüòó-

ðàëüíûå (ïîñåâû ñòåðèëüíûõ è íåñòåðèëüíûõ ñóá-

ñòðàòîâ) è íåêóëüòóðàëüíûå (îïðåäåëåíèå óðîâíåé ìå-

òàáîëèòîâ, àíòèãåíîâ ãðèáîâ è ïðîòèâîãðèáêîâûõ

àíòèòåë ñûâîðîòêè êðîâè) — áûëè ïðîâåäåíû â 93

(50%) ñëó÷àÿõ èç 187. Îáúåì èññëåäîâàíèé, ïðîâå-

äåííûõ äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ãðèáêîâîãî õàðàêòåðà ïî-

ðàæåíèé, ïðåäñòàâëåí â òàáë. 8.

Íàèáîëåå ÷àñòî áîëüíûì ïðîâîäèëè èññëåäîâà-

íèå ãåìîêóëüòóðû, ïî äàííûì êîòîðîãî áûëî ïîëó-

÷åíî íàèìåíüøåå êîëè÷åñòâî ïîçèòèâíûõ ðåçóëüòà-

òîâ (2%). Ñëåäóþùèì ñóáñòðàòîì ïî ÷àñòîòå âûïîë-

Òàáëèöà 6

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü è ìàêñèìàëüíûå öèôðû

ëèõîðàäêè ïðè ÈÌ ó äåòåé ñ ñèìïòîìàìè

ïîðàæåíèÿ îðãàíîâ ÆÊÒ â çàâèñèìîñòè

îò ñòåïåíè ìóêîçèòà

üíåïåòÑ

àòèçîêóì

üòñîíüëåòèëÄ

èíä,èêäàðîõèë

åûíüëàìèñêàÌ

,èêäàðîõèëûðôèö °°°°°Ñ

m±M m±M

I 68,0±6 36,3 8,0±8,83 2,1

II 97,0±79,7 59,7 9,0±8,83 9,1

III 49,1±21,31 68,31 9,0±0,93 2,1

VI 96,2±19,02 39,8 5,0±9,83 8,0

σ σ

Ë.Â. Õàðàçîâà, Ã.Î. Áðîíèí, Î.Þ. Ìóòîðîâà è äð.

üíåïåòÑ

àòèçîêóì

üòñîíüëåòèæëîäîðÏ

éåùþóâòñåøäåðï

èíä,èèíåïîðòéåí

üòñîíüëåòèæëîäîðÏ

,èèíåïîðòéåíéåùáî

èíä

üòñîíüëåòèæëîäîðÏ

éîêîáóëã

èíä,èèíåïîðòéåí

m±M m±M m±M

I 06,2±06,01 80,01 06,2±38,71 50,11 18,1±18,6 52,7

II 31,2±63,61 82,71 09,2±32,03 59,72 44,2±92,41 94,32

III 98,2±56,61 75,71 51,4±38,53 41,82 31,3±56,91 02,12

VI 22,4±38,71 43,01 99,4±04,53 87,51 88,5±06,91 06,81

σ σ σ

Òàáëèöà 7

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü íåéòðîïåíèè â ãðóïïàõ áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé

ñòåïåíüþ ìóêîçèòà ïðè ÈÌ ó äåòåé ñ ñèìïòîìàìè ïîðàæåíèÿ ÆÊÒ
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ÿèíàâîäåëññèåèíàâçàÍ

Ê îâòñå÷èëî

õûííåíëîïûâ

éèíàâîäåëññè

åûíüëåòèæîëîÏ

ûòàòüëóçåð òàòüëóçåÐ

n %

èâîðêâåñîï 16 1 2 .ppsadidnaC

àâåççèâåñîï 62 01 83
snacibla.C ,)3( snacibla-non.C ,)3(

.ppsadidnaC )4(

àëàêâåñîï 42 51 36
snacibla.C ,)5( snacibla-non.C ,)3(

.ppsadidnaC )7(

è÷îìâåñîï 54 6 31
snacibla-non.C ,)1( .ppsadidnaC ,)4(

.ppsalurotodohR )1(

ññàìõûíòîâðâåñîï 11 3 72 snacibla.C ,)2( .ppsalurotodohR )1(

ûðåêðàìåèêñå÷èôàðãîòàìîðÕ

,*ëîòèíèáàðà-D(âîáèðã

)**ëîòèííàì,*àçîííàì

62 61 26

àëîòèíèáàðà-DèíâîðóåèêîñûÂ

ìèêîñûâñèèíàòå÷îñâ,)61(ûçîííàìè

)6(àëîòèííàììåíâîðó

ìàáèðãêàëåòèòíÀ adidnaC
.pps è .ppssulligrepsA

9 5 65

êGgIðòèòéûííåøûâîÏ .ppssulligrepsA
GgIìîðòèòìèêîñûâñèèíàòå÷îñâ,)5(

ê .ppsadidnaC )1(

íàííàìîòêàëàã,íàííàÌ 1 0 0 —

Ê
ó
ë
ü
ò
ó
ð
à
ë
ü
í
û

å

è
ñ
ñ
ë
å
ä
î
â
à
í
è
ÿ

Òàáëèöà 8

Ðåçóëüòàòû ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ó äåòåé ñ ãðèáêîâûì ïîðàæåíèåì ÆÊÒ

* ìàðêåðû êàíäèäîçà [9, 10], ** ìàðêåð àñïåðãèëëåçà [9, 10].

íåíèÿ ïîñåâîâ áûëî èññëåäîâàíèå ìî÷è — ÷àñòîòà

ïîçèòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ ñîñòàâèëà 13%. Îäíàêî ñòà-

òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ÷àñòîòîé

ïîëîæèòåëüíûõ âûñåâîâ ãðèáîâ èç êðîâè è ìî÷è íå

ïîëó÷åíî (p=0,35). Òàêæå íå ïîëó÷åíî ñòàòèñòè÷åñ-

êè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé â ÷àñòîòå ïîëîæèòåëüíûõ

ðåçóëüòàòîâ ïðè âûïîëíåíèè ïîñåâîâ èç çåâà è êè-

øå÷íèêà (p=0,08). Ïîçèòèâíûå ðåçóëüòàòû èññëåäî-

âàíèé íà ìåòàáîëèòû è àíòèòåëà ê ãðèáàì ñîñòàâèëè

62—56% (p=0,75).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèé (ñ ó÷åòîì

êëèíè÷åñêèõ äàííûõ) ïî êðèòåðèÿì IFICG-MSG [7]

ïîçâîëÿþò îòíåñòè ê äîêàçàííîìó ÈÌ îäèí ñëó÷àé ñ

êàíäèäåìèåé, ê âåðîÿòíîìó ÈÌ — 39 ñëó÷àåâ (ñ ïî-

ëîæèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè ïîñåâîâ èç íåñòåðèëü-

íûõ èñòî÷íèêîâ, ìåòàáîëèòîâ ãðèáîâ è ñåðîëîãè÷åñ-

êèõ òåñòîâ, à òàêæå ñëó÷àè ãåïàòîëèåíàëüíîãî êàíäè-

äîçà). Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ âåðîÿòíûì ÈÌ â îäíîì

ñëó÷àå ýòèîëîãè÷åñêàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò, ïî-âèäè-

ìîìó, Rhodotorula spp., â îñòàëüíûõ 38 ñëó÷àÿõ —

Candida spp., ïðè ýòîì â 8 ñëó÷àÿõ ñ ïîëîæèòåëüíû-

ìè ìàðêåðàìè àñïåðãèëëåçà (ìåòàáîëèòû è àíòèòå-

ëà). Îñòàëüíûå 147 ñëó÷àåâ ñîñòàâëÿþò ãðóïïó âîç-

ìîæíîãî ÈÌ. Îäíàêî, ó÷èòûâàÿ òèïè÷íóþ  êëèíè÷åñ-

êóþ êàðòèíó, â êîòîðîé äîìèíèðîâàëè òèïè÷íûå äëÿ

ÈÊ ïîðàæåíèÿ ÆÊÒ, âñå ýòè ñëó÷àè òàêæå ìîæíî

ðàññìàòðèâàòü êàê ñëó÷àè ÈÊ.

Â 177 ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëè òåðàïèþ ïðåïàðàòàìè

àìôîòåðèöèíà Â (ÀÌÂ), ñòàíäàðòíûé äåçîêñèõîëàò

ÀÌÂ (ñÀÌÂ) áûë íàçíà÷åí â 176 ñëó÷àÿõ, ëèïîñî-

ìàëüíûé ÀÌÂ (ëÀÌÂ) — â 13 ñëó÷àÿõ (â 10 ñëó÷àÿõ

ëÀÌÂ ïîñëå êóðñà ñÀÌÂ íà ôîíå ðàçâèâøåéñÿ òîê-

ñè÷íîñòè, â 3 ñëó÷àÿõ — â ïåðâóþ ëèíèþ òåðàïèè).

Ëå÷åíèå ïðåïàðàòàìè ôëóêîíàçîëà ïðîâîäèëè 27

áîëüíûì, 17 èç íèõ òåðàïèÿ áûëà ïðîäîëæåíà ïðå-

ïàðàòàìè ÀÌÂ. Ðàçîâàÿ äîçà ñÀÌÂ ñîñòàâëÿëà 0,5—

1,5 ìã/êã, êóðñîâàÿ äîçà êîëåáàëàñü îò 1,5 äî 29 ìã/êã.

Ïðåïàðàòû ÀÌÂ íàçíà÷àëè â ñðåäíåì íà 4,56±0,40

äåíü ëèõîðàäêè. Ðàçîâàÿ äîçà ëÀÌÂ ñîñòàâëÿëà

1—5 ìã/êã, êóðñîâàÿ äîçà êîëåáàëàñü îò 5 äî 95 ìã/êã,

ïðåïàðàò íàçíà÷àëè â ñðåäíåì íà 11,31±2,17 äåíü

ëèõîðàäêè. Ýôôåêòèâíîñòü òåðàïèè îöåíèâàëè ïî

ôàêòó íîðìàëèçàöèè òåìïåðàòóðû òåëà è êóïèðîâà-

íèÿ êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè (èñ÷åçíîâåíèå ìó-

êîçèòà è äðóãèõ èíôåêöèîííûõ î÷àãîâ). Ýôôåêò áûë

äîñòèãíóò â 170 (91%) ñëó÷àÿõ èç 187, â 17 (9%) —

ëå÷åíèå áûëî áåçóñïåøíûì.

Çàêëþ÷åíèå

Íàøå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî õîòÿ òîëüêî

21% ñëó÷àåâ ÈÌ ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ïîðàæåíèåì

ÆÊÒ â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèÿìè IFICG-MSG [7]

ìîæíî îòíåñòè ê äîêàçàííîìó è âåðîÿòíîìó ÈÊ, à

îñòàëüíûå 79% ñëó÷àåâ — ýòî ëèøü âîçìîæíûé

ÈÊ, ýôôåêò, ïîëó÷åííûé îò ñèñòåìíîé ïðîòèâîãðèá-

êîâîé òåðàïèè ïðåïàðàòàìè ÀÌÂ â ïîäàâëÿþùåì

áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î öåëåñî-

îáðàçíîñòè ïîñòàíîâêè òàêîãî äèàãíîçà, î êîòîðîì
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ìîæíî ñóäèòü òîëüêî íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêîé

êàðòèíû êàíäèäîçíîãî ìóêîçèòà â ñîâîêóïíîñòè ñ

ïðåäðàñïîëàãàþùèìè ôàêòîðàìè ñî ñòîðîíû ìàê-

ðîîðãàíèçìà [7].

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëî ïîêàçàíî, ÷òî

ïîðàæåíèå ÆÊÒ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòûì ñðåäè

äåòåé, áîëüíûõ ãåìîáëàñòîçàìè, ó êîòîðûõ ðàçâèë-

ñÿ ÈÌ. Ïðè ýòîì ñ íàèáîëüøåé ÷àñòîòîé îòìå÷àëñÿ

ìóêîçèò ðîòîâîé ïîëîñòè è ãëîòêè (â 90% ñëó÷à-

ÿõ), è òîëüêî â 14,4% ñëó÷àÿõ èíôåêöèîííûé ïðî-

öåññ îõâàòûâàë âåñü ÆÊÒ. Ðåäêî âñòðå÷àåìîé ïàòî-

ëîãèåé ïðè ÈÊ îêàçàëèñü èçîëèðîâàííûé ãàñòðèò

(3 ñëó÷àÿ — 1,6%), èçîëèðîâàííûé ýíòåðîêîëèò

(7 — 3,7%). Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ñ óâåëè÷åíèåì ñòå-

ïåíè ìóêîçèòà äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëàñü äëèòåëü-

íîñòü åãî òå÷åíèÿ (p<0,05). Òàêæå áûëî âûÿâëåíî,

÷òî ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëèõîðàäêè ïðè áîëåå òÿæå-

ëûõ ìóêîçèòàõ (III è IV ñòåïåíè) äîñòîâåðíî áîëü-

øå, ÷åì ïðè ìóêîçòàõ II è I ñòåïåíè (p<0,05). Äîñ-

òîâåðíî áîëåå ïðîäîëæèòåëüíûå ýïèçîäû ãëóáîêîé

íåéòðîïåíèè îòìå÷àëèñü òàêæå â ñëó÷àÿõ ìóêîçèòà

III (p<0,05) è IV ñòåïåíè (p<0,05), ÷åì â ñëó÷àÿõ

ìóêîçèòà I ñòåïåíè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýïèçîäîâ

íåéòðîïåíèè ñ êîëè÷åñòâîì íåéòðîôèëîâ ìåíåå

100 êë/ìêë ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿ-

þùèõ òÿæåñòü è ãëóáèíó ïîðàæåíèÿ ñëèçèñòûõ îáî-

ëî÷åê ÆÊÒ, à ñòåïåíü ìóêîçèòà ÿâëÿåòñÿ âàæíûì

îáúåêòèâíûì ìàðêåðîì ÈÊ, ñâèäåòåëüñòâóþùèì î

òÿæåñòè åãî òå÷åíèÿ.
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Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ó 238 äåòåé â âîçðàñòå 10—14 ëåò ñ õðîíè÷åñêèìè áîëåçíÿìè âåðõ-

íèõ îòäåëîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà (ÂÎÏÒ) c ïèùåâîé àëëåðãèåé (ÏÀ) è áåç íåå. Ó äåòåé ñ ÏÀ

âûÿâëåíà ïîëèâàëåíòíàÿ ñåíñèáèëèçàöèÿ. Â ñåêðåòå ðîòîãëîòêè îòìå÷àåòñÿ íèçêèå óðîâíè SIgA
1

è âûñîêèå — IgE. Ïðè èññëåäîâàíèè ñûâîðîòî÷íûõ èììóíîãëîáóëèíîâ îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå

IgM â îáåèõ ãðóïïàõ. Ó äåòåé ñ áîëåçíÿìè ÂÎÏÒ è ÏÀ â 3,5 ðàçà ïîâûøåí óðîâåíü IgE, à òàêæå

îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå IgG
4
. Êëèíèêî-ýíäîñêîïè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ ñ ÏÀ ïîêàçàëî ïðè

ñî÷åòàííîì ïîðàæåíèè æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè íàëè÷èå âûðàæåííûõ ìîòîðíûõ íàðóøåíèé

è àñòåíîâåãåòàòèâíûõ ïðîÿâëåíèé, íî ìåíåå âûðàæåííûõ âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé.

Authors examined 238 children aged 10—14 years with chronic upper alimentary tract (UAT)

diseases associated and not associated with food allergy (FA). Patients with FA demonstrated polyvalent

sensitizing, low SIgA
1
 level and high IgE in throat secretion. Determination of serum immunoglobulins

showed increased IgM in both groups. Children with chronic UAT pathology and FA had serum IgE

increased in 3,5 times and increased IgG
4
 level. Clinical and endoscopis examination of patients with

FA showed frequent association of stomach and duodenum lesion; presence of significant motility

disorders and astenovegetaive signs, but inflammatory changes were less significant.


