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Ïðîâåäåíî èçó÷åíèå ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè 7 àíòèãåíîâ HLA DR ó 83 äåòåé ðàííåãî âîç-

ðàñòà, ñòðàäàâøèõ æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèåé (ÆÄÀ) è ëàòåíòíûì äåôèöèòîì æåëåçà (ËÄÆ)

â ñðàâíåíèè ñî çäîðîâûìè äåòüìè. Äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ âûÿâëåíû ïî 4 àíòèãåíàì. Äëÿ ñèäå-

ðîïåíè÷åñêèõ äåòåé õàðàêòåðíà âûñîêàÿ ÷àñòîòà íîñèòåëüñòâà àíòèãåíîâ HLA DR2 (55,31% ïðè

ËÄÆ) è Blank. Ïî-âèäèìîìó, îñíîâíûå ãåíû, îòâåòñòâåííûå çà îáìåí æåëåçà, íàõîäÿòñÿ â

àëëåëÿõ Blank.

Authors studied incidence of 7 HLA DR antigens detection in 83 infants with iron — deficient

anemia (IDA) and latent iron deficiency (LID) in comparison with healthy infants. Children with

sideropenia had high frequency of HLA DR2 antigen (55,31% in cases of LID) and Blank-antigen

carriage. Authors suppose that main genes responsible to iron metabolism are situated in Blank-

alleles.

Ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ îçíàìåíîâàëèñü àêòèâ-

íûì èçó÷åíèåì àíòèãåíîâ 1-ãî è 2-ãî êëàññîâ ãèñòî-

ñîâìåñòèìîñòè (HLA) ïðè øèðîêîì êðóãå ïàòîëîãèè

÷åëîâåêà. Ðåçóëüòàòîì ýòèõ èññëåäîâàíèé ñòàëî îò-

êðûòèå ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ìíîãèõ çàáîëåâàíèé,

÷òî ïîçâîëèëî ôîðìèðîâàòü ãðóïïû ðèñêà è âåñòè

ïîèñê ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. ×òî êàñàåò-

ñÿ äåôèöèòà æåëåçà (ÄÆ), òî ïîäîáíûõ ðàáîò â äî-

ñòóïíîé ëèòåðàòóðå íàì íå âñòðåòèëîñü. Â òî æå

âðåìÿ ìíîãîëåòíèé îïûò íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè ñ

ÄÆ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ïðè îäèíàêîâîì òå÷åíèè

àíòåíàòàëüíîãî ïåðèîäà, âîçðàñòå ìàòåðè, ÷èñëå ïðåä-

øåñòâóþùèõ áåðåìåííîñòåé, âñêàðìëèâàíèè ðåáåí-

êà, ó îäíèõ äåòåé ðàçâèâàåòñÿ òÿæåëàÿ æåëåçîäåôè-

öèòíàÿ àíåìèÿ (ÆÄÀ), ó äðóãèõ — ëàòåíòíûé äåôè-

öèò æåëåçà (ËÄÆ). Îáúÿñíåíèå ýòîìó ôåíîìåíó

ìîæåò ëåæàòü â ãåíåòè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ îáìåíà

æåëåçà è, ïðåæäå âñåãî, ïðîöåññîâ åãî àáñîðáöèè â

æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå. Èçâåñòíî, ÷òî âñàñû-

âàíèå æåëåçà ïðîèñõîäèò â ïðîêñèìàëüíîì îòäåëå

òîíêîãî êèøå÷íèêà, â êðèïòàõ êîòîðîãî íàõîäÿòñÿ

ïîëèïîòåíòíûå êëåòêè-ïðåäøåñòâåííèêè ýíòåðîöè-

òîâ. Ýòè êëåòêè ìèãðèðóþò íà âîðñèíêè, ãäå ýêñ-

ïðåññèðóþò áåëêè, îñóùåñòâëÿþùèå àáñîðáöèþ è

òðàíñïîðò æåëåçà. Ãåí, êîäèðóþùèé ñèíòåç áåëêà,

òðàíñïîðòèðóþùåãî æåëåçî, íàõîäèòñÿ íà êîðîòêîì

ïëå÷å õðîìîñîìû 6 â òåñíîé ñâÿçè ñ êîìïëåêñîì HLA.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå 7 àíòèãå-

íîâ HLA DR ó äåòåé, ñòðàäàþùèõ ÄÆ, â ñðàâíåíèè

ñî çäîðîâûìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 113 äåòåé

— æèòåëåé ã. Êåìåðîâî â âîçðàñòå îò 11 ìåñ äî 3 ëåò,
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Òàáëèöà 1

Ñîäåðæàíèå ñûâîðîòî÷íîãî ôåððèòèíà è ïîêàçàòåëè êðàñíîé êðîâè

ó íàáëþäàåìûõ äåòåé
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èç êîòîðûõ ó 36 áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ÆÄÀ, ó 47

— ËÄÆ, 30 äåòåé áûëè çäîðîâû, ñîñòàâèâ ãðóïïó

êîíòðîëÿ.
Ïîìèìî êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ,

ó âñåõ äåòåé ïðîâîäèëè àíàëèç ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè

— îïðåäåëåíèå ãåìîãëîáèíà ôîòîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì

íà àïïàðàòå ÊÔÊ-3 ôèðìû «Ëàõåìà», ñûâîðîòî÷íûé

ôåððèòèí èññëåäîâàëè òâåðäîôàçîâûì èììóíîôåðìåíò-

íûì àíàëèçîì ñ ïðèìåíåíèåì íàáîðà ôèðìû «Vedalab»

(Ôðàíöèÿ), àíòèãåíû HLA DR èçó÷àëè ñ ïîìîùüþ óäëè-

íåííîãî ëèìôîöèòîòîêñè÷åñêîãî ìåòîäà, ïðåäëîæåííîãî

I. Van Rood (1975), íà îáîðóäîâàíèè Ñ-Ïåòåðáóðãñêîãî

èíñòèòóòà ãåìàòîëîãèè è ïåðåëèâàíèÿ êðîâè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

Ó íàáëþäàåìûõ íàìè ñèäåðîïåíè÷åñêèõ äåòåé ñ

íàðàñòàíèåì ðåäóêöèè ãåìîãëîáèíà óìåíüøàëèñü

ñîäåðæàíèå ýðèòðîöèòîâ, ñûâîðîòî÷íîãî ôåððèòèíà,

öâåòîâîé ïîêàçàòåëü è íàðàñòàëî ÷èñëî ðåòèêóëîöè-

òîâ. Ó çäîðîâûõ äåòåé ñîäåðæàíèå ãåìîãëîáèíà ïðå-

âûøàëî 120 ã/ë è ñûâîðîòî÷íûé ôåððèòèí áûë âûøå

30 íã/ìë, ïðè ËÄÆ îí ñíèæàëñÿ íàïîëîâèíó, è ó

ðåáåíêà ñ òÿæåëîé ÆÄÀ îïðåäåëÿëèñü ëèøü åãî

ñëåäû (òàáë. 1).

Äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ â ðàñïðîñòðàíåííîñòè

àíòèãåíîâ HLA DR â 3 èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ âûÿâëå-

íû ïî 4 àíòèãåíàì (òàáë. 2). Â ÷àñòíîñòè, ïðè ÄÆ

ðåæå âñòðå÷àëèñü àíòèãåíû HLA DR4 è HLA DR5.

Ïðè ËÄÆ HLA DR4 îòìå÷åí ëèøü â 6,38% ñëó÷àåâ,

ïðè ÆÄÀ — â 11,11%, â òî âðåìÿ êàê ñðåäè çäîðî-

âûõ — ó êàæäîãî 3-ãî ðåáåíêà. Ýòè àíòèãåíû ìîæíî

îòíåñòè ê àíòèãåíàì, ïðîôèëàêòèðóþùèì ðàçâèòèå

ãèïîñèäåðîçà. Ñðåäè çäîðîâûõ äåòåé ñàìûì ÷àñòûì

àíòèãåíîì áûë HLA DR5 — îí ðåãèñòðèðîâàëñÿ â

46,67% ñëó÷àåâ, à ïðè ÄÆ — â 3,5 ðàçà ðåæå.

Ïðè ËÄÆ â 55,31% ñëó÷àåâ âûÿâëÿëñÿ àíòèãåí

HLA DR2, â òî âðåìÿ êàê ñðåäè çäîðîâûõ äåòåé îí

áûë îòìå÷åí ó 20%. Èçâåñòíî, ÷òî ýòîò àíòèãåí àñ-

ñîöèèðóåòñÿ ñ èììóíîäåôèöèòíûìè ñîñòîÿíèÿìè ó

äåòåé è âçðîñëûõ. Õàðàêòåðíî, ÷òî ïðè ÄÆ ðàçâèâà-

åòñÿ äåôèöèò êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà, è ýòî ìîæåò

áûòü îáóñëîâëåíî íîñèòåëüñòâîì àíòèãåíà HLA DR2.

Ìàêñèìàëüíûå ðàçëè÷èÿ â ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñ-

òè èçó÷àåìûõ ÀÃ áûëè ïðåäñòàâëåíû íåâñêðûòûìè

àíòèãåíàìè — Blank. Åñëè ñðåäè çäîðîâûõ äåòåé

îíè îòìå÷åíû â 3,33% ñëó÷àåâ, òî ïðè ÆÄÀ — ó

52,77% è ïðè ËÄÆ — ó 34,04%. Ãåíû, ïðåäðàñïî-

ëàãàþùèå ê ðàçâèòèþ ÄÆ, âåðîÿòíåå âñåãî ìîãóò

íàõîäèòüñÿ â îãðîìíîé îáëàñòè ýòèõ íåâñêðûòûõ

àëëåëåé. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ÏÖÐ è ñèêâåíñ-ñïåöè-

ôè÷åñêîì çîíäèðîâàíèè ìîæíî îáíàðóæèòü áîëåå

200 àëëåëåé ãåíîâ HLA DRB1, HLA DRB3, HLA

DRB4, HLA DRB5 è HLA DRB6.

Çàêëþ÷åíèå

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ÄÆ õàðàêòåðíà âûñîêàÿ

÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè àíòèãåíîâ ÍLÀ DR2 è Blank.

Ïî-âèäèìîìó, îñíîâíûå ãåíû, îòâåòñòâåííûå çà îá-

ìåí æåëåçà, íàõîäÿòñÿ â àëëåëÿõ Blank, è äàëüíåé-

øåå èõ èññëåäîâàíèå ïðåäñòàâëÿåò íàó÷íûé è ïðàê-

òè÷åñêèé èíòåðåñ.
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1RDALH 33,33 661,0 — 661,0 40,43 871,0

2RDALH 0,02 101,0 22,22 411,0 *13,55 382,0

3RDALH 76,63 881,0 44,91 890,0 35,52 131,0

4RDALH 33,33 661,0 *11,11 750,0 *83,6 733,0

5RDALH 76,64 732,0 *98,31 170,0 *67,21 960,0

6RDALH 76,6 830,0 11,11 750,0 67,71 960,0

7RDALH 0,02 101,0 11,63 581,0 41,91 990,0

knalB 33,3 400,0 *77,25 372,0 *40,43 871,0

Òàáëèöà 2

×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè HLA DR àíòèãåíîâ ó çäîðîâûõ è äåòåé ñ ÆÄÀ è ËÄÆ

* p<0,05 ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé ñî çäîðîâûìè äåòüìè.


