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Äåòñêàÿ ãåìàòîëîãèÿ/îíêîëîãèÿ, êàê íàó÷íî-

ïðàêòè÷åñêèé ðàçäåë ïåäèàòðèè, ïîëó÷èëà ñâîå ðàç-

âèòèå â 60-å ãîäû â ÑÑÑÐ íà áàçå Ìîðîçîâñêîé äåò-

ñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû Ìîñêâû. Â 1962 ã. îäíî

èç õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé áîëüíèöû áûëî ðåîðãà-

íèçîâàíî â îòäåëåíèå äåòñêîé îíêîëîãèè ïîä ðóêî-

âîäñòâîì Ë.À. Äóðíîâà (â äàëüíåéøåì àêàäåìèêà

ÐÀÌÍ, îðãàíèçàòîðà è äèðåêòîðà ÍÈÈ äåòñêîé îí-

êîëîãèè è ãåìàòîëîãèè ÐÎÍÖ ÐÀÌÍ, çàâåäóþùåãî

êàôåäðîé äåòñêîé îíêîëîãèè ÐÌÀÏÎ). Â 1964 ã. îäíî

èç òåðàïåâòè÷åñêèõ îòäåëåíèé áîëüíèöû áûëî ðåîð-

ãàíèçîâàíî â ãåìàòîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå ïîä ðóêî-

âîäñòâîì Í.Ñ. Êèñëÿê (â äàëüíåéøåì ÷ëåí-êîðð.

ÐÀÌÍ, çàâåäóþùåãî êàôåäðîé äåòñêèõ áîëåçíåé

ÐÃÌÓ, îðãàíèçàòîðà è íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ ïåð-

âîé íàó÷íîé ëàáîðàòîðèè äåòñêîé ãåìàòîëîãèè â

ñòðàíå). Ýòèìè âûäàþùèìèñÿ ïåäèàòðàìè-ó÷åíûìè,

îñíîâîïîëîæíèêàìè íîâîãî íàïðàâëåíèÿ â ïåäèàò-

ðèè, â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 40 ëåò ñîçäàíû øêîëû

ñïåöèàëèñòîâ è îðãàíèçîâàíà ñëóæáà ñïåöèàëèçèðî-

âàííîé ïîìîùè äåòÿì ñ ãåìàòîëîãè÷åñêèìè è îíêî-

ëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè â ñòðàíå. Ñðåäè èõ ó÷å-

íèêîâ, ðàáîòàâøèõ íà áàçå Ìîðîçîâñêîé äåòñêîé

êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû, ÷ëåí-êîðð. ÐÀÌÍ Â.Ã. Ïî-

ëÿêîâ, À.Ã. Ðóìÿíöåâ, À.È. Ñàëòàíîâ, ïðîôåññîðà

À.Ô. Áóõíû, Â.È. Ëåáåäåâ, Ð.Â. Ëåíñêàÿ, Ë.À. Ìà-

õîíîâà, Ñ.À. Ìàÿêîâà, Å.Â. Ñàìî÷àòîâà, Â.Ì. ×åð-

íîâ, Í.À. Ôèíîãåíîâà è äð.

Äåòñêàÿ ãåìàòîëîãèÿ îôèöèàëüíî âûäåëåíà â

íàøåé ñòðàíå â îòäåëüíóþ ñïåöèàëüíîñòü â 1988 ã.

(Ïðèêàç Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ ¹ 824 îò 16.11.88).

Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 18 ëåò ðàáîòà ïî îêàçàíèþ

ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè äåòÿì äî 14 ëåò ïðîâî-

äèëàñü â ìíîãîïðîôèëüíûõ äåòñêèõ êðàåâûõ, îáëà-

ñòíûõ è êðóïíûõ ãîðîäñêèõ áîëüíèöàõ Ðîññèè, ãäå

áûëè îòêðûòû îòäåëåíèÿ è êàáèíåòû ïî îêàçàíèþ

ñïåöèàëèçèðîâàííîé ãåìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè äå-

òÿì â âîçðàñòå äî 14 ëåò. Îáúåì äèñïàíñåðíîé ãðóï-

ïû ñîñòàâèë 200 áîëüíûõ íà 100 000 äåòñêîãî íàñå-

ëåíèÿ äî 14 ëåò. Ñòðóêòóðà äèñïàíñåðíîé ãðóïïû

íàáëþäåíèÿ áûëà ïðåäñòàâëåíà àíåìèÿìè, êîàãóëî-

ïàòèÿìè, âàñêóëèòàìè, íàñëåäñòâåííûìè è ïðèîá-

ðåòåííûìè íåçëîêà÷åñòâåííûìè è çëîêà÷åñòâåííû-

ìè çàáîëåâàíèÿìè êëåòîê êðîâè è èììóííîé ñèñòåìû

è èõ ïðåäøåñòâåííèêîâ. Ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ ïî-

ìîùü ïîäðîñòêàì â ðàìêàõ ýòîãî ïðèêàçà îêàçûâà-

ëàñü âî âçðîñëîé ñåòè. ×àñòîòà çàáîëåâàíèé ó ïîäðî-

ñòêîâ îò 15 ëåò äî 21 ãîäà âûøå è ñîñòàâëÿåò îêîëî

300 ñëó÷àåâ íà 100 000 ïîäðîñòêîâ. Ñ 2001 ã. ïîä-

ðîñòêè äî 18 ëåò â Ðîññèè ïåðåäàíû äëÿ àìáóëàòîð-

íîãî îáñëóæèâàíèÿ â ïåäèàòðè÷åñêóþ ñåòü. Ñïåöèà-

ëèçèðîâàííàÿ ïîìîùü ïîäðîñòêàì ñ ãåìàòîëîãè-

÷åñêèìè è îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè òàêæå

ïåðåìåùàåòñÿ â ñèñòåìó ïåäèàòðè÷åñêîãî çäðàâîîõ-

ðàíåíèÿ.

Â îòëè÷èè îò îáùåé ãåìàòîëîãèè, òåîðåòè÷åñêîé

îñíîâîé êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ó÷åíèå î êðîâåòâîðåíèè è

åãî ðåãóëÿöèè, äåòñêàÿ ãåìàòîëîãèÿ, êàê íàóêà, áà-

çèðóåòñÿ íà èçó÷åíèè îíòîãåíåçà êðîâåòâîðíîé è

èììóííîé ñèñòåì, ãèñòîãåíåòè÷åñêè ñâÿçàííûõ åäè-

íîé ñòâîëîâîé êëåòêîé, åäèíûìè ïóòÿìè äèôôåðåí-

öèðîâêè è ìèãðàöèè, èçó÷åíèè çàêîíîìåðíîñòè ñòà-

íîâëåíèÿ, ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, òåðìèíàëüíîé äèôôå-

ðåíöèðîâêè è àïîïòîçà êëåòî÷íûõ ñòðóêòóð, îáåñïå-

÷èâàþùèõ áèîõèìè÷åñêèé è èììóííûé ãîìåîñòàç è

òêàíåâîå äûõàíèå; èçó÷åíèè ìîëåêóëÿðíî-áèîëîãè-

÷åñêèõ è ãåíåòè÷åñêèõ äåôåêòîâ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ

êëåòîê êðîâè è èììóííîé ñèñòåìû, ïðèâîäÿùèõ ê

ðàçâèòèþ èììóíîäåôèöèòîâ, îïóõîëåé èììóííîé

ñèñòåìû, ôîðìèðîâàíèþ ïðèîáðåòåííûõ çàáîëåâàíèé

êðîâè è èììóííîé ñèñòåìû ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ.

Òåñíàÿ ñâÿçü ìåæäó ãåìàòîëîãèåé è èììóíîëîãè-

åé èçâåñòíà äàâíî. Íà ïåðâûõ ýòàïàõ îíà ðàçâèâà-

ëàñü â âèäå ó÷åíèÿ î ôàãîöèòîçå, ãðóïïàõ êðîâè è

àíòèãåíàõ òêàíåâîé ñîâìåñòèìîñòè. Ñ ìîìåíòà âû-

äåëåíèÿ Ò- è Â-ëèìôîöèòîâ, îïðåäåëåíèÿ ðîëè ìàê-

ðîôàãîâ â èììóííîì îòâåòå, îïèñàíèÿ êëàñòåðîâ è

ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ äèôôåðåíöèðîâêè êëåòîê-

ïðåäøåñòâåííèêîâ êðîâåòâîðåíèÿ è èììóííîé ñèñ-

òåìû, âûÿñíåíèÿ ðîëè ãîðìîíîâ, êîëîíèåñòèìóëè-

ÏÅÐÅÄÎÂÀß

© Ðóìÿíöåâ À.Ã., 2006

À.Ã. Ðóìÿíöåâ

ÍÀÓ×ÍÛÅ  ÄÎÑÒÈÆÅÍÈß  È  ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ  ÐÀÇÂÈÒÈß

ÄÅÒÑÊÎÉ  ÃÅÌÀÒÎËÎÃÈÈ/ÎÍÊÎËÎÃÈÈ  Â  ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ  ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ

ÔÃÓ «Ôåäåðàëüíûé íàó÷íî-êëèíè÷åñêèé öåíòð äåòñêîé ãåìàòîëîãèè,
îíêîëîãèè è èììóíîëîãèè» Ðîñçäðàâà, Ìîñêâà



5

ðóþùèõ ôàêòîðîâ, ìîëåêóë àäãåçèè, öèòîêèíîâ è

ñòðîìàëüíîãî ìèêðîîêðóæåíèÿ â ôóíêöèîíèðîâàíèè

ñòâîëîâûõ êëåòîê êðîâåòâîðåíèÿ íàìåòèëàñü ýôôåê-

òèâíàÿ èíòåãðàöèÿ ýòèõ äâóõ ðàçäåëîâ ìåäèöèíû.

Îíà ðåçêî óñêîðèëà ïðîäóêòèâíûå èññëåäîâàíèÿ â

îáëàñòè êëåòî÷íûõ îñíîâ èììóíîëîãèè, îíòîãåíåçà

èììóííîé ñèñòåìû, äåòàëèçàöèè ãåíåòè÷åñêèõ è

ïðèîáðåòåííûõ èììóíîäåôèöèòîâ ó äåòåé è ïîäðî-

ñòêîâ. Â 2002 ã. ïî íàøåé èíèöèàòèâå Ìèíçäðàâîì

áûëà óòâåðæäåíà ñïåöèàëüíîñòü ïåäèàòðà-èììóíî-

ëîãà/àëëåðãîëîãà, íî äî ñèõ ïîð â äèñïàíñåðíûõ

ãðóïïàõ, íàáëþäàåìûõ ãåìàòîëîãîì, êîíöåíòðèðó-

þòñÿ ïàöèåíòû ñ ïåðâè÷íûìè èììóíîäåôèöèòàìè,

îïóõîëÿìè è èíôåêöèÿìè èììóííîé ñèñòåìû.

Äëÿ ðàçâèòèÿ âîçðàñòíîé ãåìàòîëîãèè âàæíîé

îêàçàëàñü åå èíòåãðàöèÿ ñ ìîëåêóëÿðíîé ãåíåòèêîé.

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 10 ëåò â íàøåì öåíòðå ïîëó÷èëè

ðàçâèòèå öèòîãåíåòè÷åñêèå è ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñ-

êèå êëàññèôèêàöèè ëåéêîçîâ è çëîêà÷åñòâåííûõ ëèì-

ôîì, íàëàæåíà ìîëåêóëÿðíàÿ äèàãíîñòèêà è ìîíèòî-

ðèíã îñòàòî÷íîé îïóõîëè ïðè îñíîâíûõ ôîðìàõ

îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, îòêðûòû íîâûå èììó-

íîäåôèöèòû ñ ýâîëþöèåé â ñèñòåìíûå çàáîëåâàíèÿ

êðîâè (ãåíåòè÷åñêèå íåéòðîïåíèè, àíåìèè Äàéìîí-

äà — Áëåêôàíà, Ôàíêîíè, Èìåðñëóíä, ñèíäðîì Íåé-

ìèãåí è äð.), ðàñøèôðîâàíû ãåíåòè÷åñêèå âàðèàíòû

ñèíäðîìà Âèñêîòòà — Îëäðè÷à, àóòîèììóííûé è âè-

ðóñàññîöèèðîâàííûé ëèìôîïðîëèôåðàòèâíûå ñèíäðî-

ìû. Â ðåçóëüòàòå èçó÷åíèÿ ýòèõ ñèíäðîìîâ ïðèíöè-

ïèàëüíî èçìåíåíû ïîäõîäû ê òåðàïèè. Ïðèìåðîì ýòîãî

ìîãóò ñëóæèòü ðàñøèôðîâêà ïàòîãåíåçà è îòêðûòèå

íîâîãî ïóòè ëå÷åíèÿ âðîæäåííîé êðàñíîêëåòî÷íîé

àïëàçèè êðîâåòâîðåíèÿ (àíåìèè Äàéìîíäà — Áëåêôà-

íà). Òàê, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ýòî çàáîëåâàíèå ñâÿ-

çàíî ñ ãåíåòè÷åñêèì äåôåêòîì ñòðîìàëüíûõ ôèáðî-

áëàñòîâ, â ÷àñòíîñòè ãåíîâ, îòâå÷àþùèõ çà ñèíòåç

ðîñòîâîãî ôàêòîðà ñòâîëîâûõ êëåòîê è åãî ðåöåïòîðà,

÷òî ïîñëóæèëî ïðÿìûì äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè-

÷åñêèì êðèòåðèåì åå ðàçäåëåíèÿ ñ ýðèòðîáëàñòîïåíè-

åé ïàðâîâèðóñíîé ýòèîëîãèè, à òàêæå ïðåäëîæåíû

íîâûå ìåòîäû êîìáèíèðîâàííîé òðàíñïëàíòàöèè ñòâî-

ëîâûõ ãåìîïîýòè÷åñêèõ  è ìåçåíõèìàëüíûõ êëåòîê

äëÿ èñòèííîãî ñèíäðîìà Äàéìîíäà.

Äåòñêàÿ ãåìàòîëîãèÿ è äåòñêàÿ îíêîëîãèÿ — äèñ-

öèïëèíû, íàñòîëüêî òåñíî ñâÿçàííûå ìåæäó ñîáîé,

÷òî ðàçäåëèòü èõ â ïðàêòèêå îêàçàëîñü íåâîçìîæ-

íûì. Ýòî ïîâëåêëî çà ñîáîé ñëèÿíèå óêàçàííûõ ñïå-

öèàëüíîñòåé â ïåäèàòðèè ïðè ïëàíèðîâàíèè ñïåöè-

àëèçèðîâàííîé ïîìîùè äåòÿì è ïîäðîñòêàì ñ çà-

áîëåâàíèÿìè êðîâè è îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíè-

ÿìè. Òàê, â äåòñêîé ïðàêòèêå ãåìîáëàñòîçû (îñòðûå

è õðîíè÷åñêèå ëåéêîçû, íåõîäæêèíñêèå çëîêà÷å-

ñòâåííûå ëèìôîìû, ëèìôîìà Õîäæêèíà è ãèñòèî-

öèòîçû) ñîñòàâëÿþò ïîëîâèíó îíêîëîãè÷åñêèõ çàáî-

ëåâàíèé äåòñêîãî âîçðàñòà. Äðóãàÿ ïîëîâèíà âêëþ-

÷àåò â ñåáÿ îïóõîëè öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé

íåðâíîé ñèñòåìû (25%), êîñòåé è ìÿãêèõ òêàíåé

(12%), ïî÷åê (6%) è çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâà-

íèÿ äðóãîé ëîêàëèçàöèè.

Ïðèâåäåííàÿ âûøå ñòðóêòóðà îíêîëîãè÷åñêîé

çàáîëåâàåìîñòè, à òàêæå âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè

òå÷åíèÿ îïóõîëåé ó äåòåé (ìóòàöèîííûé èíöèäåíò è

âåðîÿòíîå íà÷àëî âî âíóòðèóòðîáíîì ïåðèîäå ðàçâè-

òèÿ, ñòàíîâëåíèå îïóõîëåé íà ôîíå ãåíåòè÷åñêèõ,

áèîëîãè÷åñêèõ äåôåêòîâ è èììóíîäåôèöèòîâ, ðàçâè-

òèå îïóõîëåé èç ýìáðèîíàëüíûõ çà÷àòêîâ, ñêëîí-

íîñòü ê ãåíåðàëèçàöèè íà ôîíå ñòàíîâëåíèÿ èììóí-

íîãî è ãîðìîíàëüíîãî ãîìåîñòàçà è äð.) îêàçàëè

âëèÿíèå íà âûáîð ñòðàòåãèè òåðàïèè. Åþ ñòàëà âû-

ñîêîäîçíàÿ ïîëèõèìèîòåðàïèÿ (ÏÕÒ), ïîâëåêøàÿ çà

ñîáîé ðàñøèðåíèå îáúåìà çíàíèé âðà÷åé-îíêîëîãîâ

â îáëàñòè ãåìàòîëîãèè, èììóíîëîãèè, èíôåêöèîí-

íûõ áîëåçíåé, èíòåíñèâíîé, ñîïðîâîæäàþùåé òåðà-

ïèè è ïåäèàòðèè â öåëîì. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå è

ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ äåòñêèõ îïóõîëåé çàíÿëè âñïîìîãà-

òåëüíîå ïîëîæåíèå.

Íîâàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ ãåìàòîëîãè÷åñêèõ è ñî-

ëèäíûõ íîâîîáðàçîâàíèé ó äåòåé îñíîâàíà íà çíà-

íèè ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè êîíêðåòíîé îïóõîëè,

äîêàçàòåëüñòâå åå êëîíàëüíîñòè è, ñëåäîâàòåëüíî,

ó÷åòå ïåðâè÷íî ãåíåðàëèçîâàííîãî õàðàêòåðà îïóõî-

ëåâîãî ïðîöåññà ó äåòåé, îáîñíîâûâàþùåãî êîìïëåê-

ñíûé õàðàêòåð òåðàïèè ñ ïðîâåäåíèåì ìíîãîöåíòðî-

âûõ èññëåäîâàíèé è, ÷òî î÷åíü âàæíî, íà íîâîé

îðãàíèçàöèè ëå÷åáíîé ðàáîòû íà îñíîâå ïðîòîêîëà,

âûïîëíÿåìîãî ìåæäèñöèïëèíàðíîé êîìàíäîé (ïåäè-

àòð, ãåìàòîëîã/îíêîëîã, ïàòîëîã, äåòñêèé õèðóðã,

äåòñêèé ðàäèîëîã è äð.). Ïðèìåðîì ýòîãî ìîæåò ñëó-

æèòü ïðèìåíåíèå ÏÕÒ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè îïó-

õîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé, ðàíåå ëå÷èâøèõñÿ è

íàáëþäàâøèõñÿ â Ðîññèè òîëüêî íåéðîõèðóðãàìè â

ìíîãîïðîôèëüíûõ äåòñêèõ áîëüíèöàõ. Ïåðâûé îïûò

îðãàíèçàöèè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû íà ìåæ-

äèñöèïëèíàðíîì óðîâíå â Ìîñêâå îêàçàëñÿ â âûñ-

øåé ñòåïåíè ýôôåêòèâíûì, âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ

ìåäóëëîáëàñòîìîé äîñòèãëà 35%.

Íà 1 èþíÿ 2006 ã. îáúåäèíåííûå îòäåëåíèÿ äåò-

ñêîé ãåìàòîëîãèè/îíêîëîãèè îðãàíèçîâàíû íà áàçàõ

ìíîãîïðîôèëüíûõ äåòñêèõ áîëüíèö â 54 ñóáúåêòàõ

ÐÔ; â 8 òåððèòîðèÿõ ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ ïîìîùü

îêàçûâàåòñÿ íà áàçàõ âçðîñëûõ îíêîëîãè÷åñêèõ äèñ-

ïàíñåðîâ; íà 17 òåððèòîðèÿõ ôóíêöèîíèðóþò ñïåöè-

àëèçèðîâàííûå êîéêè â ñîìàòè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ

ìíîãîïðîôèëüíûõ äåòñêèõ áîëüíèö. Âûñîêîòåõíî-

ëîãè÷íûå âèäû ïîìîùè äåòÿì îêàçûâàþò 10 ôåäå-

ðàëüíûõ öåíòðîâ Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ ÐÔ è äâà

ÐÀÌÍ. Îáùåå êîëè÷åñòâî ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êîåê

äëÿ áîëüíûõ ãåìàòîëîãè÷åñêèìè è îíêîëîãè÷åñêèìè

çàáîëåâàíèÿìè â ñòðàíå äîñòèãëî 3230 êîåê. Â òå÷å-

íèå 14 ëåò (1992—2006 ãã.) íà áàçå ñàíàòîðèÿ «Ðóñ-

ñêîå ïîëå» (Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü) ôóíêöèîíèðóåò

ðåàáèëèòàöèîííûé öåíòð äëÿ äåòåé ñ ãåìàòîëîãè÷åñ-

êèìè è îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, îáñëóæè-

âàþùèé äåòåé è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé èç ðàñ÷åòà 500—

650 äåòåé â ãîä.

Â ðåçóëüòàòå îáåñïå÷åíèÿ öåíòðîâ äåòñêîé ãåìà-

òîëîãèè/îíêîëîãèè íîâûìè òåõíîëîãèÿìè è íåçàìå-

íèìûìè ëåêàðñòâàìè, èõ öåíòðàëèçîâàííûì ðàñïðå-

À.Ã. Ðóìÿíöåâ



6 ÏÅÄÈÀÒÐÈß ¹ 6, 2006 ã.

äåëåíèåì è êîíòðîëåì ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ

ñ 1996 ã. (Öåëåâàÿ ïðîãðàììà Ìèíçäðàâà è ÔÔÎÌÑ

ÐÔ «Äåòñêàÿ ãåìàòîëîãèÿ/îíêîëîãèÿ») âïåðâûå â

ñòðàíå óäàëîñü âíåäðèòü â ïðàêòèêó åäèíûå óíèôè-

öèðîâàííûå ïðîòîêîëû òåðàïèè äåïðåññèé êðîâåòâî-

ðåíèÿ è ãåìîáëàñòîçîâ, ÷òî ïðèâåëî ê çíà÷èòåëüíî-

ìó óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ äåòåé.

Òàê, âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ îñòðûì ëèìôîáëàñòíûì

ëåéêîçîì (ÎËË) äîñòèãëà 72%, îñòðûì íåëèìôîáëà-

ñòíûì ëåéêîçîì — 40% (äî âíåäðåíèÿ ïðîòîêîëîâ —

ñîîòâåòñòâåííî 7% è 3%), çëîêà÷åñòâåííûìè ëèì-

ôîìàìè — 80%, ëèìôîìîé Õîäæêèíà — 95%, äå-

ïðåññèÿìè êðîâåòâîðåíèÿ — 70% (äî âíåäðåíèÿ ïðî-

òîêîëîâ — ñîîòâåòñòâåííî 10%, 70% è 15%), îïó-

õîëåé ÖÍÑ — äî 35%, ãåíåðàëèçîâàííûìè ôîðìàìè

íåéðîáëàñòîìû è ÏÍÝÒ — äî 25%.

Îòðàáîòàíû è âíåäðåíû â ïðàêòèêó îðèãèíàëü-

íûå îòå÷åñòâåííûå ïðîòîêîëû ëå÷åíèÿ ëåéêîçîâ,

àïëàçèé êðîâåòâîðåíèÿ, ãåìîôèëèè, îïóõîëåé ÖÍÑ,

ãåíåðàëèçîâàííûõ ôîðì ñîëèäíûõ íîâîîáðàçîâàíèé

ó äåòåé. Íà áàçàõ 6 öåíòðîâ ãã. Ìîñêâà, Ñ.-Ïåòåð-

áóðã, Åêàòåðèíáóðã è Íîâîñèáèðñê óñïåøíî ïðîâî-

äÿòñÿ òðàíñïëàíòàöèè ãåìîïîýòè÷åñêèõ ñòâîëîâûõ

êëåòîê áîëüíûì äåòÿì. Â 2005 ã. âûïîëíåíî 118

òðàíñïëàíòàöèé ãåìîïîýòè÷åñêèõ ñòâîëîâûõ êëåòîê

êîñòíîãî ìîçãà ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè. Â Ôåäåðàëü-

íîì öåíòðå äåòñêîé ãåìàòîëîãèè, îíêîëîãèè è èììó-

íîëîãèè â òå÷åíèå 10 ëåò âåäóòñÿ ôóíäàìåíòàëüíûå

èññëåäîâàíèÿ ñòâîëîâûõ êëåòîê ïóïîâèííîé êðîâè.

Ñîòðóäíèêàìè öåíòðà â ã. Ìîñêâà ïðè ïîääåðæêå

ïðàâèòåëüñòâà â 2004 ã. ñîçäàí áàíê ïóïîâèííûõ

ñòâîëîâûõ êëåòîê äëÿ íåðîäñòâåííûõ òðàíñïëàíòà-

öèé è âûïîëíåíî 8 óñïåøíûõ òðàíñïëàíòàöèé ãåìî-

ïîýòè÷åñêèõ ñòâîëîâûõ êëåòîê äåòÿì. Â áàíêå, ðàñ-

ñ÷èòàííîì íà 35 000, çàëîæåíû è ïðîòèïèðîâàíû

áîëåå 12 000 îáðàçöîâ ïóïîâèííîé êðîâè.

Ïðèíöèïèàëüíûì äîñòèæåíèåì îòå÷åñòâåííîé

íàóêè è ñèñòåìû îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ ÿâ-

ëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà, âíåäðåíèå â ïðàêòèêó è ìåæäó-

íàðîäíàÿ ñåðòèôèêàöèÿ íîâîãî ïðîòîêîëà ëå÷åíèÿ

ÎËË (Ìîñêâà—Áåðëèí-91) (ÌÁ-91), îêàçàâøåãîñÿ

ìåíåå äîðîãèì è òîêñè÷íûì, ÷åì çàïàäíûå àíàëîãè

ïðè äîñòèæåíèè âûæèâàåìîñòè â ïðåäåëàõ 75—80%.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè çàêîí÷åíî êîîïåðèðî-

âàííîå ðàíäîìèçèðîâàííîå êëèíè÷åñêîå èññëåäîâà-

íèå ýôôåêòèâíîñòè ýòîãî ïðîòîêîëà è íà÷àòî íîâîå

èññëåäîâàíèå ÎËË — ÌÁ-2002 â 36 öåíòðàõ ñóáúåê-

òîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Äðóãèì ïðèíöèïèàëüíûì äîñòèæåíèåì ñëóæáû

äåòñêîé ãåìàòîëîãèè/îíêîëîãèè Ðîññèè ÿâëÿåòñÿ

îðãàíèçàöèÿ êîîïåðèðîâàííîé Ðîññèéñêî-Áåëîðóñ-

ñêî-Êàçàõñêîé ãðóïïû, â ñîñòàâ êîòîðîé ñ 2001 ã.

âõîäÿò âñå öåíòðû Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, ñ 2004 ã. —

âñå öåíòðû Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí, ãäå â ñîîòâåòñòâèè

ñ ìåæäóíàðîäíûìè ïðàâèëàìè äîêàçàòåëüíîé ìåäè-

öèíû ïðîâîäÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ íåëèìôîáëàñòíûõ

ëåéêîçîâ, çëîêà÷åñòâåííûõ ëèìôîì, áîëåçíè Õîäæ-

êèíà, îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà.

Çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëèñü ñ 2005 ã. âîçìîæíîñòè

ëå÷åíèÿ ãåìîôèëèè À è Â, ÷òî ñâÿçàíî ñ äîñòóïíîñ-

òüþ â àìáóëàòîðíîé ñåòè è ïðèìåíåíèåì êîíöåíòðà-

òîâ ôàêòîðîâ VIII è IX âìåñòî êðèîïðåöèïèòàòà,

óâåëè÷èëàñü ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíûõ,

èìåþòñÿ óñïåõè â ëå÷åíèè áîëåçíè Âèëëåáðàíäà è

äðóãèõ íàñëåäñòâåííûõ êîàãóëîïàòèé. Ðàçðàáîòàíû

è âíåäðåíû â ïðàêòèêó ñòàíäàðòû ëå÷åíèÿ ãåìîôè-

ëèè è áîëåçíè Âèëëåáðàíäà, â ðÿäå êëèíèê íàëàæå-

íà ãåíåòè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà è ñèñòåìíîå âåäåíèå

òðîìáîôèëèè.

Ê ïðèíöèïèàëüíûì íàó÷íûì äîñòèæåíèÿì â

îáëàñòè äåòñêîé ãåìàòîëîãèè/îíêîëîãèè â íàøåé

ñòðàíå ìîãóò áûòü îòíåñåíû:

• äåñÿòèëåòíèé îïûò îðãàíèçàöèè ìíîãîöåíòðî-

âûõ ïðîñïåêòèâíûõ èññëåäîâàíèé ïî æåëåçîäåôèöèò-

íîé àíåìèè, àïëàñòè÷åñêèì àíåìèÿì, îñòðûì ëåéêî-

çàì, çëîêà÷åñòâåííûì ëèìôîìàì, îïóõîëÿì ãîëîâíî-

ãî ìîçãà ñ ðàçðàáîòêîé îòå÷åñòâåííûõ ïðîòîêîëîâ

ëå÷åíèÿ è èõ âåðèôèêàöèåé ìåæäóíàðîäíûì ñîîá-

ùåñòâîì;

• ñîçäàíèå ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèõ äèàãíîñ-

òè÷åñêèõ ñèñòåì, âêëþ÷àÿ äèàãíîñòè÷åñêèå ÷èïû äëÿ

ëåéêîçîâ è çëîêà÷åñòâåííûõ ëèìôîì, òèîïóðèíìå-

òèëòðàíñôåðàçû è äðóãèõ ôàðìàêîãåíåòè÷åñêèõ ìàð-

êåðîâ, îïðåäåëÿþùèõ èíäèâèäóàëèçàöèþ ëå÷åíèÿ,

ìåòîäîâ îïðåäåëåíèÿ îíêîãåíîâ è èõ ïðîäóêòîâ â

áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ äëÿ ìîíèòîðèðîâàíèÿ

ðàêà;

• îðãàíèçàöèÿ è ïîääåðæêà ñëóæáû òðàíñïëàí-

òàöèè ãåìîïîýòè÷åñêèõ êëåòîê äåòåé ñ øèðîêèì êðó-

ãîì ãåíåòè÷åñêèõ, îáìåííûõ, èììóííûõ, ãåìàòîëî-

ãè÷åñêèõ è îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé;

• îðãàíèçàöèÿ íàó÷íî-îáîñíîâàííûõ ýïèäåìèî-

ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ñëóæàùèõ îñíîâîé äëÿ

ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêèõ è ýêîíîìè÷åñêèõ  ðàñ÷åòîâ

ñëóæáû äåòñêîé ãåìàòîëîãèè/îíêîëîãèè;

• ñîçäàíèå íàó÷íî-îáîñíîâàííîé ñëóæáû çàãîòîâ-

êè, õðàíåíèÿ è êîíòðîëÿ ñòâîëîâûõ ïóïîâèííûõ

êëåòîê äëÿ êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Äåòñêàÿ ãåìàòîëîãèÿ/îíêîëîãèÿ â Ðîññèè èìååò

âñå îñíîâàíèÿ äëÿ íàó÷íîãî è ïðàêòè÷åñêîãî ðàçâè-

òèÿ. Äàëüíåéøèå óñïåõè âî âíåäðåíèè íîâûõ òåõíî-

ëîãèé ëå÷åíèÿ áîëüíûõ äåòåé äîëæíû áûòü ïîäêðåï-

ëåíû îðãàíèçàöèåé ðàáîòû ïåðñîíèôèöèðîâàííûõ

òåððèòîðèàëüíûõ ðåãèñòðîâ áîëüíûõ ãåìàòîëîãè÷åñ-

êèìè è îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ñ âêëþ÷å-

íèåì ìîíèòîðèíãà ðåçóëüòàòîâ òåðàïèè; íàðàùèâà-

íèåì îáúåìà ôåäåðàëüíîãî è ðåãèîíàëüíîãî ôèíàíñè-

ðîâàíèÿ; ðàçâèòèåì öåëåâîé ïðîãðàììû «Äåòñêàÿ

ãåìàòîëîãèÿ/îíêîëîãèÿ»; ðàçðàáîòêîé è óòâåðæäå-

íèåì çàêîíîäàòåëüíîé âëàñòüþ ðåãèîíàëüíûõ ïðî-

ãðàìì ôèíàíñèðîâàíèÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ; ðàñøèðå-

íèåì îõâàòà îïòèìàëüíûìè òåõíîëîãèÿìè ëå÷åíèÿ

ïàöèåíòîâ-ïîäðîñòêîâ, êîòîðûå íåäîñòàòî÷íî ýôôåê-

òèâíî ëå÷àòñÿ ïî ïàëëèàòèâíûì ïðîãðàììàì, èñ-

ïîëüçóåìûì ó âçðîñëûõ; âêëþ÷åíèåì âñåõ ðåãèîíàëü-

íûõ öåíòðîâ (îòäåëåíèé) ãåìàòîëîãèè/îíêîëîãèè â

êîîïåðàòèâíûå ãðóïïû, óñïåøíî ðàáîòàþùèå â Ðîñ-

ñèéñêîé Ôåäåðàöèè.
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Öåëåâàÿ ïðîãðàììà Ìèíçäðàâà è ÔÔÎÌÑ ÐÔ

«Äåòñêàÿ ãåìàòîëîãèÿ/îíêîëîãèÿ», ðàáîòàþùàÿ íà

âåäîìñòâåííîì óðîâíå â òå÷åíèå 10 ëåò, ïîçâîëèëà

ñîçäàòü è óêðåïèòü ñëóæáó äåòñêîé ãåìàòîëîãèè/

îíêîëîãèè â ñòðàíå è ýôôåêòèâíî ðåøèòü àêòóàëü-

íûå äëÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèè âîïðîñû ñòàíäàð-

òèçàöèè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, îðãàíèçî-

âàòü óòâåðæäåíèå ðåãèîíàëüíûõ ïðîãðàìì ðàçâèòèÿ

ïîìîùè äåòÿì ñ ãåìàòîëîãè÷åñêèìè è îíêîëîãè÷åñ-

êèìè çàáîëåâàíèÿìè. Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå äîëæíî

áûòü îáåñïå÷åíî, ñ îäíîé ñòîðîíû,— òðàíñôîðìàöè-

åé öåëåâîé âåäîìñòâåííîé ïðîãðàììû â ãîñóäàðñòâåí-

íóþ ôåäåðàëüíóþ ïðîãðàììó, ñ äðóãîé,— ðàçâèòèåì

íîâûõ ïåðñïåêòèâíûõ òåõíîëîãèé — ñîçäàíèåì áàí-

êà ãåìîïîýòè÷åñêèõ ñòâîëîâûõ ïóïîâèííûõ êëåòîê

äëÿ íåðîäñòâåííûõ òðàíñïëàíòàöèé, íàöèîíàëüíîãî

ðåãèñòðà äîíîðîâ ñòâîëîâûõ êëåòîê, îðãàíèçàöèåé

ãåííûõ òðàíñïëàíòàöèé â ãåìàòîëîãèè/îíêîëîãèè.

Äîñòèæåíèå ýòèõ ðåçóëüòàòîâ ñòàëî ñëåäñòâèåì

ïðèíöèïèàëüíûõ îðãàíèçàöèîííûõ ïðåîáðàçîâàíèé,

ïðîâåäåííûõ Ìèíçäðàâîì ÐÔ, åãî ãëàâíûìè ñïåöè-

àëèñòàìè, ïðîôèëüíûìè èíñòèòóòàìè è óïðàâëå-

íèÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôå-

äåðàöèè. Îñíîâíûìè èç íèõ ÿâëÿþòñÿ îðãàíèçàöèÿ

ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè äåòÿì ñ ãåìàòîëîãè÷åñ-

êèìè è îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íà áàçàõ

ñòàöèîíàðîâ ãåìàòîëîãèè/îíêîëîãèè â ìíîãîïðî-

ôèëüíûõ äåòñêèõ ðåñïóáëèêàíñêèõ, êðàåâûõ, îáëà-

ñòíûõ è êðóïíûõ ãîðîäñêèõ áîëüíèöàõ; îðãàíèçà-

öèÿ êîíñóëüòàòèâíûõ êàáèíåòîâ è ñòàöèîíàðîâ

îäíîãî äíÿ, îòäåëåíèé èíòåíñèâíîé òåðàïèè è òðàíñ-

ïëàíòàöèè êîñòíîãî ìîçãà, áàíêîâ (îòäåëåíèé) ïåðå-

ëèâàíèÿ êðîâè; ââåäåíèå â ñîñòàâ äåòñêèõ ïîëèêëè-

íèê ñïåöèàëèñòà ãåìàòîëîãà-îíêîëîãà èç ðàñ÷åòà

1 íà 100 000 äåòåé; âíåäðåíèå åäèíûõ ñòàíäàðòèçî-

âàííûõ ïðîòîêîëîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ãåìàòî-

ëîãè÷åñêèõ è îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ; îðãàíèçàöèÿ

ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ âðà÷åé è ìåäèöèíñêèõ ñå-

ñòåð íà êàôåäðàõ ÔÓÂ ÐÃÌÓ è ÐÌÀÏÎ; ðåàëèçàöèÿ

â 1996—2006 ãã. öåëåâîé ïðîãðàììû Ìèíçäðàâà ÐÔ

è ÔÔÎÌÑ «Äåòñêàÿ ãåìàòîëîãèÿ/îíêîëîãèÿ».

Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ ÐÔ è Ôåäåðàëüíîå àãåíò-

ñòâî ïî çäðàâîîõðàíåíèþ è ñîöèàëüíîìó ðàçâèòèþ

ñîâìåñòíî ñ Ôåäåðàëüíûì öåíòðîì äåòñêîé ãåìàòî-

ëîãèè, îíêîëîãèè è èììóíîëîãèè ïðåäñòàâèë â Ìèí-

ýêîíîìðàçâèòèÿ è Ìèíôèí ÐÔ íîâóþ öåëåâóþ ïðî-

ãðàììó ïî ðàçâèòèþ ñëóæáû íà 2007—2009 ãã., â

êîòîðîé ñäåëàí àêöåíò íà ðàçâèòèå âûñîêîòåõíîëî-

ãè÷åñêèõ êîìáèíèðîâàííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áîëü-

íûõ, ðàñøèðåíèå òðàíñïëàíòàöèîííîé àêòèâíîñòè

äî 400—450 òðàíñïëàíòàöèé â ãîä, ñîçäàíèå Íàöè-

îíàëüíîãî áàíêà äîíîðîâ.

Ïëàíèðóåòñÿ ñåðüåçíîå óêðåïëåíèå ìàòåðèàëüíî-

òåõíè÷åñêîé áàçû ñëóæáû äåòñêîé ãåìàòîëîãèè/îí-

êîëîãèè. Â ôåâðàëå 2006 ã. âñòóïèë â ñòðîé íîâûé,

âûñîêîòåõíîëîãè÷íûé öåíòð äåòñêîé ãåìàòîëîãèè/

îíêîëîãèè â Ñâåðäëîâñêîé ÎÄÊÁ, âêëþ÷àþùèé îò-

äåëåíèÿ ãåìàòîëîãèè, îíêîëîãèè, òðàíñïëàíòàöèè

êîñòíîãî ìîçãà, ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè,

áàíê êðîâè è ãåìîïîýòè÷åñêèõ ñòâîëîâûõ êëåòîê,

êîìïëåêñ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ëàáîðàòîðèé è ïîëè-

êëèíèêè ñî ñòàöèîíàðîì îäíîãî äíÿ. Â 2007 ã. ïëà-

íèðóåòñÿ îêîí÷àíèå ñòðîèòåëüñòâà è îáîðóäîâàíèÿ

öåíòðîâ â ãã. Ñ.-Ïåòåðáóðã (Ñ.-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñó-

äàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Öåíòð äåòñ-

êîé ãåìàòîëîãèè è òðàíñïëàíòàöèè èì. Ð.Ì. Ãîðáà-

÷åâîé) è Îðåíáóðã (Îðåíáóðãñêèé îáëàñòíîé êëèíè-

÷åñêèé îíêîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð).

Â 2006 ã. íà÷àòî ñòðîèòåëüñòâî êîìïëåêñà Ôåäå-

ðàëüíîãî öåíòðà äåòñêîé ãåìàòîëîãèè, îíêîëîãèè è

èììóíîëîãèè Ðîñçäðàâà â ã. Ìîñêâà, ïëàíèðóåìûé

ñðîê ââîäà â ýêñïëóàòàöèþ — 2008 ã. Ñòðîèòåëüñòâî

è îáîðóäîâàíèå Ôåäåðàëüíîãî öåíòðà âîøëî â ïðî-

ãðàììó íàöèîíàëüíûõ ïðîåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-

öèè íà 2006—2008 ãã.

Ïëàíèðóåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî è îáîðóäîâàíèå öåíò-

ðîâ íà áàçàõ Áåëãîðîäñêîé, Áðÿíñêîé, Íîâîñèáèðñ-

êîé è Ðîñòîâñêîé ÎÄÊÁ è Êðàñíîäàðñêîé êðàåâîé

äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû.

Äåòñêàÿ ãåìàòîëîãèÿ/îíêîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ÷àñ-

òüþ ôóíäàìåíòàëüíîé ïåäèàòðè÷åñêîé íàóêè è ðàç-

âèâàþùåéñÿ ïðàêòèêè. Ïðîòîêîëû ëå÷åíèÿ äåòåé ñ

ãåìàòîëîãè÷åñêèìè è îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíè-

ÿìè âíåäðåíû ó ïîäðîñòêîâ äî 21 ãîäà è óñïåøíî

èñïîëüçóþòñÿ ó ìîëîäûõ âçðîñëûõ.

Òðàíñïëàíòàöèîííàÿ àêòèâíîñòü â ïåäèàòðèè â

îòëè÷èè îò âçðîñëîé ñåòè îáóñëîâëåíà øèðîêèìè

ïîêàçàíèÿìè ê òðàíñïëàíòàöèè ãåìîïîýòè÷åñêèõ

ñòâîëîâûõ êëåòîê ó äåòåé  (èììóíîäåôèöèòû, ãåíå-

òè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ êðîâè è èììóííîé ñèñòåìû,

ëèçîñîìàëüíûå è ìåòàáîëè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, ðåâ-

ìàòè÷åñêèå áîëåçíè, îíêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ),

âîçìîæíîñòüþ øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïóïîâèííûõ

ñòâîëîâûõ êëåòîê è ãåííî-ìîäèôèöèðîâàííûõ ñòâî-

ëîâûõ êëåòîê. Ðàçâèòèå ñëóæáû â ñèñòåìå ñòàöèî-

íàðíîé è àìáóëàòîðíîé ïåäèàòðè÷åñêîé ñåòè, à íå â

ñèñòåìå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíòðîâ äëÿ âçðîñëûõ,

óêðåïëÿåò ïåäèàòðè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå ñòðàíû.

À.Ã. Ðóìÿíöåâ


