
30 ÏÅÄÈÀÒÐÈß ¹ 6, 2004 ã.

Â ÏÎÌÎÙÜ ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÌÓ ÂÐÀ×Ó

Õðîíè÷åñêèé áðîíõèîëèò (ÕÁ) ðàçâèâàåòñÿ â
ðåçóëüòàòå îñòðîãî âèðóñíîãî áðîíõèîëèòà. Èçâåñò-
íî, ÷òî ìîðôîëîãè÷åñêèì ñóáñòðàòîì áîëåçíè ÿâëÿåò-
ñÿ õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå ìåëêèõ áðîíõîâ è áðîí-
õèîë, ñîïðîâîæäàþùååñÿ ÷àñòè÷íîé èëè ïîëíîé
îáëèòåðàöèåé èõ ïðîñâåòà çà ñ÷åò ðàçðàñòàíèÿ ïåðè-
áðîíõèîëÿðíîé è ïåðèáðîíõèàëüíîé ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè, íàðóøåíèåì ëåãî÷íîãî êðîâîòîêà è ðàçâè-
òèåì ýìôèçåìû [1]. ÕÁ îòíîñèòñÿ ê õðîíè÷åñêèì
îáñòðóêòèâíûì áîëåçíÿì ëåãêèõ äåòñêîãî âîçðàñòà
è ìîæåò ïðèâîäèòü ê ôîðìèðîâàíèþ õðîíè÷åñêî-
ãî ëåãî÷íîãî ñåðäöà [2, 3]. Â êà÷åñòâå îäíîé èç
îñíîâíûõ ïðè÷èí ðàçâèòèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè ïðàâî-
ãî æåëóäî÷êà (ÏÆ) ó áîëüíûõ ÕÁ íàçûâàþò ëåãî÷-
íóþ ãèïåðòåíçèþ (ËÃ), ïðèâîäÿùóþ ê ïåðåãðóçêå
ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà, ãèïåðòðîôèè, à çàòåì è
äèëàòàöèè ÏÆ [4]. Îäíàêî âîçìîæíûå êîíêðåò-
íûå ìåõàíèçìû äåêîìïåíñàöèè ÏÆ îñòàþòñÿ äèñ-
êóññèîííûìè, îñîáåííî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà äàâëå-
íèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè (ËÀ) îñòàåòñÿ íîðìàëüíûì
èëè íåçíà÷èòåëüíî ïîâûøåííûì è äèëàòàöèÿ ïî-
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Ó 63 äåòåé, áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì áðîíõèîëèòîì (ÕÁ) ðàçëè÷íîé òÿæåñòè, ñ ïîìîùüþ ýõîäîï-
ïëåðêàðäèîãðàôèè îöåíèâàëè ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ëåãî÷íî-ñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè. Âñå
îáñëåäóåìûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè òå÷åíèÿ áîëåçíè è ñòåïåíè
íàðóøåíèé áðîíõèàëüíîé ïðîõîäèìîñòè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ÕÁ íàðóøåíèÿ äèàñòîëè÷åñ-
êîé ôóíêöèè ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà ìîãóò íîñèòü äîêëèíè÷åñêèé õàðàêòåð è çà÷àñòóþ ïðåäøåñòâó-
þò ñèñòîëè÷åñêèì ðàññòðîéñòâàì. Âûðàæåííîñòü èçìåíåíèé ëåãî÷íî-ñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè
ñîîòâåòñòâóåò òÿæåñòè íàðóøåíèé áðîíõèàëüíîé ïðîõîäèìîñòè ïðè ñïèðîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè. Ðàçâèòèå ïðàâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó áîëüíûõ ÕÁ ìîæåò ïðîòåêàòü ñî ñíèæåíèåì
ïîêàçàòåëåé ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà, ìèíóÿ ñòàäèþ ãèïåðòðîôèè ìèîêàðäà è çíà-
÷èòåëüíîé ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè.

Functional state of cardio-respiratory circulation was studied in 63 children with chronic
bronchiolitis (ChB) by the method of US Doppler cardiography. All the patients were divided on 3 groups
according to severity of disease and bronchial patency disorders. Authors showed that right heart
diastolic dysfunction in patients with ChB can be pre-clinical and can precede systolic dysfunction.
Degree of cardio- respiratory circulation changes correlate with severity of bronchial patency disorders
according to spirographic data. Right ventricle insufficiency in patents with ChB can be accompanied
by decreased parameters of myocardium contractile function, leaving out stage of myocardium
hypertrophy and significant lung hypertension.

ëîñòè ÏÆ ïðåäøåñòâóåò ðàçâèòèþ åãî ãèïåðòðî-
ôèè [5, 6].

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî äèàãíîñòèêà ðàííèõ
ïðèçíàêîâ íàðóøåíèé ëåãî÷íîé ãåìîäèíàìèêè ó
áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé ëåãêèõ ÿâëÿåòñÿ íåïðîñòîé
çàäà÷åé, òàê êàê çà÷àñòóþ êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû
íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ â ñòà-
äèè äåêîìïåíñèðîâàííîãî ëåãî÷íîãî ñåðäöà. Èçâåñò-
íî, ÷òî äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ýëåêòðîêàðäèîãðà-
ôèè ó áîëüíûõ, èìåþùèõ ïîâûøåííóþ âîçäóøíîñòü
ëåãî÷íîé òêàíè, íèçêàÿ âñëåäñòâèå ðîòàöèè è ñìåùå-
íèÿ ñåðäöà. Â ñâÿçè ñ ýòèì íàèáîëåå ïåðñïåêòèâ-
íûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ ëåãî÷íî-ñåðäå÷íîé
ãåìîäèíàìèêè ó äàííûõ áîëüíûõ ïðåäñòàâëÿþòñÿ
óëüòðàçâóêîâûå � ýõîêàðäèîãðàôèÿ (ÝÕÎÊÃ) è
äîïïëåðêàðäèîãðàôèÿ (ÄÊÃ), äàþùèå óíèêàëü-
íóþ âîçìîæíîñòü ïðèæèçíåííîãî îïðåäåëåíèÿ
ðàçìåðîâ ïîëîñòåé ñåðäöà, ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîá-
íîñòè è òîëùèíû ìèîêàðäà, àíàëèçà âíóòðèñåðäå÷-
íîãî êðîâîòîêà. Äàííûå ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèé
áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè
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ëåãêèõ ñ ïðèìåíåíèåì óëüòðàçâóêîâûõ ìåòîäîâ ïîêà-
çàëè èõ âûñîêóþ èíôîðìàòèâíîñòü è äèàãíîñòè-
÷åñêóþ çíà÷èìîñòü [7�9]. Îäíàêî ýõîäîïïëåðêàð-
äèîãðàôèÿ ó äåòåé, áîëüíûõ ÕÁ, èñïîëüçîâàëàñü
ðåäêî. Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäî-
âàíèÿ áûëî ýõîäîïïëåðêàðäèîãðàôè÷åñêîå îïðåäå-
ëåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ëåãî÷íî-ñåðäå÷-
íîé ãåìîäèíàìèêè ó äåòåé, áîëüíûõ ÕÁ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Âñåãî îáñëåäîâàíî 63 ðåáåíêà ñ ÕÁ ñ ðàçëè÷íîé
òÿæåñòüþ òå÷åíèÿ áîëåçíè (40 ìàëü÷èêîâ è 23
äåâî÷êè) â âîçðàñòå îò 7 äî 16 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò
14,8±1,7ëåò). Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 15
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé â âîçðàñòå îò 10 äî 15
ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 12,7±1,6 ãîäà).

Äëÿ äèàãíîñòèêè ÕÁ èñïîëüçîâàëè êîìïüþòåðíóþ
òîìîãðàôèþ, äèàãíîç ïîäòâåðæäàëè ïðè âûÿâëåíèè óòîë-
ùåíèÿ ñòåíîê è ñóæåíèÿ ïðîñâåòà ìåëêèõ áðîíõîâ è
ðàñïðîñòðàíåííîé íåãîìîãåííîñòè âåíòèëÿöèè, à òàêæå
âîçäóøíîé ëîâóøêè ïðè ýêñïèðàòîðíîì ñêàíèðîâàíèè.
Â ðåçóëüòàòå îáñëåäîâàíèÿ èñêëþ÷åíû âðîæäåííàÿ è íà-
ñëåäñòâåííàÿ ïàòîëîãèÿ ëåãêèõ, ëîêàëüíûå áðîíõîýêòàçû.

Ñòåïåíü òÿæåñòè áîëåçíè óñòàíàâëèâàëè íà îñíîâà-
íèè èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëÿ ÎÔÂ

1 
(îáúåì ôîðñèðîâàííîãî

âûäîõà çà 1 ñ) ïðè ñïèðîãðàôèè. Àíàëèçèðîâàëè ëó÷øèå
ïîêàçàòåëè ñïèðîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, âûïîëíåí-
íûõ â ôàçå ðåìèññèè íå ìåíåå 3 ðàç â òå÷åíèå ãîäà.

Â 1-þ ãðóïïó ñ òÿæåëûì òå÷åíèåì ÕÁ âîøëè 22 ðå-
áåíêà, èìåþùèå ðåçêèå è çíà÷èòåëüíûå îáñòðóêòèâíûå
íàðóøåíèÿ (ÎÔÂ

1
<61%); âî 2-þ ãðóïïó ñðåäíåòÿæåëîãî

òå÷åíèÿ ÕÁ âêëþ÷åíû 19 äåòåé ñ óìåðåííûìè è ëåãêèìè
îáñòðóêòèâíûìè íàðóøåíèÿìè (ÎÔÂ

1 
61�78%); â 3-þ

ãðóïïó ñ ëåãêèì òå÷åíèåì ÕÁ � 22 ðåáåíêà, íå èìåþùèõ
íàðóøåíèé áðîíõèàëüíîé ïðîõîäèìîñòè ïðè ñïèðîãðàôè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè (ÎÔÂ

1
>78%) (òàáë. 1). Îöåíêà ñòåïåíè

òÿæåñòè, îñíîâàííàÿ íà ñïèðîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ,
ñîîòâåòñòâîâàëà òÿæåñòè êëèíè÷åñêèõ è ðåíòãåíîðàäèî-

ëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé áîëåçíè è ñòåïåíè ãèïîêñåìèè
(òàáë. 1) [10].

Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ñåðäöà ïðîâîäèëè â
ïîëîæåíèè ëåæà íà ëåâîì áîêó ïðè ñïîíòàííîì äûõàíèè
èç ïàðàñòåðíàëüíîãî, àïèêàëüíîãî è ñóáêîñòàëüíîãî àêó-
ñòè÷åñêèõ äîñòóïîâ, èñïîëüçóÿ ýõîäîïïëåðêàðäèîãðàôû
«Mark-600» è «HDI-3000» ôèðìû «ATL» (ÑØÀ), ñíàá-
æåííûå äàò÷èêàìè ñ óãëîì ñêàíèðîâàíèÿ 90°, ðàáî÷åé
÷àñòîòîé 3 è 5 ÌÃö.

Ïî ÝÕÎÊÃ â îäíî- è äâóõìåðíîì ðåæèìàõ ðàññ÷èòû-
âàëè ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå ôóíêöèî-
íàëüíîå ñîñòîÿíèå ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà: êîíå÷íîñèñòî-
ëè÷åñêèé è êîíå÷íîäèàñòîëè÷åñêèé ðàçìåðû ÏÆ, òîëùèíà
ìèîêàðäà ïåðåäíåé ñòåíêè ÏÆ, ñêîðîñòè ñîêðàùåíèÿ
è ðàññëàáëåíèÿ ìèîêàðäà ÏÆ, ôðàêöèè ñèñòîëè÷åñêîãî
óòîëùåíèÿ è ñèñòîëè÷åñêîãî óêîðî÷åíèÿ ÏÆ. Ôóíêöèþ
ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) îöåíèâàëè íà îñíîâàíèè ñëåäóþ-
ùèõ ïîêàçàòåëåé: êîíå÷íîäèàñòîëè÷åñêèé ðàçìåð ËÆ,
òîëùèíà ìèîêàðäà ïåðåäíåé ñòåíêè ËÆ, ôðàêöèÿ èçã-
íàíèÿ ËÆ, óäàðíûé îáúåì. Ðàçìåðû ïîëîñòåé ñåðäöà
è òîëùèíó ìèîêàðäà ðàññ÷èòûâàëè íà åäèíèöó ïîâåðõíîñ-
òè òåëà [11].

Âñåì áîëüíûì îïðåäåëÿëè ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå
â ËÀ (ÑÄËÀ) ïî èìïóëüñíîé äîïïëåðîâñêîé ñïåêòðîãðàì-
ìå êðîâîòîêà â âûíîñÿùåì òðàêòå ÏÆ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ôîðìóëû, ïðåäëîæåííîé M. Isobe et al. [13]. Âèäåîçàïèñü
èññëåäîâàíèé îáðàáàòûâàëè íà êîìïüþòåðíîì âèäåîàíà-
ëèçàòîðå ôèðìû «Micro-Sonics» (ÑØÀ). Ñòàòèñòè÷åñêóþ
îáðàáîòêó ïðîâîäèëè ìåòîäàìè âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè
íà ÏÊ òèïà IBM-PC/AT.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

Ïðè èçó÷åíèè êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ çàáîëå-
âàíèÿ ó 63 íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ ÕÁ íè â îäíîì
ñëó÷àå íå áûëî îáíàðóæåíî êëèíè÷åñêèõ ïðèçíà-
êîâ íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ. Àíàëèç ðå-
çóëüòàòîâ óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ñåðäöà
ïîçâîëèë âûÿâèòü èçìåíåíèÿ ëåãî÷íîé ãåìîäèíàìè-
êè ó áîëüíûõ ÕÁ, èìåþùèõ ðàçëè÷íóþ òÿæåñòü

Òàáëèöà 1

Ïîêàçàòåëè ñïèðîìåòðèè ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì áðîíõèîëèòîì

 
Ïîêàçàòåëè, % îò

                                         Ãðóïïû áîëüíûõ (n=63)
 
äîëæíûõ âåëè÷èí

                                1-ÿ (n=22)    2-ÿ (n=19)    3-ÿ (n=22)

ÆÅË  78,60±2,761), 2) 90,30±1,911), 3)  99,90±2,402), 3)

ÔÆÅË  72,30±2,771), 2) 97,50±2,101), 3) 100,40±2,802), 3)

ÎÔÂ
1

 48,50±2,431), 2) 70,70±0,821), 3)  89,20±2,242), 3)

ÎÔÂ
1
/ÆÅË  64,20±2,761), 2) 77,10±1,841), 3)  88,60±2,212), 3)

ÏÎÑ  52,00±2,781), 2) 78,20±2,911), 3)  95,50±3,212), 3)

ÌÎÑ
25

 30,40±2,111), 2) 60,80±3,521), 3)  82,70±3,742), 3)

ÌÎÑ
50

 23,20±1,831), 2) 45,00±2,541), 3)  73,50±4,112), 3)

ÌÎÑ
75

 19,80±6,841), 2) 35,70±2,431), 3)  70,40±5,442), 3)

ÐÎ
2

 69,60±0,991), 2)  76,80±1,871)   80,00±2,673)

Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé: 1) ïðè ñðàâíåíèè 1-é è 2-é ãðóïï, 2) ïðè ñðàâíåíèè 1-é è
3-é ãðóïï, 3) ïðè ñðàâíåíèè 2-é è 3-é ãðóïï.
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áîëåçíè, õàðàêòåðèçóþùóþñÿ ðàçëè÷íîé ñòåïå-
íüþ íàðóøåíèÿ áðîíõèàëüíîé ïðîõîäèìîñòè. Òàê,
ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â ËÀ
ó áîëüíûõ ÕÁ, èìåþùèõ ðàçíóþ òÿæåñòü áîëåçíè,
íå äîñòèãàëè çíà÷åíèé, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î ËÃ.
Â òî æå âðåìÿ ó íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ îòìå÷àëèñü
äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêèå çíà÷åíèÿ äàâëåíèÿ â ËÀ ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè (òàáë. 2).
Òîëùèíà ìèîêàðäà ïåðåäíåé ñòåíêè ÏÆ ó äåòåé
ñ ðàçíûìè âàðèàíòàìè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ äîñ-
òîâåðíî íå îòëè÷àëàñü îò êîíòðîëüíûõ ïîêàçàòå-
ëåé, îäíàêî îòìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ
òîëùèíû ìèîêàðäà ó áîëüíûõ, èìåþùèõ òÿæåëîå
òå÷åíèå ÕÁ (òàáë. 2). Áûëà óñòàíîâëåíà äîñòîâåð-
íàÿ îòðèöàòåëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó ñòåïåíüþ íàðóøå-
íèÿ áðîíõèàëüíîé ïðîõîäèìîñòè (ÎÔÂ

1
) è òîëùè-

íîé ìèîêàðäà ÏÆ ó àíàëèçèðóåìûõ áîëüíûõ
(r=�0,471; p<0,001). Òàêæå âûÿâëåíî ñòàòèñòè-
÷åñêè äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå êîíå÷íîäèàñòîëè-
÷åñêîãî ðàçìåðà ÏÆ ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû, èìåþ-
ùèõ òÿæåëîå òå÷åíèå ÕÁ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì
(p<0,01) è çíà÷åíèÿìè ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ó äåòåé
2-é (p<0,05) è 3-é ãðóïï (p<0,05). Â ñëó÷àå ñðåäíå-
òÿæåëîãî òå÷åíèÿ ÕÁ êîíå÷íîäèàñòîëè÷åñêèé ðàç-
ìåð ÏÆ áûë âûøå, ÷åì â êîíòðîëå (p<0,05), è

äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëñÿ îò ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ó
áîëüíûõ ñ ëåãêèì òå÷åíèåì áîëåçíè (òàáë. 2).
Îòìå÷åíû òåíäåíöèÿ ê íàðàñòàíèþ ýòîãî ïîêàçàòå-
ëÿ â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè áîëåçíè è äîñòîâåð-
íàÿ îòðèöàòåëüíàÿ ñâÿçü çíà÷åíèé ïîêàçàòåëÿ ÎÔÂ

1

è êîíå÷íîäèàñòîëè÷åñêîãî ðàçìåðà ÏÆ (r=�0,304;
p<0,05). Òàêæå áûëî âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìîå óâåëè÷åíèå êîíå÷íîñèñòîëè÷åñêîãî ðàçìå-
ðà ÏÆ ó áîëüíûõ ñ òÿæåëûì òå÷åíèåì áîëåçíè ïî
ñðàâíåíèþ ñ äåòüìè, èìåþùèìè ëåãêîå òå÷åíèå
(p<0,05), è êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (p<0,05). Ó áîëü-
íûõ 2-é è 3-é ãðóïï çíà÷åíèÿ êîíå÷íîñèñòîëè÷åñêî-
ãî ðàçìåðà ÏÆ äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü îò êîíò-
ðîëüíûõ, îäíàêî òåíäåíöèÿ ê íàðàñòàíèþ ýòîãî
ïîêàçàòåëÿ â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè áîëåçíè
ñîõðàíÿëàñü (òàáë. 2). Ñêîðîñòíûå ïîêàçàòåëè ìèî-
êàðäà ÏÆ â ðàçíûõ ãðóïïàõ èçìåíÿëèñü ðàçíîíàï-
ðàâëåííî. Òàê, ó äåòåé ñ òÿæåëûì òå÷åíèåì ÕÁ
ñêîðîñòè ñîêðàùåíèÿ è ðàññëàáëåíèÿ ìèîêàðäà
ÏÆ èìåëè òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ ïî ñðàâíåíèþ
ñ êîíòðîëåì è áûëè äîñòîâåðíî áîëåå íèçêèìè ïî
ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé äåòåé ñ ëåãêèì òå÷åíèåì ÕÁ
(p<0,05). Ó áîëüíûõ 2-é è 3-é ãðóïï ñêîðîñòíûå
ïîêàçàòåëè èìåëè òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì è ïîêàçàòåëÿìè â 1-é

Òàáëèöà 2

Ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ ÕÁ ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè

             
Ïîêàçàòåëè

            1-ÿ ãðóïïà     2-ÿ ãðóïïà         3-ÿ ãðóïïà  Êîíòðîëüíàÿ
               (n=22)        (n=19)            (n=22)  ãðóïïà (n=15)

 Êîíå÷íîäèàñòîëè÷åñêèé
 ðàçìåð ËÆ, ñì/ì2             

3,72±0,121)     3,62±0,16          3,57±0,11   3,25±0,14

 Òîëùèíà ìèîêàðäà
 çàäíåé ñòåíêè ËÆ, ñì/ì2    

0,54±0,03     0,56±0,08          0,52±0,03   0,53±0,03

 Óäàðíûé îáúåì, ìë/ì2   47,21±1,80    49,18±2,18         49,11±0,11            53,90±3,43

 Ôðàêöèÿ èçãíàíèÿ ËÆ   0,65±0,021)    0,66±0,131)          0,68±0,02             0,73±0,02

 Ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå
 â ËÀ, ìì ðò.ñò.  

24,62±1,341)   22,75±0,691)        23,95±0,711)   20,52±0,61

 Êîíå÷íîäèàñòîëè÷åñêèé
 ðàçìåð ÏÆ, ñì/ì2          

1,99±0,131), 2), 3)   1,64±0,041), 2)         1,53±0,073)             1,47±0,05

 Êîíå÷íîñèñòîëè÷åñêèé
 ðàçìåð ÏÆ, ñì/ì2           

1,45±0,121), 3)     1,37±0,08         1,20±0,073)             1,13±0,08

 Ñêîðîñòü ñîêðàùåíèÿ
 ìèîêàðäà ÏÆ, ñì�ñ �1/ì2   

22,17±1,293)    27,66±2,64        31,82±2,853)            24,17±2,44

 Ñêîðîñòü ðàññëàáëåíèÿ
 ìèîêàðäà ÏÆ, ñì�ñ�1/ì2   

27,35±2,093)    34,80±3,52        34,56±2,413)            30,93±3,85

 Òîëùèíà ìèîêàðäà
 ïåðåäíåé ñòåíêè ÏÆ, ñì/ì2    

0,29±0,06     0,18±0,01          0,17±0,01             0,20±0,03

 Ôðàêöèÿ ñèñòîëè÷åñêîãî
 óòîëùåíèÿ ïåðåäíåé
 ñòåíêè ÏÆ

 

         0,56±0,082), 3)     1,23±0,172)         1,22±0,173)             0,87±0,23

Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé: 1) ïðè ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, 2) ïðè ñðàâíåíèè 1-é è 2-é ãðóïï,
3) ïðè ñðàâíåíèè 1-é è 3-é ãðóïï.
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ãðóïïå (òàáë. 2). Ïðè îïðåäåëåíèè ñâÿçè ñòåïåíè
íàðóøåíèÿ áðîíõèàëüíîé ïðîõîäèìîñòè è ñêîðîñò-
íûõ ïîêàçàòåëåé ÏÆ áûëè óñòàíîâëåíû äîñòî-
âåðíûå ïîëîæèòåëüíûå êîððåëÿöèè ìåæäó çíà÷å-
íèåì ÎÔÂ

1 
è ñêîðîñòüþ ñîêðàùåíèÿ ìèîêàðäà ÏÆ

(r=0,322; p<0,001) è ÎÔÂ
1
 è ñêîðîñòüþ ðàññëàáëå-

íèÿ ìèîêàðäà ÏÆ (r=0,312; p<0,05). Çíà÷åíèÿ
ôðàêöèè ñèñòîëè÷åñêîãî óêîðî÷åíèÿ ÏÆ ó äåòåé
ñ ðàçíîé òÿæåñòüþ òå÷åíèÿ áîëåçíè áûëè áîëåå
íèçêèìè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè ïîêàçàòåëÿ-
ìè, äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëåì îáíàðóæåíî â ãðóïïå ñî ñðåäíåòÿæåëûì òå÷å-
íèåì ÕÁ (p<0,05) (òàáë. 2). Ïðè àíàëèçå ôðàêöèè
ñèñòîëè÷åñêîãî óòîëùåíèÿ ïåðåäíåé ñòåíêè ÏÆ
îêàçàëîñü, ÷òî çíà÷åíèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â 1-é
ãðóïïå áûëè äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì âî 2-é (p<0,001)
è 3-é (p<0,001) ãðóïïàõ, à òàêæå èìåëè òåíäåíöèþ
ê óìåíüøåíèþ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Ó áîëü-
íûõ ñî ñðåäíåòÿæåëûì è ëåãêèì âàðèàíòàìè ÕÁ
îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ôðàêöèè ñèñ-
òîëè÷åñêîãî óòîëùåíèÿ ïåðåäíåé ñòåíêè ÏÆ ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè (òàáë. 2).
Âûÿâëåíà äîñòîâåðíàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó
èçìåíåíèÿìè ÎÔÂ

1
 è çíà÷åíèÿìè ôðàêöèè ñèñòîëè-

÷åñêîãî óòîëùåíèÿ ïåðåäíåé ñòåíêè ÏÆ (r=0,422;
p<0,001).

Èçó÷åíèå ôóíêöèè ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà íå
âûÿâèëî èçìåíåíèé òîëùèíû ìèîêàðäà ËÆ ó áîëü-
íûõ ñ ðàçíûìè âàðèàíòàìè òå÷åíèÿ ÕÁ. Îòìå÷åíà
òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ óäàðíîãî îáúåìà ó àíàëè-
çèðóåìûõ áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè òå÷å-
íèÿ è ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè çíà÷åíèÿìè
(òàáë. 2). Çíà÷åíèÿ ôðàêöèè èçãíàíèÿ ËÆ áûëè
íèæå êîíòðîëüíûõ âî âñåõ èçó÷àåìûõ ãðóïïàõ
áîëüíûõ. Äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ôðàêöèè èçãíà-
íèÿ ËÆ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì óñòàíîâëåíî
ó áîëüíûõ 1-é è 2-é ãðóïï (p<0,01). Òàêæå âûÿâ-
ëåíî óâåëè÷åíèå êîíå÷íîäèàñòîëè÷åñêîãî ðàçìåðà
ËÆ ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëüíûìè çíà÷åíèÿìè (p<0,05) è îòìå÷åíà òåíäåí-
öèÿ ê íàðàñòàíèþ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ó äåòåé ñî
ñðåäíåòÿæåëûì è ëåãêèì âàðèàíòàìè çàáîëåâàíèÿ
(òàáë. 2).

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïåðâîïðè÷èíîé, âûçûâàþùåé
èçìåíåíèÿ ëåãî÷íîé ãåìîäèíàìèêè, ó áîëüíûõ ñ ëå-
ãî÷íîé ïàòîëîãèåé ÿâëÿåòñÿ àëüâåîëÿðíàÿ ãèïîê-
ñèÿ è àðòåðèàëüíàÿ ãèïîêñåìèÿ, ïðèâîäÿùèå ê
ñïàçìó ëåãî÷íûõ àðòåðèé è ðàçâèòèþ ËÃ, ÷òî â
ñâîþ î÷åðåäü ïðèâîäèò ê ãèïåðòðîôèè ÏÆ, à çàòåì
äèëàòàöèè è íåäîñòàòî÷íîñòè ïðàâîãî ñåðäöà [4, 6].
Â òî æå âðåìÿ èçâåñòíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ îáñòðóê-
òèâíîé ïàòîëîãèåé ëåãêèõ, íàïðèìåð ïðè ÕÎÁË
ó âçðîñëûõ è ìóêîâèñöèäîçå, ðàçâèòèå ëåãî÷íîãî
ñåðäöà íå âñåãäà èäåò ïî êëàññè÷åñêîìó ïóòè è
ìîæåò ôîðìèðîâàòüñÿ ñ íàðóøåíèåì ïðèâû÷íîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, ìèíóÿ, íàïðèìåð, ñòàäèþ ËÃ.
Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ðîëü ËÃ â ðàçâèòèè
íàðóøåíèé ëåãî÷íîé ãåìîäèíàìèêè, âîçìîæíî, íå
ÿâëÿåòñÿ ðåøàþùåé, à ôîðìèðîâàíèå ëåãî÷íîãî

ñåðäöà îáóñëîâëåíî ðàññòðîéñòâàìè ôóíêöèè ÏÆ
íà ôîíå äëèòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ ãèïîêñèè è ðàç-
ëè÷íûõ òîêñè÷åñêèõ ôàêòîðîâ [12�15]. Â íàøåì
èññëåäîâàíèè óñòàíîâëåíî, ÷òî õàðàêòåðíûìè îñî-
áåííîñòÿìè èçìåíåíèÿ ëåãî÷íîé ãåìîäèíàìèêè ó
áîëüíûõ ÕÁ ÿâëÿëèñü íàðóøåíèÿ äèàñòîëè÷åñêîé
ôóíêöèè ïðàâîãî ñåðäöà, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâîâàëî
äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå êîíå÷íîäèàñòîëè÷åñêîãî
ðàçìåðà ÏÆ ó áîëüíûõ 1-é è 2-é ãðóïï ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëüíûìè çíà÷åíèÿìè è òåíäåíöèÿ ê
ïîâûøåíèþ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ó áîëüíûõ 3-é ãðóï-
ïû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî äëÿ íàáëþäàåìûõ äåòåé ñ ÕÁ
íå õàðàêòåðíû âûñîêèå öèôðû ñèñòîëè÷åñêîãî
äàâëåíèÿ â ËÀ, â òî æå âðåìÿ çíà÷åíèÿ ýòîãî
ïîêàçàòåëÿ ó áîëüíûõ âñåõ ãðóïï áûëè äîñòîâåðíî
âûøå, ÷åì â êîíòðîëå. Ó áîëüíûõ ÕÁ ïîäòâåðæäå-
íà çàâèñèìîñòü óâåëè÷åíèÿ òîëùèíû ìèîêàðäà
ÏÆ, íàðóøåíèÿ äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ÏÆ,
ñíèæåíèÿ ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà
ÏÆ îò ñòåïåíè íàðóøåíèÿ áðîíõèàëüíîé ïðîõîäè-
ìîñòè, èíäèêàòîðîì êîòîðûõ ÿâëÿëñÿ ïîêàçàòåëü
ÎÔÂ

1
. Òàê, ó äåòåé 1-é ãðóïïû, èìåþùèõ òÿæåëîå

òå÷åíèå ÕÁ, îáíàðóæåíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå
ôðàêöèîííûõ è ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé êàê äèà-
ñòîëè÷åñêîé, òàê è ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ÏÆ,
ïðîÿâëÿþùååñÿ èçìåíåíèåì ñêîðîñòè ðàññëàáëå-
íèÿ è ñîêðàùåíèÿ ìèîêàðäà ÏÆ, ôðàêöèè óêîðî-
÷åíèÿ ÏÆ, ôðàêöèè óòîëùåíèÿ ïåðåäíåé ñòåíêè
ÏÆ è óäàðíîãî îáúåìà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î
ôîðìèðîâàíèè íåäîñòàòî÷íîñòè ïðàâûõ îòäåëîâ
ñåðäöà â ýòîé ãðóïïå äåòåé. Ó áîëüíûõ ñî ñðåäíåòÿ-
æåëûì òå÷åíèåì ÕÁ èçìåíåíèÿ ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé
ãåìîäèíàìèêè áûëè ìåíåå âûðàæåííûìè. Â ýòîì
ñëó÷àå íàáëþäàëèñü íàðóøåíèå äèàñòîëè÷åñêîé
ôóíêöèè ÏÆ, òåíäåíöèÿ ê íàðóøåíèþ ñèñòîëè÷åñ-
êîé ôóíêöèè è íåêîòîðîå ñíèæåíèå ñîêðàòèòåëü-
íîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà ÏÆ, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü
â äîñòîâåðíîì óìåíüøåíèè ôðàêöèè ñèñòîëè÷åñ-
êîãî óêîðî÷åíèÿ ÏÆ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì
è òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ óäàðíîãî îáúåìà. Ó äåòåé
ñ ëåãêèì òå÷åíèåì áîëåçíè ïîêàçàòåëè äèàñòîëè-
÷åñêîé è ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ÏÆ íå áûëè
äîñòîâåðíî èçìåíåíû, îäíàêî îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ
ê óâåëè÷åíèþ êîíå÷íîäèàñòîëè÷åñêîãî è êîíå÷íî-
ñèñòîëè÷åñêîãî ðàçìåðîâ ÏÆ. Òàê æå êàê ó äåòåé
ñî ñðåäíåòÿæåëûì òå÷åíèåì áîëåçíè îáíàðóæåíà
òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé
ìèîêàðäà ÏÆ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î âêëþ÷å-
íèè êîìïåíñàòîðíûõ ìåõàíèçìîâ ïîääåðæàíèÿ
àäåêâàòíîãî ëåãî÷íîãî êðîâîòîêà.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàêîïëåíû íîâûå äàííûå
î ôîðìèðîâàíèè ãèïåðòðîôèè è íåäîñòàòî÷íîñòè
ËÆ íà ôîíå õðîíè÷åñêîãî ëåãî÷íîãî ñåðäöà ó
âçðîñëûõ ñ õðîíè÷åñêîé ëåãî÷íîé ïàòîëîãèåé, âîç-
ìîæíîé ïðè÷èíîé ýòèõ èçìåíåíèé ñ÷èòàþòñÿ ìå-
òàáîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ËÆ â ðåçóëüòàòå ãè-
ïîêñèè [6, 15]. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ó äåòåé 1-é
ãðóïïû áûëè âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå èçìåíåíèÿ äè-
àñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ËÆ. Ó áîëüíûõ 2-é è 3-é

Â.Å. Ïåðëåé, Å.Â. Áîéöîâà, À.Â. Áîãäàíîâà





В.Е. Перлей, Е.В. Бойцова, А.В. Богданова. 

СОСТОЯНИЕ ЛЕГОЧНО-СЕРДЕЧНОЙ ГЕМОДИНАМИКИ 
У ДЕТЕЙ С ХРОНИЧЕСКИМ БРОНХИОЛИТОМ ПО ДАННЫМ 

ЭХОДОППЛЕРКАРДИОГРАФИИ 
 

ЛИТЕРАТУРА 
1.  Авдеева О.Е., Авдеев С.Н., Чучалин А.Г. // Хронические обструктивные болезни легких / Под 

ред.А.Г. Чучалина. — М.; СПб., 1998. — С. 462—479. 

2. Каганов С.Ю., Розинова Н.Н., Нестеренко В.Н., Мизерницкий Ю.Л. // Рос. вестн. перинат. и 

педиатр. — 1998. — № 1. — С. 10—16.  

3. Спичак Т.В. // Педиатрия. — 2000. — № 3. — С. 91—95. 

4. Белозеров Ю.М., Агапитов Л.И., Милохов А.К. // «Руководство по фармакотерапия в педиатрии и 

детской хирургии». / Под ред. А.Д. Царегородцева и В.А. Таболина. — М., 2002. — Т. 1. — С. 

299—314.  

5. Спичак Т.В. // Педиатрия. — 1998. — № 4: — С. 42—47. 

6. Федорова Т.А. // Хронические обструктивные болезни легких. / Под ред. А.Г. Чучалина. — М.; 

СПб., 1998. — С. 192—216.  

7. Hoffman H., Vogt L., Volkner E. // Kinderarzt. Prax. — 1988. — Bd. 56. — S. 183—188. 

8. Jacobstein M.D., Hirschfeld S.S., Winnie G. et al. // Chest. — 1981. — Vol. 80. — P. 399—404. 

9. Jacobstein M.D., Hirschfeld S.S., Winnie G. et al. // Chest. — 1981. — Vol. 80. — P. 399—404. 

10.  Бойцова Е.В., Богданова А.В., Картавова В.А. и др. // Педиатрия. — 2001. — № 5. — С. 27—31. 

11.  Geigy scientific table. — Basel, 1990. — Vol. 5. — P. 278. 

12.  Isobe M., Yazaki Y., Tabaku F. et al. // Amer. J. Cardiol. — 1986. — Vol. 57. — P. 316—321. 

13.  Желенина Л.А. Муковисцидоз у детей (клинико-генетические особенности, инфекционный 

процесс в легких, лечение): Автореф. дисс. … докт. мед. наук. — СПб., 1998. — 43 с. 

14. Палеев Н.Р., Одинокова В.А., Черейская Н.К. и др. // Кардиология. — 1991. — Т. 31. — С. 76—79. 

15. Федосеев Г.Б., Жданов В.Ф., Ильин М.П. и др. // Легочные артериальные гипертензии. / Под ред. 

М.М. Миррахимова. — Фрунзе, 1988. — С. 102—107. 




