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Âîïðîñû îñîáåííîñòåé ðåãóëÿöèè ïî÷å÷íîãî
êðîâîòîêà è åãî èçìåíåíèé ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâà-
íèÿõ äëèòåëüíîå âðåìÿ ïðèâëåêàëè ê ñåáå âíèìà-
íèå èññëåäîâàòåëåé [1]. Áîëüøèíñòâî ïîðàæåíèé
ïî÷åê, áóäü òî ïåðâè÷íûå íåôðîïàòèè èëè âòîðè÷-
íûå, ñâÿçàííûå ñ íàðóøåíèåì îáìåííûõ ïðîöåññîâ
â îðãàíèçìå äåòåé, èìåþò òåíäåíöèþ ê ïðîãðåäè-
åíòíîìó òå÷åíèþ è, ïðîÿâèâøèñü â äåòñêîì âîçðàñ-
òå, îêàçûâàþòñÿ ïðè÷èíîé èíâàëèäèçàöèè ïîäðî-
ñòêîâ è âçðîñëûõ. Ïðè ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè ìîãóò
ðàçâèâàòüñÿ êàê ìèêðîàíãèîïàòèè, âêëþ÷àþùèå
ýíäîòåëèàëüíûé îòåê, âíóòðèñîñóäèñòîå òðîìáîîá-
ðàçîâàíèå, ñêëåðîç èíòðàðåíàëüíûõ ñîñóäîâ, òàê è
ïåðèâàñêóëÿðíûå èçìåíåíèÿ, èìèòèðóþùèå íàëè-
÷èå ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé â ïðîñâåòå ñîñó-
äîâ [2].

Ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå (ÑÄ) I òèïà íàáëþäàåòñÿ
ïîðàæåíèå âñåõ çâåíüåâ ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ,
â ïåðâóþ î÷åðåäü êàïèëëÿðîâ è àðòåðèîë ñ ðàçâè-
òèåì ñïåöèôè÷åñêèõ äåãåíåðàòèâíûõ èçìåíåíèé
â áàçàëüíîé ìåìáðàíå (ìèêðîàíãèîïàòèè), êîòîðûå
îáíàðóæèâàþòñÿ íå òîëüêî ïðè äëèòåëüíîì è òÿæå-
ëîì òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ, íî è íà åãî íà÷àëüíûõ
ýòàïàõ [3]. Äëÿ òå÷åíèÿ è ïðîãíîçà çàáîëåâàíèÿ
ïðåèìóùåñòâåííîå çíà÷åíèå èìååò ïîðàæåíèå ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé è íåðâíîé ñèñòåì, ãëàç, ïî÷åê,
ãîëîâíîãî ìîçãà è ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû. Äèàáå-
òè÷åñêàÿ íåôðîïàòèÿ ñòîèò íà ïåðâîì ìåñòå ñðåäè

ïðè÷èí èíâàëèäèçàöèè è ñìåðòíîñòè áîëüíûõ ÑÄ
I òèïà. Ñðåäè äåòåé è ïîäðîñòêîâ ïðè äëèòåëüíî-
ñòè çàáîëåâàíèÿ áîëåå 5 ëåò îíà äèàãíîñòèðóåòñÿ
ó 10�15%, ñâûøå 10 ëåò � ó 48�50% ïàöèåíòîâ
ñ äàííîé ïàòîëîãèåé.

Ïîñëåäíèå äàííûå íàèáîëåå êðóïíûõ ðåãèñò-
ðîâ ïî ñòðóêòóðå ïàòîëîãèè ïî÷åê ïîêàçàëè, ÷òî
îò 21,7% äî 32,4% âñåõ ñëó÷àåâ òåðìèíàëüíîé
õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñâÿçàíû ñ
îñëîæíåíèåì ÑÄ äèàáåòè÷åñêîé íåôðîïàòèåé. Ýòèì
îáúÿñíÿåòñÿ ïîâûøåííûé èíòåðåñ âðà÷åé ê âîçìîæ-
íîé îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà ïðè ÑÄ
ó äåòåé ñ öåëüþ áîëåå ðàííåãî âûÿâëåíèÿ âîâëå÷å-
íèÿ â ïðîöåññ ñîñóäîâ ïî÷åê.

Âàæíóþ ðîëü â îöåíêå ïî÷å÷íîé ãåìîäèíàìèêè
èãðàåò äîïïëåðîãðàôè÷åñêîå óëüòðàçâóêîâîå èññëå-
äîâàíèå (ÓÇÈ), ïî ðåçóëüòàòàì êîòîðîãî ìîæíî ñó-
äèòü î äèôôåðåíöèðîâàííîì ïîðàæåíèè ñîñóäîâ ïî-
÷åê ðàçëè÷íîãî êàëèáðà ïî èçìåíåíèþ ñêîðîñòè
êðîâîòîêà â íèõ è èíäåêñàì ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðî-
òèâëåíèÿ ñîñóäèñòîé ñòåíêè [4].

Îäíàêî ðàáîòû, íàïðàâëåííûå íà èçó÷åíèå ðàí-
íèõ ïðîÿâëåíèé íàðóøåíèé ïî÷å÷íîé ãåìîäèíàìè-
êè ïðè ÑÄ ó äåòåé, åäèíè÷íû.

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ
ÿâèëîñü îïðåäåëåíèå íà÷àëüíûõ èçìåíåíèé ïî÷å÷-
íîé ãåìîäèíàìèêè ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå I òèïà
ó äåòåé.

 Êîëëåêòèâ àâòîðîâ, 2004

À.Í. Óçóíîâà, À.Þ. Êèíçåðñêèé, È.À. Áåçäåíåæíûõ

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ  ÏÎ×Å×ÍÎÉ  ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÈ  Ó  ÄÅÒÅÉ
Ñ  ÑÀÕÀÐÍÛÌ  ÄÈÀÁÅÒÎÌ  I  ÒÈÏÀ

×åëÿáèíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, Óðàëüñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ
ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã. ×åëÿáèíñê, ÐÔ

Ïðîâåäåíî äîïïëåðîãðàôè÷åñêîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ) ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà
ó 64 äåòåé ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì (ÑÄ) I òèïà â âîçðàñòå îò 8 äî 16 ëåò, ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ
îò 1 ãîäà äî 12 ëåò íà óëüòðàçâóêîâîì àïïàðàòå «Acuson / Aspen». Ïðè ïðîâåäåííîì ÓÇÈ ó äåòåé
ñ ÑÄ I òèïà âûÿâëÿþòñÿ èçìåíåíèÿ ïî÷å÷íîé ãåìîäèíàìèêè. Â ïåðâóþ î÷åðåäü â ïðîöåññ
âîâëåêàþòñÿ ìåæäîëåâûå, çàòåì ñåãìåíòàðíûå ïî÷å÷íûå àðòåðèè. Ñ óâåëè÷åíèåì äëèòåëüíîñòè
îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ èìååò ìåñòî ïàòîëîãèÿ ñîñóäèñòîé ñòåíêè áîëåå êðóïíûõ ñòâîëîâûõ
ïî÷å÷íûõ àðòåðèé. Ïðè ÓÇÈ ïî÷å÷íîé ãåìîäèíàìèêè ó äåòåé ñ ÑÄ â ïåðâóþ î÷åðåäü âûÿâëÿþòñÿ
èçìåíåíèÿ ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé, òîãäà êàê ñíèæåíèå èíäåêñîâ ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ
áîëåå õàðàêòåðíî äëÿ áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ ÑÄ áîëåå 5 ëåò.

Doppler ultrasound (US) examination of renal circulation with usage of «Acuson/Aspen» apparatus
was performed in 64 children in the age 8�16 years old with diabetes mellitus (DM) type I (disease length
1�12 years). US examination showed changes of renal circulation in children with DM. Interlobar
arteries were involved in pathologic process first of all, then segmental renal arteries. Vascular wall
changes in large truncal renal arteries occurred in cases of long DM duration. US examination of renal
circulation detected changes of velocity parameters first of all, but decreased index of peripheral
resistance was more typical in patients with DM duration ore than 5 years.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëñÿ 81 ðåáåíîê.
64 ðåáåíêà ñ ÑÄ I òèïà â âîçðàñòå îò 8 äî 16 ëåò
(ñðåäíèé âîçðàñò 12,38±0,28 ãîäà), ñ äëèòåëüíîñòüþ
çàáîëåâàíèÿ îò 1 ãîäà äî 12 ëåò.

Äèàãíîç ÑÄ áûë ïîäòâåðæäåí ëàáîðàòîðíî (ðåêîìåí-
äàöèè ÂÎÇ, 1999): ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãëþêîçû â öåëüíîé
êàïèëëÿðíîé êðîâè íàòîùàê ≥ 6,1 ììîëü/ë è â ïëàçìå
âåíîçíîé êðîâè ≥ 7,0 ììîëü/ë èëè ÷åðåç 2 ÷ ïîñëå íàãðóçêè
ãëþêîçîé � â öåëüíîé êàïèëëÿðíîé êðîâè ≥ 11,1 ììîëü/ë
è â ïëàçìå âåíîçíîé êðîâè ≥ 11,1 ììîëü/ë.

Êðèòåðèåì âêëþ÷åíèÿ äåòåé ñ ÑÄ â àíàëèçèðóå-
ìóþ ãðóïïó áûëî îòñóòñòâèå ãðóáûõ àíîìàëèé ðàçâè-
òèÿ è ïðèçíàêîâ àêòèâíîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà
ñî ñòîðîíû ìî÷åâîé ñèñòåìû. Íà ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ
ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïîêàçàòåëè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ
íå ïðåâûøàëè âîçðàñòíóþ íîðìó. Àçîòîâûäåëèòåëü-
íàÿ ôóíêöèÿ ïî÷åê ó 100% áîëüíûõ áûëà ñîõðàíåíà.
Âñå äåòè íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â ýíäîêðèííîì
îòäåëåíèè Äåòñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíè-
öû ¹ 8 ã. ×åëÿáèíñê (ãëàâíûé âðà÷ À.Ñ. Áîðñóê).

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 17 äåòåé â âîçðàñ-
òå îò 8 äî 16 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 12,53±0,64 ãîäà).
Âñå äåòè èìåëè ìåçîñîìàòîòèï, ãàðìîíè÷íîå ôèçè-
÷åñêîå ðàçâèòèå. Ó îáñëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ íà ìîìåíò
èññëåäîâàíèÿ íå äèàãíîñòèðîâàíî îñòðûõ çàáîëåâàíèé,
è íèêòî èç äåòåé íå ñîñòîÿë íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå
â ïîëèêëèíèêàõ ïî ïîâîäó õðîíè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Âñåì äåòÿì ïðîâîäèëè äîïïëåðîãðàôè÷åñêîå ÓÇÈ ïî-
÷å÷íîé ãåìîäèíàìèêè íà óëüòðàçâóêîâîì àïïàðàòå «Acuson
/ Aspen» â Â- è D-ðåæèìàõ è ðåæèìå öâåòîâîãî äîïïëåðîâ-
ñêîãî êàðòèðîâàíèÿ â ïîëîæåíèè ëåæà íà ñïèíå, íà ïðàâîì
è ëåâîì áîêó, íàòîùàê, ñ èñïîëüçîâàíèåì êîíâåêñíîãî
äàò÷èêà ñ ÷àñòîòîé îò 4 äî 7 ÌÃö. Ïðè ïåðâè÷íîì óëüòðà-
çâóêîâîì îñìîòðå ïî÷åê â Â-ðåæèìå îöåíèâàëè ëèíåéíûå
ðàçìåðû, ïëîùàäü, òîëùèíó, ýõîãåííîñòü è ðàâíîìåðíîñòü
ïàðåíõèìàòîçíîãî ñëîÿ, íàëè÷èå êîðòèêî-ìåäóëëÿðíîé
äèôôåðåíöèðîâêè, ñîñòîÿíèå ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé ñèñòå-
ìû. Ïî÷å÷íóþ ãåìîäèíàìèêó èçó÷àëè íà óðîâíå ñòâîëîâîé,
ñåãìåíòàðíîé è ìåæäîëåâîé àðòåðèé. Îöåíèâàëè ñëåäóþ-
ùèå ïàðàìåòðû: ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà (Vmax),
ìèíèìàëüíàÿ (êîíå÷íàÿ äèàñòîëè÷åñêàÿ) ñêîðîñòü êðîâî-
òîêà (Vmin), ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà ïî âðåìåíè (ÒÀÌÕ),
èíäåêñ ðåçèñòèâíîñòè (RI), ïóëüñàöèîííûé èíäåêñ (PI). Ïðè
öâåòíîì äîïïëåðîâñêîì êàðòèðîâàíèè êðîâîòîêà â ðåæèìå
ýíåðãåòè÷åñêîãî èëè ñêîðîñòíîãî êîäèðîâàíèÿ îöåíèâàëè
ñòðóêòóðó àðòåðèàëüíîãî ðèñóíêà, åãî ðàâíîìåðíîñòü, íà-
ëè÷èå ó÷àñòêîâ îáåäíåíèÿ èëè ðàçðåæåíèÿ, ëîêàöèþ ïîä-
êàïñóëüíûõ ìåëêèõ âåòâåé.

×èñëîâûå õàðàêòåðèñòèêè àðòåðèàëüíîãî ðåíàëüíîãî
êðîâîòîêà çäîðîâûõ ïî÷åê (ó äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû)
ñîîòâåòñòâîâàëè âîçðàñòíûì íîðìàòèâàì, ðàçðàáîòàí-
íûì Å.Á. Îëüõîâîé ñ ñîàâò. [4].

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáðàáîòàíû ñ ïîìîùüþ ñòàí-
äàðòíûõ ìåòîäîâ âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè â ñðåäå Microsoft
Excel. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé îöåíèâàëè ïî t-êðèòåðèþ
Ñòüþäåíòà. Äàííûå ïðåäñòàâëåíû êàê Ì±m; p � âåðîÿò-
íîñòü äîïóñòèìîé îøèáêè.

Ðåçóëüòàòû â èõ îáñóæäåíèå

Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ íàìè 64 äåòåé ñ ÑÄ I òèïà
áûëî 26 ìàëü÷èêîâ (40,6%) è 38 äåâî÷åê (59,4%).

Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâèëà 5,27±
0,35 ãîäà. Áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 8 äî 11 ëåò áûëî
21 (32,8%), â âîçðàñòíîé ãðóïïå 12�16 ëåò � 43
(67,2%).

Â çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè ÑÄ áîëüíûå
ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: îò 1 ãîäà äî
5 ëåò � 32 (50%), áîëåå 5 ëåò � 32 (50%). Ñðåäíèé
âîçðàñò áîëüíûõ ñ äëèòåëüíîñòüþ ÑÄ îò 1 ãîäà äî
5 ëåò ñîñòàâèë 12,62±0,34 ãîäà, ñî ñòàæåì ÑÄ áîëåå
5 ëåò � 12,44±0,47 ãîäà.

Ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå äîïïëåðîãðàôè÷åñêîãî
ÓÇÈ ïîêàçàòåëè ó äåòåé ñ ÑÄ I òèïà ïðåäñòàâëåíû
â òàáë. 1. Èç äàííûõ òàáë. 1 âèäíî, ÷òî íàèáîëåå
âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ïî÷å÷íîé ãåìîäèíàìèêè
ó áîëüíûõ ÑÄ áûëè îòìå÷åíû íà óðîâíå ìåæäîëåâîé
àðòåðèè, òî åñòü â ñîñóäàõ ïî÷åê ìåëêîãî êàëèáðà.

Òàáëèöà 1

Ïîêàçàòåëè ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà
ó áîëüíûõ ñ ÑÄ I òèïà

    Ïî÷å÷íûå    

Ïàðàìåòðû
     Ñàõàðíûé     Êîíòðîëüíàÿ

      ñîñóäû äèàáåò   ãðóïïà

      
Ñòâîë 

       Vmax, ì/ñ     1,03±0,026     1,04±0,034
    

ïî÷å÷íîé
      Vmin, ì/ñ     0,35±0,010      0,34±0,012

     
àðòåðèè

    TAMX, ì/ñ    0,58±0,015      0,57±0,018
 PI      1,18±0,024     1,24±0,030
 RI      0,65±0,006*    0,67±0,008

 

Ñåãìåíòàðíàÿ

  Vmax, ì/ñ     0,58±0,015     0,60±0,021
     

àðòåðèÿ

       Vmin, ì/ñ     0,20±0,005     0,21±0,007
    TAMX, ì/ñ    0,33±0,009     0,34±0,012

 PI      1,12±0,020     1,16±0,029
 RI      0,64±0,006     0,65±0,007

  

Ìåæäîëåâàÿ

   Vmax, ì/ñ  0,21±0,005***  0,24±0,008
     

àðòåðèÿ

     Vmin, ì/ñ   0,08±0,002**   0,09±0,003
    TAMX, ì/ñ  0,13±0,004***   0,15±0,005

 PI          1,03±0,018     1,03±0,020
 RI          0,62±0,005      0,62±0,007

Çäåñü è â òàáë. 2: *p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001 ïðè
ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.

Äàííûé ôàêò ïîäòâåðæäàëñÿ â íàøèõ èññëåäîâà-
íèÿõ èçìåíåíèåì òàêèõ ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé,
êàê ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà è ñðåäíÿÿ
ñêîðîñòü êðîâîòîêà ïî âðåìåíè, êîòîðûå ñíèæà-
ëèñü ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè â ãðóïïå çäîðîâûõ
äåòåé (ð<0,001). Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ çàðåãèñòðè-
ðîâàíû è ïðè îöåíêå ìèíèìàëüíîé ñêîðîñòè êðîâî-
òîêà â ìåæäîëåâûõ àðòåðèÿõ (ð<0,01). Â ñîñóäàõ
áîëåå êðóïíîãî êàëèáðà, à èìåííî ñåãìåíòàðíûõ
ïî÷å÷íûõ àðòåðèÿõ, èçìåíåíèé ñêîðîñòíûõ ïîêàçà-
òåëåé íå íàáëþäàëè, îäíàêî òåíäåíöèÿ ê èõ ñíèæå-
íèþ ïðîñëåæèâàëàñü îò÷åòëèâî.

Ïîëó÷åííûå â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ ðåçóëüòàòû
íå ïðîòèâîðå÷àò ëîãèêå ïàòîãåíåçà ðàçâèòèÿ àíãèî-
ïàòèé ó äåòåé, ñòðàäàþùèõ ÑÄ, òàê êàê èçâåñòíî,
÷òî àíãèîïàòèè, êàê îñëîæíåíèå äàííîé ïàòîëîãèè,
â ÷àñòíîñòè ðåòèíîïàòèÿ, íåôðîïàòèÿ, ãàñòðîïàòèÿ,
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êàðäèîïàòèÿ, íåéðîïàòèÿ, ïîðàæåíèå ñîñóäîâ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, íà÷èíàþòñÿ êàê ðàç èìåííî ñ ïåðèôåðèè,
òî åñòü â ðóñëå ìèêðîöèðêóëÿöèè, î ÷åì èìååòñÿ
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàáîò èññëåäîâàòåëåé ðàçíûõ
ñïåöèàëüíîñòåé [5, 6].

Íåîæèäàííûì äëÿ íàñ ÿâèëîñü îòñóòñòâèå äîñ-
òîâåðíûõ èçìåíåíèé âåëè÷èíû èíäåêñîâ ïåðèôåðè-
÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ RI è PI â ìåæäîëåâûõ àðòåðè-
ÿõ, ïîêàçàòåëè êîòîðûõ ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëèñü
îò êîíòðîëÿ, ÷òî, âîçìîæíî, ñâÿçàíî ñî çíà÷èòåëü-
íûì ÷èñëîì ïàöèåíòîâ ñ ÑÄ â èçó÷àåìîì íàìè
ìàòåðèàëå ñî ñòàæåì áîëåçíè äî 5 ëåò (50%).

Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåíû ïîêàçàòåëè ïî÷å÷íîãî
êðîâîòîêà ó äåòåé â çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè
ÑÄ. Äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé
â ãðóïïå áîëüíûõ ñ äëèòåëüíîñòüþ ÑÄ îò 1 ãîäà äî
5 ëåò ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé ïîëó÷å-
íî íà óðîâíå ìåæäîëåâîé àðòåðèè. Íà óðîâíå ñòâîëî-
âîé è ñåãìåíòàðíîé ïî÷å÷íûõ àðòåðèé ñêîðîñòíûå
ïîêàçàòåëè èìåëè ëèøü òåíäåíöèþ ê ïîâûøåíèþ.
Ïî-âèäèìîìó, ñëåäóåò ñîãëàñèòüñÿ ñ èìåþùèìñÿ
â ëèòåðàòóðå óìîçàêëþ÷åíèåì ïî ýòîìó âîïðîñó.
Â ÷àñòíîñòè, ïîâûøåíèå ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé íà
óðîâíå ñîñóäîâ êðóïíîãî êàëèáðà, à èìåííî ñòâîëî-
âûõ è ñåãìåíòàðíûõ ïî÷å÷íûõ àðòåðèé, ÿâëÿåòñÿ
îòðàæåíèåì ôèçèîëîãè÷åñêîé ìèîãåííîé êîìïåíñà-
òîðíîé ðåàêöèè ïî÷å÷íûõ ñîñóäîâ, íàïðàâëåííîé íà
ëèêâèäàöèþ âíóòðèêëóáî÷êîâîé ãèïåðòåíçèè è ïðå-
äîòâðàùåíèå ïîâðåæäåíèÿ ïî÷å÷íûõ êëóáî÷êîâ [7].

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ äëèòåëüíîñòüþ ÑÄ áîëåå
5 ëåò èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà ôèêñèðîâà-

ëèñü íà âñåõ óðîâíÿõ ïî÷å÷íîé àðòåðèè. Ïðè èññëåäî-
âàíèè ñêîðîñòíûõ ïàðàìåòðîâ êðîâîòîêà âûÿâëåíî
äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå Vmax, Vmin è ÒÀÌÕ íà óðîâíå
ìåæäîëåâîé àðòåðèè (ð<0,01) è Vmin íà óðîâíå ñåã-
ìåíòàðíîé ïî÷å÷íîé àðòåðèè (ð<0,05). Îáðàùàåò íà
ñåáÿ âíèìàíèå äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå RI è PI íà óðîâíå
ñòâîëîâîé ïî÷å÷íîé àðòåðèè è PI íà óðîâíå ìåæäîëå-
âîé àðòåðèè ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ.

Ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà âêëþ÷àþòñÿ ìåõàíèçìû àðòåðèî-âåíîçíîãî øóíòè-
ðîâàíèÿ, ïîñêîëüêó â ñêëåðîçèðîâàííûõ íåôðîíàõ
â î÷àãàõ çàïóñòåâàíèÿ ñîñóäîâ íå ïðîèñõîäÿò ïðîöåñ-
ñû ôèëüòðàöèè è, òàêèì îáðàçîì, ïðîèñõîäèò ïàäå-
íèå èíäåêñîâ ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ çà
ñ÷åò «ñáðîñà» êðîâè â âåíóëû, ìèíóÿ ìèêðîöèðêóëÿ-
òîðíîå ðóñëî [7, 8]. Òî åñòü ñ óâåëè÷åíèåì äëèòåëü-
íîñòè ÑÄ áîëåå 5 ëåò â ïðîöåññ âîâëåêàþòñÿ ïî÷å÷-
íûå àðòåðèè áîëåå êðóïíîãî êàëèáðà.

Çàêëþ÷åíèå

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïðîâåäåííîì ÓÇÈ ó äåòåé ñ ÑÄ
I òèïà âûÿâëÿþòñÿ èçìåíåíèÿ ïî÷å÷íîé ãåìîäèíàìè-
êè. Â ïåðâóþ î÷åðåäü â ïðîöåññ âîâëåêàþòñÿ ìåæäîëå-
âûå, çàòåì ñåãìåíòàðíûå ïî÷å÷íûå àðòåðèè. Ñ óâåëè÷å-
íèåì äëèòåëüíîñòè îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ èìååò ìåñòî
ïàòîëîãèÿ ñîñóäèñòîé ñòåíêè áîëåå êðóïíûõ ñòâîëî-
âûõ ïî÷å÷íûõ àðòåðèé. Ïðè ÓÇÈ ïî÷å÷íîé ãåìîäèíà-
ìèêè ó äåòåé ñ ÑÄ ðàíüøå âûÿâëÿþòñÿ èçìåíåíèÿ
ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé, òîãäà êàê ñíèæåíèå èíäåê-
ñîâ ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ RI è PI áîëåå
õàðàêòåðíî äëÿ áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ ÑÄ áîëåå 5 ëåò.

Òàáëèöà 2

Ïîêàçàòåëè ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà ó äåòåé â çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè ÑÄ

   
Ïî÷å÷íûå ñîñóäû Ïàðàìåòðû

        ÑÄ äëèòåëüíîñòüþ      ÑÄ äëèòåëüíîñòüþ   
Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà

        îò 1 ãîäà äî 5 ëåò            áîëåå 5 ëåò

 

Ñòâîë ïî÷å÷íîé

 Vmax, ì/ñ    1,06±0,039  0,99±0,033 1,04±0,034

 

àðòåðèè

 Vmin, ì/ñ    0,36±0,017  0,35±0,010 0,34±0,012

TAMX, ì/ñ    0,60±0,025  0,56±0,017 0,57±0,018

       PI    1,21±0,037 1,15±0,032* 1,24±0,030

       RI    0,66±0,008         0,64±0,009** 0,67±0,008

 

Ñåãìåíòàðíàÿ

 Vmax, ì/ñ    0,60±0,019  0,56±0,024 0,60±0,021

 

àðòåðèÿ

 Vmin, ì/ñ    0,22±0,007 0,19±0,007* 0,21±0,007

TAMX, ì/ñ    0,35±0,012  0,32±0,012 0,34±0,012

       PI    1,10±0,026  1,15±0,030 1,16±0,029

       RI    0,64±0,008  0,64±0,008 0,65±0,007

 

Ìåæäîëåâàÿ

          Vmax, ì/ñ  0,21±0,007*** 0,21±0,008** 0,24±0,008

 Vmin, ì/ñ   0,08±0,003** 0,08±0,003** 0,09±0,003

TAMX, ì/ñ   0,13±0,005** 0,13±0,005** 0,15±0,005 àðòåðèÿ
                PI    1,05±0,020 1,02±0,028*** 1,03±0,020

       RI    0,63±0,007  0,62±0,008 0,62±0,007
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Çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå îòìå÷àþòñÿ èçìåíå-
íèå ñòðóêòóðû âîçáóäèòåëåé ïèåëîíåôðèòà (ÏÍ) ó
äåòåé è ðàçâèòèå óñòîé÷èâîñòè ìèêðîáíîé ôëîðû
ê ðàíåå øèðîêî ïðèìåíÿåìûì õèìèîïðåïàðàòàì
[1�3]. Âûÿâèòü âîçáóäèòåëü çàáîëåâàíèÿ ïðè ïîñå-
âå ìî÷è óäàåòñÿ ó 42�75,7% áîëüíûõ ÏÍ [1, 4, 5].
Ïî äàííûì ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé [4, 6�11], ïðå-
îáëàäàþùåå ìåñòî â ñòðóêòóðå âîçáóäèòåëåé ÏÍ
ó äåòåé çàíèìàþò ãðàìîòðèöàòåëüíûå ìèêðîîðãà-
íèçìû ñåìåéñòâà Enterobacteriaceae: Escherihia coli,
Proteus spp., Klebsiella spp. è äð. ×àñòîòà âûÿâëÿåìîñ-
òè E. ñoli, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, êîëåáëåòñÿ
îò 41,7% äî 86,6% [1, 4, 12], ñíèæàÿñü ïðè õðî-
íè÷åñêîì òå÷åíèè ïðîöåññà äî 56% è íèæå [1, 11].
Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ãðàìïîëîæèòåëüíûå êîêêè
çíà÷èòåëüíî ðåæå âûçûâàþò ÏÍ: ïðè íåîñëîæíåí-
íîì òå÷åíèè ÏÍ � â 9,7% ñëó÷àåâ [1�3], ïðè
íàëè÷èè îáñòðóêòèâíûõ óðîïàòèé � â 31,9% [13].
Ïîëó÷åííûå äàííûå î ñîâðåìåííûõ âîçáóäèòåëÿõ
ÏÍ è èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòè èìåþò áîëüøîå çíà÷åíèå

 Ñàôèíà À.È., Ìàëüöåâ Ñ.Â., 2004

À.È. Ñàôèíà,  Ñ.Â. Ìàëüöåâ

ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ  ÂÎÇÁÓÄÈÒÅËÅÉ  ÏÈÅËÎÍÅÔÐÈÒÀ  Ó  ÄÅÒÅÉ

Êàçàíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, Ðåñïóáëèêà Òàòàðñòàí, ÐÔ

äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíîé àíòèáàê-
òåðèàëüíîé òåðàïèè.

Àäåêâàòíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ÿâëÿåòñÿ îñ-
íîâíûì ôàêòîðîì óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ ÏÍ ó äåòåé
[2, 7, 14]. Îñíîâíàÿ åå ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî ëå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ íà÷èíàåòñÿ ñ ýìïèðè÷åñêî-
ãî íàçíà÷åíèÿ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ [5],
òàê êàê â ëó÷øåì ñëó÷àå ðåçóëüòàò ìèêðîáèîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìî÷è áóäåò ãîòîâ ÷åðåç 4�
5 äíåé è òîãäà ó âðà÷à ïîÿâèòñÿ âîçìîæíîñòü ïðîâå-
äåíèÿ ýòèîòðîïíîé òåðàïèè.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå îñîáåí-
íîñòåé ñîâðåìåííîé ñòðóêòóðû âîçáóäèòåëåé ÏÍ
â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà äåòåé, òå÷åíèÿ è ôîðìû
çàáîëåâàíèÿ äëÿ ðàçðàáîòêè äèôôåðåíöèðîâàííîãî
ïîäõîäà ê âûáîðó àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Íàìè ïðîâåäåíî ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå ìî÷è 175 äåòåé ñ âíåáîëüíè÷íûì ÏÍ ìåòîäîì

Ïðîâåäåíî èçó÷åíèå ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû âîçáóäèòåëåé ïèåëîíåôðèòà ó 175 äåòåé
ã. Êàçàíü â âîçðàñòå îò 1 ìåñ äî 18 ëåò â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû çàáîëåâàíèÿ (îáñòðóêòèâíûé,
äècìåòàáîëè÷åñêèé, îáñòðóêòèâíî-äècìåòàáîëè÷åñêèé), òå÷åíèÿ (îñòðîå, õðîíè÷åñêîå � ëàòåíò-
íîå, ðåöèäèâèðóþùåå), àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà (ïåðèîä ðàçãàðà, ñòèõàíèÿ, ðåìèñ-
ñèè) è âîçðàñòà ïàöèåíòîâ. Çíàíèå ñîâðåìåííîé ñòðóêòóðû âîçáóäèòåëåé ïèåëîíåôðèòà â êàæäîé
èç îáñëåäîâàííûõ ãðóïï ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî è äèôôåðåíöèðîâàííî ïîäõîäèòü ê íàçíà÷åíèþ
àäåêâàòíîé ýìïèðè÷åñêîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè åùå äî ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ ïîñåâà ìî÷è.

Authors studied etiologic structure of pyelonephritis in 175 children of Kazan in the age of 1 month �
18 years old and its dependence on pyelonephritis variant (obstructive or non-obstructive), course
(acute, chronic, latent, recurrent), on the activity of inflammatory process (acute period, recovering,
remission) and on the age of patient. Information about etiologic structure of pyelonephritis in each of
these groups permits to administrate adequate empiric antibiotic therapy even before the results of
urinary culture.


