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ÞÁÈËÅÈ

Ïðîôåññîðó, ãåíåðàë-
ìàéîðó ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áû Àëåêñàíäðó Èëüè÷ó
Êëèîðèíó, ðóêîâîäèâøå-
ìó êàôåäðîé äåòñêèõ áî-
ëåçíåé Âîåííî-ìåäèöèíñ-
êîé àêàäåìèè â ïåðèîä
1971� 1988 ãã., 1 ÿíâàðÿ
2004 ãîäà èñïîëíèëîñü 80
ëåò. Åãî ó÷åáà è ïðîôåññè-
îíàëüíàÿ æèçíü ñ 1942 ã.,
èñêëþ÷àÿ 6-ëåòíèé ïåðèîä
ðàáîòû â ìîñêîâñêèõ èíñ-
òèòóòàõ ïåäèàòðèè ÀÌÍ
ÑÑÑÐ è ôèçèîëîãèè äåòåé è
ïîäðîñòêîâ ÀÏÍ ÑÑÑÐ,
áûëà ñâÿçàíà ñ Âîåííî-ìîð-
ñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäå-
ìèåé (ÂÌÌÀ), à äàëåå, ñ

1956 ã. � ñ Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèåé (ÂÌÀ).
Â ïåðèîä ðóêîâîäñòâà êàôåäðîé îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿ-

ëîñü èì ñîõðàíåíèþ è ðàçâèòèþ ñëàâíûõ òðàäèöèé êàôåäðû
è êëèíèêè äåòñêèõ áîëåçíåé ÂÌÀ, äåÿòåëüíîñòè åå ðóêîâî-
äèòåëåé, â ÷èñëå êîòîðûõ áûëè ïðîôåññîðà Â.Ì. Ôëî-
ðèíñêèé, Í.È. Áûñòðîâ, Í.Ï. Ãóíäîáèí, À.Í. Øêàðèí
è íåïîñðåäñòâåííûé ó÷èòåëü Àëåêñàíäðà Èëüè÷à � àêàäå-
ìèê ÀÌÍ ÑÑÑÐ Ì.Ñ. Ìàñëîâ.

Ïðîôåññîð À.È. Êëèîðèí ïîñëåäîâàòåëüíî ïðîâîäèë
â æèçíü ïðèíöèïû ðàáîòû âðà÷à, îïðåäåëåííûå èì â
íà÷àëå 70-õ ãîäîâ. Ê èõ ÷èñëó ïðèíàäëåæàò «íîâûå çàäà÷è
ïåäèàòðèè», íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûìè äëÿ äåòñêîãî âðà÷à,
� ðàííåå âûÿâëåíèå «ñëàáûõ çâåíüåâ» â îðãàíèçìå ðåáåí-
êà è èõ êîìïåíñàöèÿ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ çäîðîâüÿ íà ïðîòÿæå-
íèè âñåé ïîñëåäóþùåé æèçíè è óâåëè÷åíèÿ åå ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè. Çàòåì ýòî ïîëîæåíèå áûëî ñôîðìóëèðîâàíî
â âèäå òåçèñà: «Äèàãíîç èíäèâèäóàëüíîé êîíñòèòóöèè
÷åëîâåêà � ïåðñïåêòèâà ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû».

Áóäó÷è Ãëàâíûì ñïåöèàëèñòîì Ìèíèñòåðñòâà îáîðî-
íû ÑÑÑÐ, Àëåêñàíäð Èëüè÷ çàíèìàëñÿ îðãàíèçàöèåé
ïåäèàòðè÷åñêîé ïîìîùè íå òîëüêî â âîéñêàõ, íî è íà
ÁÀÌå. Îí ñîâåðøàë ìíîãî÷èñëåííûå ïîåçäêè â ðàçëè÷íûå
ðàéîíû ñòðàíû è çà åå ïðåäåëû � îò Äàëüíåãî Âîñòîêà äî
Öåíòðàëüíîé Åâðîïû. ×èñëî ñëóæåáíûõ êîìàíäèðîâîê
â òå÷åíèå ìåñÿöà äîñòèãàëî ÷åòûðåõ. Âïåðâûå èçó÷àë
äåéñòâèå ðàäèîâîëí íà îðãàíèçì ðåáåíêà, èññëåäóÿ ïîñëåä-
ñòâèÿ ÷åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû, îáíàðóæèë, â ÷àñòíî-
ñòè, âûäåëåíèå ðàäèîíóêëèäîâ ìàòåðèíñêèì ìîëîêîì.

Â ó÷åáíûé ïðîöåññ ïðîôåññîðîì À.È. Êëèîðèíûì
áûëè ââåäåíû îðèãèíàëüíûå ìåòîäèêè, íàïðàâëåííûå íà
ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè êóðñàíòîâ. Ñòðåìÿñü êàê ìîæíî
ðàíüøå ïîçíàêîìèòü ó÷àùèõñÿ ñ ïðîáëåìàìè æèâîãî
÷åëîâåêà, â ÷àñòíîñòè ñ âîïðîñàìè ìåäèöèíñêîé ãåíåòèêè,
íà êàôåäðå áèîëîãèè ÂÌÀ íà îäíîé èç ëåêöèé äëÿ êóðñàí-
òîâ 1-ãî êóðñà îí åæåãîäíî äåìîíñòðèðîâàë äåòåé

ÀËÅÊÑÀÍÄÐ  ÈËÜÈ×  ÊËÈÎÐÈÍ
(Ê 80-ËÅÒÈÞ  ÑÎ ÄÍß  ÐÎÆÄÅÍÈß)

ñ ìîíîãåííîé è õðîìîñîìíîé ïàòîëîãèåé, ñëó÷àè çàáîëå-
âàíèé ñ íàñëåäñòâåííûì ïðåäðàñïîëîæåíèåì, à òàêæå
ìîíî- è äèçèãîòíûõ áëèçíåöîâ. Ñ òåõ ïîð ïðîøëî ìíîãî
ëåò, íî áûâøèå êóðñàíòû, âñòðå÷àÿñü ñ ïðîôåññîðîì,
ãîâîðÿò î ÿðêîñòè ýòèõ ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ âïå÷àòëåíèé.
Ñòîëü æå çíà÷èòåëüíûìè îêàçàëèñü ýôôåêòû îðãàíèçà-
öèè ñàìîñòîÿòåëüíîãî âåäåíèÿ îäíîãî èç ïðàêòè÷åñêèõ
çàíÿòèé òùàòåëüíî îòáèðàåìûì,  íàèáîëåå ïîäãîòîâëåí-
íûì êóðñàíòîì ãðóïïû.

Â íàó÷íóþ ðàáîòó âîâëåêàëñÿ âåñü âðà÷åáíûé ñîñòàâ
êàôåäðû. Î åå ðåçóëüòàòàõ ìîæíî ñóäèòü íà îñíîâàíèè
ñëåäóþùèõ òðóäîâ Àëåêñàíäðà Èëüè÷à: ìîíîãðàôèè «Ôóíê-
öèîíàëüíàÿ íåðàâíîçíà÷íîñòü ýðèòðîöèòîâ» (â ñîàâò.
ñ Ë.À. Òèóíîâûì) (1974), «Áèîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû
ó÷åíèÿ î êîíñòèòóöèÿõ ÷åëîâåêà» (â ñîàâò. ñ Â.Ï. ×òåöî-
âûì) (1979), «Îæèðåíèå â äåòñêîì âîçðàñòå» (1976, 1989),
«Àòåðîñêëåðîç â äåòñêîì âîçðàñòå» (1981), «Ïðåâåíòèâ-
íàÿ êàðäèîëîãèÿ» (êîëëåêòèâíàÿ ìîíîãðàôèÿ) (1988). Îí
ó÷àñòâîâàë â äâóõ èçäàíèÿõ Ñïðàâî÷íèêà ïî äèåòåòèêå
ðåáåíêà, à òàêæå â ïîäãîòîâêå íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé êíèãè
«Æèçíü áåç ëåêàðñòâ» (1996). Êîëëåêòèâíàÿ ìîíîãðàôèÿ
«Âûñøàÿ íåðâíàÿ äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà» (1968) áûëà
îïóáëèêîâàíà â ïåðèîä ðàáîòû Àëåêñàíäðà Èëüè÷à â
Èíñòèòóòå ïåäèàòðèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ.

Ïðîôåññîð À.È. Êëèîðèí áûë ïîñòîÿííûì ó÷àñòíè-
êîì ìíîãèõ ìåæäóíàðîäíûõ ñúåçäîâ è ñèìïîçèóìîâ,
â ÷àñòíîñòè â ÃÄÐ è ×åõîñëîâàêèè, à òàêæå Ïîëüøå, ãäå
âûñòóïàë ñ äîêëàäàìè, ÿâëÿëñÿ ó÷àñòíèêîì è äîêëàä÷è-
êîì íà âñåñîþçíûõ ñúåçäàõ äåòñêèõ âðà÷åé, Âñåñîþçíîì
ñúåçäå òåðàïåâòîâ. Áûë ïî÷åòíûì ãîñòåì ïåäèàòðîâ ÃÄÐ,
×åõîñëîâàêèè, Ïîëüøè. Îí âûñòóïàë ñ äîêëàäàìè íà
âñåñîþçíûõ êîíôåðåíöèÿõ ïî âîïðîñàì âîçðàñòíîé ìîð-
ôîëîãèè, ôèçèîëîãèè è áèîõèìèè, êîòîðûå áûëè îðãàíè-
çîâàíû Èíñòèòóòîì ôèçèîëîãèè äåòåé è ïîäðîñòêîâ ÀÏÍ
ÑÑÑÐ (Ìîñêâà). Íà þáèëåéíîé, 10-é êîíôåðåíöèè ïî
ïðåäëîæåíèþ àêàäåìèêà ÀÏÍ ÑÑÑÐ À.À. Ìàðêîñÿíà,
äèðåêòîðà Èíñòèòóòà, Àëåêñàíäð Èëüè÷ âîçãëàâèë êîìèñ-
ñèþ ïî âûðàáîòêå åå ðåøåíèé.

À.È. Êëèîðèí ñôîðìóëèðîâàë è îáîñíîâàë ðÿä îðèãè-
íàëüíûõ íàó÷íûõ ïîëîæåíèé, â ÷èñëå êîòîðûõ îáîñíîâà-
íèå âûäåëåíèÿ ðàçäåëà ôàðìàêîëîãèè � ôàðìàêîëîãèè
êîíñòèòóöèîíàëüíûõ òèïîâ. Ëó÷øå äðóãèõ ïåäèàòðàìè
óñâàèâàåòñÿ åãî êîíöåïöèÿ «ýêñòðààêòèâàöèè» � óòî÷íå-
íèÿ ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ íà ðàííèõ ýòàïàõ îíòîãåíåçà.
À.È. Êëèîðèí ïîêàçàë, ÷òî âûíîñëèâîñòü íåðâíîé ñèñòå-
ìû, ÿâëÿþùàÿñÿ åå õàðàêòåðèñòèêîé, íåçàâèñèìîé îò
ñèëû, èìååò áîëüøîå ìåäèöèíñêîå çíà÷åíèå. Îí ðàçðàáî-
òàë ðÿä ìåòîäèê èññëåäîâàíèé âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ÷åëîâåêà. Ïîä ðóêîâîäñòâîì Àëåêñàíäðà Èëüè÷à êà-
ôåäðà ñèñòåìàòè÷åñêè ïðîâîäèëà âñåñîþçíûå ñèìïîçèóìû,
ïîñâÿùåííûå ïðîáëåìàì êîíñòèòóöèè ÷åëîâåêà, à òàêæå
îðãàíèçîâàëà ñèìïîçèóìû «Îáùèå ìåõàíèçìû äåÿòåëü-
íîñòè ðàçëè÷íûõ âèñöåðàëüíûõ ñèñòåì» è «Ïðîáëåìû
àòåðîñêëåðîçà â îíòîãåíåçå».
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Ïîñëå êîí÷èíû àêàäåìèêà ÀÌÍ ÑÑÑÐ À.Ô. Òóðà ïðî-
ôåññîð À.È. Êëèîðèí ñòàë áåññìåííûì ïðåäñåäàòåëåì Ëå-
íèíãðàäñêîãî îáùåñòâà äåòñêèõ âðà÷åé (1974�1995 ãã.).
ßâëÿÿñü ÷ëåíîì ïðàâëåíèÿ Âñåñîþçíîãî îáùåñòâà ìå-
äèöèíñêèõ ãåíåòèêîâ, Àëåêñàíäð Èëüè÷ ó÷ðåäèë Ëåíèí-
ãðàäñêîå îòäåëåíèå ýòîãî îáùåñòâà, îêàçûâàë ðàçíîñòî-
ðîííþþ ïîìîùü Ëåíèíãðàäñêîìó Öåíòðó ìåäèöèíñêîé
ãåíåòèêè. Ïðåäñòàâëÿë íàøó ñòðàíó â Ïðàãå ïðè îðãàíè-
çàöèè îáùåñòâà ïåäèàòðè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè ñòðàí
ñîöèàëèñòè÷åñêîãî ëàãåðÿ, ÿâëÿëñÿ çàìåñòèòåëåì ðóêîâî-
äèòåëÿ Ãîñóäàðñòâåííîé (àêàäåìè÷åñêîé) ïðîãðàììû
«Èçó÷åíèå ôóíäàìåíòàëüíûõ ìåõàíèçìîâ àññèìèëÿöèè
ïèùè ó ÷åëîâåêà è âûñøèõ æèâîòíûõ äëÿ îïòèìèçàöèè
ïèòàíèÿ çäîðîâûõ è áîëüíûõ ëþäåé, ïîèñêîâ íåòðàäèöè-
îííûõ èñòî÷íèêîâ ïèòàíèÿ, ñîçäàíèÿ ïðåïàðàòîâ äëÿ
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ öåëåé». Àëåêñàíäð Èëüè÷
áûë çàìåñòèòåëåì ãëàâíîãî ðåäàêòîðà æóðíàëà «Ìåæäó-
íàðîäíûå ìåäèöèíñêèå îáçîðû», ÷ëåíîì ðåäàêöèîííîé
êîëëåãèè æóðíàëà «Terra medica», ÷ëåíîì ðåäàêöèîííîãî
ñîâåòà æóðíàëà «Ôèçèîëîãèÿ ÷åëîâåêà».

Ïðîôåññîð À.È. Êëèîðèí, çàêîí÷èâ ðàáîòó íà êàôåä-
ðå, íå òîëüêî íå ïðåêðàòèë íàó÷íóþ äåÿòåëüíîñòü, íî,
íàïðîòèâ, ðåàëèçóåò âîçìîæíîñòü óäåëÿòü åé ìàêñèìàëü-
íîå âíèìàíèå.

Â 1996 ã. â Ôèçèîëîãè÷åñêîì æóðíàëå ÑÑÑÐ èì
îïóáëèêîâàíà ðàáîòà «Ñîìàòîòèïû è ïàðàäèãìà èíäèâè-
äóàëüíûõ êîíñòèòóöèé», à â æóðíàëå «Terra medica»
íàïå÷àòàíà åãî ñòàòüÿ «Êîíñòèòóöèÿ ÷åëîâåêà». Â òîì æå
èçäàíèè â 1997 ã. ïîÿâèëàñü ñòàòüÿ À.È. Êëèîðèíà «Îò-
äåëåíèå ðàçìíîæåíèÿ îò ñåêñà», â êîòîðîé ñôîðìóëèðîâà-
íû ñîáñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïåðñïåêòèâàõ êëîíèðîâà-
íèÿ ÷åëîâåêà, ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àþùèåñÿ îò îáùåï-
ðèçíàííûõ.

Â 2001 ã. À.È. Êëèîðèí âûñòóïèë íà êîíôåðåíöèè,
îðãàíèçîâàííîé êàôåäðîé ôèçèîëîãèè, ñ äîêëàäîì î ñî-
äðóæåñòâå êàôåäð ÂÌÀ ïåäèàòðèè è ôèçèîëîãèè. Ñ÷èòàÿ
íåîáõîäèìûì ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ÷èòàòåëåé ê áëåñòÿùèì
íàó÷íûì äîñòèæåíèÿì ñâîåãî ïåðâîãî ó÷èòåëÿ � àêà-
äåìèêà ÀÌÍ ÑÑÑÐ Í.È. Êðàñíîãîðñêîãî è åãî øêîëû,
â ñáîðíèêå «Àëüìàíàõ âîñïîìèíàíèé âûïóñêíèêîâ Âîåí-
íî-ìîðñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè» (2003) Àëåêñàíäð
Èëüè÷ îïóáëèêîâàë ãëàâó «Í.È. Êðàñíîãîðñêèé è êëèíèêà
äåòñêèõ áîëåçíåé ÂÌÀ». Â òîì æå èçäàíèè îí ïðåäñòàâèë
ñòàòüþ «À.Ì. Óãîëåâ è ðåàëèçàöèÿ òàëàíòà». Â íåé ðàñ-
ñìîòðåíû òâîð÷åñêèé ïóòü àêàäåìèêà ÀÍ ÑÑÑÐ À.Ì. Óãî-
ëåâà, îòêðûâøåãî ìåìáðàííîå ïèùåâàðåíèå, îñîáåííîñòè
åãî èíäèâèäóàëüíîé êîíñòèòóöèè è î÷åíü âàæíûå èëè íåîá-
õîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû îäàðåííîñòü ìîãëà
ýôôåêòèâíî ðåàëèçîâàòüñÿ â íàó÷íîì òâîð÷åñòâå.

Îïóáëèêîâàííàÿ ëåêöèÿ À.È. Êëèîðèíà «Áèîëîãè-
÷åñêàÿ ýâîëþöèÿ è èíäèâèäóàëüíîñòü» (2002), ïðåäíàçíà-
÷åííàÿ äëÿ âðà÷åé è ñòóäåíòîâ (êóðñàíòîâ), íå òîëüêî
ñîäåðæèò ñîîòâåòñòâóþùèå ñâåäåíèÿ è îðèãèíàëüíûå êîí-
öåïöèè àâòîðà, íî è êîíêðåòíûå íàó÷íî îáîñíîâàííûå
ðåêîìåíäàöèè  ðÿäà ïðèíöèïîâ ðàáîòû è æèçíè ìîëîäîãî
÷åëîâåêà. Ýòà ëåêöèÿ ÿâèëàñü î÷åíü êðàòêèì êîíñïåêòîì

÷àñòè ïîäãîòîâëåííîé íåñêîëüêî ëåò íàçàä, íî äî íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè íå îïóáëèêîâàííîé ìîíîãðàôèè.

Â 2001 ã. Àëåêñàíäð Èëüè÷ âûñòóïèë ñ äîêëàäîì
«Â.Ä. Áåëÿêîâ è êîíöåïöèÿ íîìîãåíåçà (îðòîãåíåçà, àâòî-
ýâîëþöèè)» íà êîíôåðåíöèè «Äîñòèæåíèÿ îòå÷åñòâåííîé
ýïèäåìèîëîãèè. Âçãëÿä â áóäóùåå». Ñîâìåñòíî ñ ýïèäåìè-
îëîãàìè ïðîôåññîðàìè Þ.Ã. Èâàííèêîâûì è Ï.È. Îãàðêî-
âûì ïîäãîòîâèë ê ïå÷àòè ñòàòüþ, ïîñâÿùåííóþ ñîâðåìåí-
íûì ïðîáëåìàì ýïèäåìèîëîãèè. Â íåé, â ÷àñòíîñòè, âïåðâûå
ñôîðìóëèðîâàë ïîëîæåíèå î íàëè÷èè â êëèíèêå âòîðîé,
ïðîòèâîïîëîæíî îðèåíòèðîâàííîé «âîðîíêè èíäèâèäó-
àëüíûõ îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ» èëè «âîðîíêè
èíäèâèäóàëüíûõ êîíñòèòóöèé» (â êà÷åñòâå ïåðâîé ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ «âîðîíêà Øåððèíãòîíà»).

Â 2003 ã. â æóðíàëå «Terra medica» îïóáëèêîâàíà
ñòàòüÿ ïðîôåññîðà À.Ì. Êëèîðèíà «Òðèóìâèðàò òâîðöîâ
îòå÷åñòâåííîãî íåðâèçìà. Ê 170-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
îòöà ðóññêîé ìåäèöèíû Ñåðãåÿ Ïåòðîâè÷à Áîòêèíà». Â òîì
æå ãîäó âûøëà èç ïå÷àòè ðàáîòà «Ðàçðåøåíèå îáùèõ
ïðîáëåì ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû íà ðàííèõ ýòàïàõ
îíòîãåíåçà (îïûò ðàáîòû êàôåäðû ïåäèàòðèè ÂÌÀ)».

Ñîâìåñòíî ñ À.Ã. Ñóááîòîé À.È. Êëèîðèí îïóáëèêî-
âàë ðàáîòó «Øàãîâàÿ ãàðìîíèÿ è ôóíêöèè îðãàíèçìà»,
â êîòîðîé íà îñíîâàíèè çàêîíà çîëîòîãî ñå÷åíèÿ ñ îðèãè-
íàëüíûõ ïîçèöèé ðàññìîòðåíû ïðèíöèïèàëüíî âàæíûå
âîïðîñû ôèçèîëîãèè è ïàòîëîãèè ÷åëîâåêà. Ïî ïðîáëå-
ìå çîëîòîãî ñå÷åíèÿ â ìåäèöèíå, òàêæå â ñîàâòîðñòâå ñ
À.Ã. Ñóááîòîé � ïèîíåðîì èññëåäîâàíèé â ýòîé îáëàñòè,
â 2001 ã. ïðî÷èòàë ëåêöèþ íà çàñåäàíèè Ñàíêò-Ïåòåðáóð-
ãñêîãî ñîþçà ïåäèàòðîâ.

Äëÿ êîíôåðåíöèè ïñèõèàòðîâ, íåâðîïàòîëîãîâ è íåé-
ðîõèðóðãîâ, ïîñâÿùåííîé 300-ëåòèþ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà
(2003), ïðîôåññîð À.È. Êëèîðèí ïîäãîòîâèë äîêëàä  íà
òåìó «Ó÷åíèå î âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè è ñîâðåìåí-
íàÿ íàóêà (ê ñòîëåòèþ ìàäðèäñêîé ðå÷è È.Ï. Ïàâëîâà)».

Àëåêñàíäð Èëüè÷, â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíàìè âîçðàñò-
íûõ èçìåíåíèé ïñèõèêè ÷åëîâåêà, ïûòàåòñÿ ïîäâåñòè èòîãè
ñâîåé æèçíè è îñìûñëèòü âñå ñóùåå. Â òå÷åíèå 10 ïîñëåäíèõ
ëåò, øèðîêî èñïîëüçóÿ êîìïüþòåð è âîçìîæíîñòè Èíòåð-
íåòà, îí ïðèîáðåë, àíàëèçèðóåò è îáîáùàåò îãðîìíûé
ìàòåðèàë íå òîëüêî ïî ìíîãèì âîïðîñàì ìåäèöèíû, ãåíå-
òèêè, àíòðîïîëîãèè, áèîëîãèè, ôèçèîëîãèè, ïñèõîëîãèè,
ôèëîñîôèè, íî è àñòðîíîìèè, â ÷àñòíîñòè,  êîñìîãîíèè,
ñîâðåìåííîé ôèçèêè è äð. Ðåçóëüòàòîì ñîîòâåòñòâóþùåé
ðàáîòû â ñàìîå ïîñëåäíåå âðåìÿ ÿâèëèñü êðèòèêà ñîâðåìåí-
íûõ ìåòîäîâ îöåíêè ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè, ïðåäëîæåíèÿ
ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ìåòîäîâ ðåøåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ
çàäà÷. Ýòè äàííûå âûøëè èç ïå÷àòè â êîíöå 2003 ã., íî
â ðàñïîðÿæåíèè Àëåêñàíäðà Èëüè÷à èìåþòñÿ è åùå íå
îïóáëèêîâàííûå ðåçóëüòàòû áóêâàëüíî ïîñëåäíèõ íåäåëü
òâîð÷åñòâà � ôîðìóëèðîâàíèå ïðèíöèïîâ íîâîãî ïîäõîäà
ê àíàëèçó çàêîíîìåðíîñòåé ýâîëþöèè âñåëåííîé.

Êîëëåêòèâ êàôåäðû äåòñêèõ áîëåçíåé ÂÌÀ æåëàåò
Àëåêñàíäðó Èëüè÷ó çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, äàëüíåéøèõ òâîð-
÷åñêèõ óñïåõîâ.

Êîëëåêòèâ êàôåäðû äåòñêèõ áîëåçíåé ÂÌÀ



109

2 äåêàáðÿ 2003 ãîäà
èñïîëíèëîñü 75 ëåò ñî
äíÿ ðîæäåíèÿ è 53 ãîäà
âðà÷åáíîé, íàó÷íîé, ïå-
äàãîãè÷åñêîé è îáùå-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè
äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ
íàóê, ïðîôåññîðà, çàâå-
äóþùåãî êàôåäðîé ïåäè-
àòðèè èíñòèòóòà óñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé
Ìèíçäðàâà ×óâàøñêîé
Ðåñïóáëèêè Ãèëå Ôàçû-
ëîâíå Ñóëòàíîâîé.

Ã.Ô. Ñóëòàíîâà â
1950 ã. ñ îòëè÷èåì îêîí-
÷èëà ïåäèàòðè÷åñêèé
ôàêóëüòåò Êàçàíñêîãî
ìåäèöèíñêîãî èíñòèòó-

òà è áûëà îñòàâëåíà â êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðå. Â 1953 ã.
ïî ðàñïðåäåëåíèþ Ìèíâóçà ÐÑÔÑÐ Ã.Ô. Ñóëòàíîâà áûëà
íàïðàâëåíà â Òóâèíñêóþ àâòîíîìíóþ ðåñïóáëèêó, ãäå
â òå÷åíèå 3 ëåò ðàáîòàëà çàâåäóþùåé äåòñêèì òóáåðêó-
ëåçíûì îòäåëåíèåì ã. Êûçûë. Ñ 1956 ïî 1959 ãã. Ãèëÿ
Ôàçûëîâíà ó÷èëàñü â àñïèðàíòóðå íà êàôåäðå äåòñêèõ
áîëåçíåé ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà Êàçàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà. Â 1960 ã. îíà óñïåøíî çàùèòèëà êàíäèäàòñêóþ
äèññåðòàöèþ íà òåìó «Áåëêîâûå ôðàêöèè ñûâîðîòêè
êðîâè ïðè òóáåðêóëåçå ó äåòåé è èõ çíà÷åíèå äëÿ ñóæäåíèÿ
îá àêòèâíîñòè ïðîöåññà». Ïîñëå îêîí÷àíèÿ àñïèðàíòóðû
Ã.Ô. Ñóëòàíîâà ðàáîòàëà â Ñâåðäëîâñêîì ÍÈÈ îõðàíû
ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà ñíà÷àëà â äîëæíîñòè ìëàäøåãî
íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà (1959�1962), çàòåì ó÷åíîãî ñåêðå-
òàðÿ (1962�1965) è ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêè (1965�
1967). Â 1967 ã. Ãèëÿ Ôàçûëîâíà áûëà èçáðàíà íà äîëæ-
íîñòü çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ïåäèàòðèè Êàçàíñêîãî
èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé. Â 1970 ã. îíà
çàùèòèëà äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó «Îñîáåííîñòè
îáìåíà æåëåçà, ìåäè, ìàðãàíöà ó íåäîíîøåííûõ äåòåé è èx
çíà÷åíèå â ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçå ðàííåé àíåìèè ó ýòèõ
äåòåé», â 1971 ã. åé ïðèñâîåíî çâàíèå ïðîôåññîðà.

Â 1977 ã. Ã.Ô. Ñóëòàíîâà ïðèãëàøåíà íà ðàáîòó
â ×óâàøñêóþ Ðåñïóáëèêó, ãäå ïðè åå àêòèâíîì ñîäåéñòâèè
áûë îòêðûò ïåäèàòðè÷åñêèé ôàêóëüòåò ïðè ×óâàøñêîì
ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå èì. È.Í. Óëüÿíîâà. Â 1982 ã.
îíà opãàíèçîâàëà êàôåäðó ïåäèàòðèè è ñòàëà åå ïåðâûì
çàâåäóþùèì, êîòîðóþ âîçãëàâëÿëà äî ñåíòÿáðÿ 1998 ã.
Ïîä åå ðóêîâîäñòâîì ñëîæèëñÿ äðóæíûé è âûñîêîêâàëè-
ôèöèðîâàííûé íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ. Êàôåäðà
ïîäãîòîâèëà áîëåå 600 âðà÷åé-ïåäèàòðîâ, ÷òî ïîçâîëèëî
óñòðàíèòü äåôèöèò êàäðîâ, ïîëíîñòüþ óêîìïëåêòîâàòü
ïåäèàòðàìè âñå ðàéîíû ðåñïóáëèêè. Ã.Ô. Ñóëòàíîâà ìíîãî
óñèëèé ïðèëîæèëà äëÿ ñíèæåíèÿ ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíî-
ñòè. Ïîäãîòîâêà ïåäèàòðîâ, ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè
âðà÷åé, ñåìèíàðû, ñúåçäû, ãëóáîêèå àíàëèçû ïðè÷èí
ñìåðòíîñòè äåòåé è ìíîãîå äðóãîå ïîçâîëèëè ñíèçèòü

ìëàäåí÷åñêóþ ñìåðòíîñòü. È çà ýòîò îãðîìíûé òðóä
Ã.Ô. Ñóëòàíîâà áûëà íàãðàæäåíà îðäåíîì «Çíàê Ïî÷åòà».

Ïðè îòêðûòèè â 2000 ã. èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ âðà÷åé Ã.Ô. Ñóëòàíîâà áûëà ïðèãëàøåíà íà äîëæ-
íîñòü çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ïåäèàòðèè, êîòîðóþ åé ïðè-
øëîñü âíîâü îðãàíèçîâûâàòü, ïîäáèðàòü êàäðû, è âîò óæå
áîëåå 3 ëåò îíà óñïåøíî ðóêîâîäèò ñîçäàííîé åþ êàôåäðîé.
Ã.Ô. Ñóëòàíîâà � áëåñòÿùèé ëåêòîð. ×èòàåìûå åþ ëåê-
öèè âûñîêî îöåíèâàþòñÿ âðà÷àìè-êóðñàíòàìè.

Ïðîôåññîð Ã.Ô. Ñóëòàíîâà ÿâèëàñü îñíîâîïîëîæíè-
êîì íàó÷íîé ïåäèàòðèè â ×óâàøñêîé Ðåñïóáëèêå.

Áîëüøàÿ ÷àñòü íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé Ã.Ô. Ñóëòàíî-
âîé ïîñâÿùåíà òàêîé àêòóàëüíîé ïðîáëåìå, êàê æåëåçîäå-
ôèöèòíûå ñîñòîÿíèÿ è çàáîëåâàíèÿ êðîâè ó äåòåé. Ðåçóëü-
òàòû ìíîãîëåòíåé íàó÷íîé ðàáîòû áûëè îáîáùåíû â
3 ìîíîãðàôèÿõ, 7 ñáîðíèêàõ íàó÷íûõ òðóäîâ è áîëåå ÷åì
140 ñòàòüÿõ. Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ã.Ô. Ñóëòàíîâîé âûïîëíå-
íî 13 êàíäèäàòñêèõ è îäíà äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèè.

Áîëüøîå âíèìàíèå Ãèëÿ Ôàçûëîâíà óäåëÿåò ó÷åáíîé
è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòå. Åþ íàïèñàíî 3 ó÷åáíûõ
ïîñîáèÿ è áîëåå 10 ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé äëÿ ñòó-
äåíòîâ è ñóáîðäèíàòîðîâ.

Ã.Ô. Ñóëòàíîâà ïðîâîäèò àêòèâíóþ ñîâìåñòíóþ ðàáîòó
ñ îðãàíàìè ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ×óâàøñêîé
Ðåñïóáëèêè. Â òå÷åíèå 17 ëåò îíà âîçãëàâëÿëà Íàó÷íîå
îáùåñòâî äåòñêèõ âðà÷åé ×óâàøèè, áûëà ïðåäñåäàòåëåì
íàó÷íî-êîîðäèíàöèîííîãî ñîâåòà ïðè Ìèíçäðàâå ×óâàøèè.
Ã.Ô. Ñóëòàíîâà ÿâèëàñü èíèöèàòîðîì è îðãàíèçàòîðîì
ïðîâåäåíèÿ òðåõ îáúåäèíåííûõ ñúåçäîâ âðà÷åé àêóøåðîâ-
ãèíåêîëîãîâ è ïåäèàòðîâ ×óâàøèè, ðÿäà ðåñïóáëèêàíñêèõ
êîíôåðåíöèé. Ïðîôåññîð Ã.Ô. Ñóëòàíîâà � àêòèâíàÿ îá-
ùåñòâåííèöà. Â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò îíà áûëà ïðåäñåäàòå-
ëåì æåíñîâåòà ×ÃÓ, ïðåäñåäàòåëåì Äåòñêîãî ôîíäà ×åáîê-
ñàð, ïðåäñåäàòåëåì Ðåñïóáëèêàíñêîãî ôîíäà ìèëîñåðäèÿ è
çäîðîâüÿ, îáùåñòâà òðåçâîñòè, ×óâàøñêîãî îòäåëåíèÿ Ðîñ-
ñèéñêîãî îáùåñòâà îõðàíû îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ.

Ïðîôåññîð Ã.Ô. Ñóëòàíîâà � âûñîêîêâàëèôèöèðî-
âàííûé âðà÷, ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóþùèé ñâîè çíàíèÿ
è ìàñòåðñòâî. Îíà ïðîâîäèò áîëüøóþ êîíñóëüòàòèâíóþ
ðàáîòó â êëèíèêå è ó÷ðåæäåíèÿõ ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ, ïîä åå ðóêîâîäñòâîì åæåãîäíî âíåäðÿþòñÿ íîâûå
ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ.

Çà áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå ïåäèàòðè÷åñêîé íàóêè
â ×óâàøñêîé Ðåñïóáëèêå, ñíèæåíèå äåòñêîé ñìåðòíîñòè
è çàáîëåâàåìîñòè, ìíîãîëåòíèé íåóòîìèìûé âðà÷åáíûé
òðóä Ã.Ô. Ñóëòàíîâà íàãðàæäåíà îðäåíîì «Çíàê Ïî÷åòà»,
ìåäàëÿìè «Çà äîáëåñòíûé òðóä» è «Âåòåðàí òðóäà», åé
ïðèñâîåíû çâàíèÿ «Çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè ×óâàø-
ñêîé ÀÑÑÐ», «Çàñëóæåííûé âðà÷ ×óâàøñêîé Ðåñïóáëèêè».

Ã.Ô. Ñóëòàíîâà � ïðåêðàñíûé, äîáðûé, îòçûâ÷èâûé
÷åëîâåê, òðåáîâàòåëüíûé ê ñåáå è ñâîèì ñîòðóäíèêàì,
÷óòêî îòêëèêàþùèéñÿ íà ÷óæóþ áåäó, âñåãäà ãîòîâûé
ïðèéòè íà ïîìîùü áîëüíûì äåòÿì è èõ ðîäèòåëÿì.
Ïðîôåññîð Ã.Ô. Ñóëòàíîâà ïîëüçóåòñÿ îãðîìíûì óâàæå-
íèåì è àâòîðèòåòîì ó âðà÷åé ×óâàøñêîé Ðåñïóáëèêè,
êîëëåã è ñòóäåíòîâ.

Êîëëåêòèâû êàôåäðû ïåäèàòðèè èíñòèòóòà
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ÌÇ ×Ð,

Ðåñïóáëèêàíñêîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû

ÃÈËß  ÔÀÇÛËÎÂÍÀ  ÑÓËÒÀÍÎÂÀ
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