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Â ðÿäå ñëó÷àåâ (19,7%), îñîáåííî ó äåòåé, ïîä-
âåðæåííûõ ÷àñòûì ÈÂÇ, ìîæåò ôîðìèðîâàòüñÿ è
èñòèííûé ÄÆ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò ñíèæåííûé
óðîâåíü Hb (<110 ã/ë), ìèêðîöèòîç è ãèïîõðîìèÿ
ýðèòðîöèòîâ, ñíèæåííûå çíà÷åíèÿ (ÑÔ <10�12
(15) ìêã/ë).

Ýòà ëàáîðàòîðíàÿ «òðèàäà», îïðåäåëÿåìàÿ ñïó-
ñòÿ 1�2 ìåñÿöà ïîñëå èíôåêöèîííîãî çàáîëåâàíèÿ,
ñëóæèò äîñòîâåðíûì è âûñîêî ñïåöèôè÷íûì êðè-
òåðèåì èñòèííîãî ÄÆ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà.

Ïðè âûÿâëåíèè ÄÆ íåîáõîäèìà ÔÒ, êîòîðóþ
ñëåäóåò ïðîâîäèòü â ïåðèîä ðåêîíâàëåñöåíöèè,
ïîñêîëüêó ïðè ÈÂÇ ëþáîé ýòèîëîãèè æåëåçî íåäî-
ñòóïíî äëÿ ýðèòðîèäíûõ ïðåäøåñòâåííèêîâ. Äå-
òÿì ñ óñòàíîâëåííûì ÄÆ ìû íàçíà÷àëè îäèí èç
íåèîííûõ ôåððîïðåïàðàòîâ (Ôåððóì Ëåê èëè Ìàëü-
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òîôåð) â âèäå ñèðîïà. Â òå÷åíèå 6�8 íåäåëü ÔÒ
ïîêàçàòåëè ãåìîãðàììû, ôåððîêèíåòèêè è ñîñòî-
ÿíèÿ ýðèòðîïîýçà íîðìàëèçîâàëèñü (ðèñ. 3).

Òàêèì îáðàçîì, ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà íà
ôîíå ÈÂÇ ÷àñòî ðàçâèâàåòñÿ àíåìèÿ (ëåãêîé, ðåæå
ñðåäíåé ñòåïåíè) ñ ðåçêèì âîçðàñòàíèåì óðîâíÿ
ÑÔ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåñîìíåííûì ïðèçíàêîì âîñïà-
ëåíèÿ è ìîæåò ìàñêèðîâàòü èñòèííûé ÄÆ âî
âðåìÿ èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà. Äëÿ ñâîåâðåìåí-
íîãî âûÿâëåíèÿ ÄÆ íåîáõîäèìî èññëåäîâàíèå ãå-
ìîãðàììû è ïîêàçàòåëåé ôåððîêèíåòèêè ÷åðåç
1�2 ìåñÿöà ïîñëå ïåðåíåñåííîé áîëåçíè. Ëàáîðà-
òîðíîå ïîäòâåðæäåíèå ÄÆ ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì
ê ïðîâåäåíèþ ÔÒ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò íå òîëüêî
âîñïîëíèòü çàïàñû æåëåçà, íî è çíà÷èòåëüíî ñíè-
çèòü ðèñê ïîâòîðíûõ èíôåêöèé.
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Àâòîð ïðîâåëà èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ ïî÷å÷íûõ ôóíêöèé ó 889 äåòåé, ñòðàäàþùèõ íåôðîïà-
òèÿìè, àññîöèèðîâàííûìè ñ ëàòåíòíîé òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèåé (ËÒÈ). Ãðóïïû ñðàâíåíèÿ
ñîñòîÿëè èç 31 ðåáåíêà ñ äèñìåòàáîëè÷åñêèì âàðèàíòîì òóáóëîèíòåðñòèöèàëüíîãî íåôðèòà (ÒÈÍ)
è 40 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé. Òóáåðêóëåç âíóòðèãðóäíûõ è ìåçåíòåðèàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ â ñòàäèè êàëüöèíàöèè âûÿâëåí ó 4 áîëüíûõ, ó 32% îòìå÷àëñÿ ðàííèé ïåðèîä ïåðâè÷íîé
òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèè, ó 65% óñòàíîâëåíî èíôèöèðîâàíèå ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà.
Ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû íå âûÿâëåíî ïðèçíàêîâ íàðóøåíèÿ ôóíêöèè êëóáî÷êîâîãî àïïàðàòà
ïî÷åê, íî äîêàçàíî íàðóøåíèå ôóíêöèè êàíàëüöåâ ïî÷åê. ×åì çíà÷èòåëüíåå áûëà òóáåðêóëèíîâàÿ
àëëåðãèÿ ïî ïðîáå Ìàíòó, òåì áîëåå âûðàæåíà áûëà çàäåðæêà æèäêîñòè â îðãàíèçìå áîëüíûõ.
Âûðàæåííîñòü íèêòóðèè çàâèñåëà îò äëèòåëüíîñòè èíôèöèðîâàíèÿ äåòåé ìèêîáàêòåðèÿìè. Îöåíêà
ôóíêöèè ïðîêñèìàëüíûõ êàíàëüöåâ ïî÷åê ïî âåëè÷èíå êëèðåíñà ìî÷åâîé êèñëîòû èìåëà äèàãíî-
ñòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü. Îïèñàíû îñîáåííîñòè ðåíîãðàìì ó äåòåé ñ íåôðîïàòèÿìè íà ôîíå ËÒÈ �
íàðóøåíèÿ ñîñóäèñòîãî ñåãìåíòà, àñèììåòðèÿ ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ïîðàæåíèåì ïðàâîé ïî÷êè.

Author studied renal function state in 889 children with nephropathies associated with latent
tuberculosis infection (LTI). 31 children with dysmetabolic tubulointerstitial nephritis and 40
practically healthy children were examined as control. Tuberculosis of intrathoracic and mesenteric
lymph nodes in stage of calcification was diagnosed in 4 cases, 32% of patients had early period of
primary tuberculosis infection and 65% were contaminated by Mycobacterium tuberculosis. Patients
of 1st group had no sings of decreased glomerular filtration rate but disorders of tubular function were
shown in all these patients. Degree of tuberculin allergy (according to the data of skin tuberculin test)
correlated with degree of water retention. Degree of nicturia in patients with tuberculosis depended
on duration of contamination by Mycobacteria. Such parameter as uric acid clearance estimated
proximal tubules functional state had diagnostic meaning. Author described peculiarities of renography
pattern in patients with nephropathies associated with tuberculosis infection � disorders of vascular
segment and asymmetry of pattern with prevalent changes in right kidney.
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Òóáåðêóëåçíàÿ èíôåêöèÿ (ÒÈ) â ñîâðåìåííûõ
óñëîâèÿõ äîâîëüíî ÷àñòî ïðîòåêàåò ñêðûòî, ïðîÿâ-
ëÿÿñü òàê íàçûâàåìûìè «ìàñêàìè» â âèäå ñî÷åòàí-
íîãî ïîðàæåíèÿ îðãàíîâ è ñèñòåì [1�10]. Íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûìè ñðåäè íèõ ÿâëÿþòñÿ ðåöèäè-
âèðóþùèå çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ äûõàíèÿ, õðîíè÷åñ-
êèå òîíçèëëèòû è ñèíóèòû, èíôåêöèîííî-àëëåðãè-
÷åñêèå ìèîêàðäèòû è ïîëèàðòðèòû, áîëåçíè ãàñò-
ðîäóîäåíàëüíîé çîíû è æåë÷íûõ ïóòåé, ïèåëîíåô-
ðèòîïîäîáíûå çàáîëåâàíèÿ [11].

Â íåôðîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå îöåíêà âëèÿíèÿ
ñïåöèôè÷åñêîé òóáåðêóëåçíîé àëëåðãèè ó äåòåé
ïðè âåðèôèêàöèè çàáîëåâàíèé ïî÷åê ïîâûøàåò
êà÷åñòâî äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà è îïðåäåëå-
íèÿ òàêòèêè âåäåíèÿ áîëüíîãî ðåáåíêà, ÷òî ñïî-
ñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ åãî ëå÷åíèÿ. Ïî
ìàòåðèàëàì äåòñêîãî íåôðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ
Äîðîæíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû Äàëüíåâîñòî÷-
íîé æåëåçíîé äîðîãè, â Õàáàðîâñêå ñðåäè âñåõ ïðî-
ëå÷åííûõ äåòåé ïî÷òè ïîëîâèíà ïàöèåíòîâ (47%)
áûëè èíôèöèðîâàíû ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêóëå-
çà. Áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû èç íèõ (67 %) èìåííî
ëàòåíòíàÿ ÒÈ (ËÒÈ) ìîãëà ñòàòü ïðè÷èíîé ðàçâè-
òèÿ íåôðîïàòèè.

Ïðè õðîíè÷åñêèõ íåôðîïàòèÿõ àññîöèèðîâàí-
íûõ ñ ËÒÈ, äëÿ ìî÷åâîãî ñèíäðîìà õàðàêòåðíûìè
ÿâëÿþòñÿ ëèìôîöèòàðíûé èëè ñìåøàííûé òèï
ëåéêîöèòóðèè, êîòîðàÿ íîñèò àáàêòåðèàëüíûé õà-
ðàêòåð è íåðåäêî ñî÷åòàåòñÿ ñ ìèêðîïðîòåèíóðèåé
è (èëè) ýðèòðîöèòóðèåé [12�15].

Äîêàçàíî, ÷òî èíòåðñòèöèàëüíûé íåôðèò ðàç-
âèâàåòñÿ â óñëîâèÿõ ìåòàáîëè÷åñêèõ è ýêñêðåòîð-
íûõ íàðóøåíèé, ïîñëåäîâàòåëüíî âêëþ÷àþùèõ
àêòèâàöèþ ôîñôîëèïàç öèòîìåìáðàí, íàðàñòàíèå
îêñàëóðèè è êàëüöèôèëàêñèè, ñíèæåíèå òóáóëÿð-
íûõ ôóíêöèé, ïîâûøåíèå óðîâíÿ ìî÷åâîé êèñëî-
òû â êðîâè [14]. Óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ïðî-
äóêòîâ ïåðîêñèäàöèè ëèïèäîâ â êðîâè, ïîíèæàþòñÿ
åå àíòèîêèñëèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü è óðîâåíü ñóëüô-
ãèäðèëüíûõ ãðóïï áåëêîâ [15].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � èçó÷èòü õàðàêòåð è âûðà-
æåííîñòü íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ïî÷åê ïðè íåôðîïà-
òèÿõ, àññîöèèðîâàííûõ ñ ËÒÈ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â ã. Õàáàðîâñê íà áàçå
äåòñêîãî íåôðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ è Äîðîæíî-
ãî êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî öåíòðà Äî-
ðîæíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ñ ïðèâëå÷åíèåì
ïàðàêëèíè÷åñêèõ îòäåëåíèé ñòàöèîíàðà è ðàäèî-
ëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè Êðàåâîé êëèíè÷åñêîé
áîëüíèöû ¹ 2.

Ïðîâåäåíà îöåíêà ôóíêöèè ïî÷åê ó äåòåé ñ íåô-
ðîïàòèÿìè, àññîöèèðîâàííûìè ñ ËÒÈ, ïðè äèñìåòàáîëè-
÷åñêîì âàðèàíòå òóáóëîèíòåðñòèöèàëüíîãî íåôðèòà (ÒÈÍ)
è ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé. Ïîñëåäíèå áûëè îáñ-
ëåäîâàíû ñ öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ ïî÷å÷íîé ïàòîëîãèè, â òîì
÷èñëå àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ìî÷åâîé ñèñòåìû, â ñâÿçè
ñ æàëîáàìè íà ýíóðåç. Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííûõ
èññëåäîâàíèé, ó ýòîé ãðóïïû äåòåé ïî÷å÷íîé ïàòîëîãèè

âûÿâëåíî íå áûëî. Ñîñòîÿíèå áûëî ðàñöåíåíî êàê íåâðî-
çîïîäîáíûé ýíóðåç è äåòÿì áûëî ðåêîìåíäîâàíî ëå÷åíèå
ó íåâðîëîãà.

Äëÿ äèàãíîñòèêè ÒÈÍ ó äåòåé ìû èñïîëüçîâàëè êðè-
òåðèè, ðàçðàáîòàííûå Í.À. Êîðîâèíîé [16]. Â ÷àñòíîñòè,
ó÷èòûâàëè ãåíåòè÷åñêóþ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê ìåòàáî-
ëè÷åñêèì íàðóøåíèÿì, àáàêòåðèàëüíûé õàðàêòåð ëåéêî-
öèòóðèè, ïðåèìóùåñòâåííî ìàêðîôàãàëüíîãî òèïà, âûÿâ-
ëåíèå ãåìàòóðèè è ñíèæåíèÿ òóáóëÿðíûõ ôóíêöèé.

Â îñíîâó îïðåäåëåíèÿ íåôðîïàòèé, àññîöèèðîâàííûõ
ñ ËÒÈ, áûëè ïîëîæåíû äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñ-
êèå êðèòåðèè, ðàçðàáîòàííûå Ð.Ô. Åçåðñêèì ñ ñîàâò. [17].
Ìî÷åâîé ñèíäðîì ðàçâèâàëñÿ íà ôîíå èíôèöèðîâàíèÿ
ðåáåíêà ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà. Ó äåòåé èìåëè
ìåñòî ñèìïòîìû õðîíè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè, ðåàêöèÿ
ïåðèôåðè÷åñêèõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, âûñîêàÿ èëè óìå-
ðåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê òóáåðêóëèíó. Æàëîáû íîñèëè
àñòåíè÷åñêèé õàðàêòåð, îòìå÷àëàñü ñêëîííîñòü ê àðòåðè-
àëüíîé ãèïîòîíèè. Îòñóòñòâîâàëè ýêñòðàðåíàëüíûå ñèìï-
òîìû. Íåôðîïàòèÿ ðàçâèâàëàñü ïîñòåïåííî íà ôîíå ïî-
ëîæèòåëüíîé òóáåðêóëèíîâîé àëëåðãèè. Ìî÷åâîé ñèíäðîì
õàðàêòåðèçîâàëñÿ àáàêòåðèàëüíîé ëèìôîìîíîöèòàðíîé
èëè ñìåøàííîé ëåéêîöèòóðèåé, ñî÷åòàþùåéñÿ íåðåäêî
ñ ìèêðîïðîòåèíóðèåé è (èëè) ýðèòðîöèòóðèåé. Ìèêîáàê-
òåðèè òóáåðêóëåçà â ìî÷å ïðè åå ìèêðîñêîïèè è ïîñåâå íå
áûëè âûÿâëåíû íè ó îäíîãî ðåáåíêà. Â îñíîâíóþ è ãðóïïû
ñðàâíåíèÿ íå âêëþ÷àëèñü äåòè, ó êîòîðûõ áûëè âûÿâëåíû
êàêèå-ëèáî àíîìàëèè ñòðóêòóðû ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñè-
ñòåìû.

Îöåíêó ñîñòîÿíèÿ ôóíêöèè ïî÷åê ïðîâîäèëè ïðè
ïîìîùè áèîõèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ (êîíöåíòðàöèÿ êðåàòè-
íèíà, ìî÷åâèíû, ìî÷åâîé êèñëîòû � ÌÊ � â ñûâîðîòêå
êðîâè, ìî÷å), ïðîáû Çèìíèöêîãî, ðàäèîèçîòîïíîé ðåíî-
ãðàôèè. Áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû ïî óíè-
ôèöèðîâàííûì ìåòîäèêàì. Ïðîáó Çèìíèöêîãî ïðîâîäèëè
ïðè îáû÷íîì ïèòüåâîì ðåæèìå áåç íàãðóçêè èëè îãðàíè-
÷åíèÿ âîäû. Ðàäèîèçîòîïíîå èññëåäîâàíèå ôóíêöèè ïî÷åê
ïðîâîäèëè ìåòîäîì ðåíîãðàôèè [18] íà ìíîãîêàíàëüíîé
ðàäèîãðàôè÷åñêîé óñòàíîâêå ôèðìû «Ãàììà ÌÂ8200»
(Âåíãðèÿ) ñ ïðèìåíåíèåì ðàñòâîðà íàòðèÿ îðòî-éîäãèïïó-
ðîâîé êèñëîòû (ãèïïóðàí), ìå÷åííîãî I131. Ïðè ïðîâåäåíèè
èññëåäîâàíèÿ äîçà èçëó÷åíèÿ ñîñòàâëÿëà 0,075 ìÇâ/ÌÁê,
÷òî íå ïðåâûøàëî ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå äîçû äëÿ ïàöè-
åíòîâ êàòåãîðèè ÁÄ [19].

Êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà ðåíîãðàìì âêëþ÷àëà ðàñ÷åò
ïàðàìåòðîâ ðàñïðåäåëåíèÿ âðåìåíè ïðîõîæäåíèÿ ðàäèî-
ôàðìïðåïàðàòà ÷åðåç êàæäóþ ïî÷êó â îòäåëüíîñòè: Ò 

ìàêñ.
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âðåìÿ ìàêñèìàëüíîãî íàêîïëåíèÿ ðàäèîôàðìàöåâòè÷åñêî-
ãî ïðåïàðàòà â ïî÷êå; Ò
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 � âðåìÿ ïîëóâûâåäåíèÿ ðàäèî-

ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà èç ïî÷êè; ÑÈ � ñåêðåòîð-
íûé èíäåêñ (îòíîøåíèå ìàêñèìàëüíîé âûñîòû ê âûñîòå
êðèâîé íà 2-é ìèíóòå); ÝÈ � ýêñêðåòîðíûé èíäåêñ (îòíî-
øåíèå ñêîðîñòåé ñ÷åòà íà 10-é ìèíóòå ê ìàêñèìàëüíîé).

Õàðàêòåðèñòèêó ñïåöèôè÷åñêîãî ïðîöåññà ïðîâîäèëè
ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà äëèòåëüíîñòè èíôèöèðîâàíèÿ äå-
òåé ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà, âûðàæåííîñòè ñïåöèôè-
÷åñêîé àëëåðãèè è àêòèâíîñòè òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà.

Âûðàæåííîñòü ñïåöèôè÷åñêîé àëëåðãèè îïðåäåëÿëè
ïî ðåçóëüòàòàì ðåàêöèè Ìàíòó ñ 2ÒÅ â äèíàìèêå. Îöåíêó
ðåçóëüòàòîâ ïðîáû Ìàíòó ñ 2ÒÅ ïðîâîäèëè â ñîîòâåòñòâèè
ñ ðåãëàìåíòîì, îïðåäåëåííûì â ïðèëîæåíèè ê Ïðèêàçó
ÌÇ ÐÔ îò 22.11.95 ¹ 324 «Î ñîâåðøåíñòâîâàíèè ïðî-
òèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè íàñåëåíèþ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè» [20].

Â ãðóïïû èíôèöèðîâàííûõ òóáåðêóëåçîì áûëè îò-
íåñåíû äåòè ñ âïåðâûå ïîëîæèòåëüíîé ðåàêöèåé Ìàíòó

Ò.Ê. Ðîãàöåâè÷
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ñ 2ÒÅ (áåç ñâÿçè ñ ïðåäûäóùåé èììóíèçàöèåé âàêöèíîé
BCG), ñòîéêîé ïîëîæèòåëüíîé ïðîáîé, à òàêæå ñ íàðàñòà-
íèåì òóáåðêóëèíîâîé àëëåðãèè.

Âñåì òóáåðêóëèíîïîçèòèâíûì ïàöèåíòàì â öåëÿõ
èñêëþ÷åíèÿ ëîêàëüíîé ôîðìû òóáåðêóëåçà áûëî ïðîâåäå-
íî ðåíòãåí-òîìîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îðãàíîâ ãðóä-
íîé êëåòêè, ýêñêðåòîðíàÿ ïèåëîãðàôèÿ (ïî ïîêàçàíèÿì)
è èññëåäîâàíèå ìî÷è íà íàëè÷èå ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëå-
çà. Áàöèëëóðèþ èñêëþ÷àëè ïóòåì ïîâòîðíîãî ïðîâåäåíèÿ
ìèêðîñêîïèè ìî÷åâîãî îñàäêà è ïîñåâîâ ìî÷è íà ïèòàòåëü-
íûå ñðåäû. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïîçâî-
ëèëè èñêëþ÷èòü íåôðîòóáåðêóëåç ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ
íàìè äåòåé.

Àêòèâíîñòü ñïåöèôè÷åñêîãî ïðîöåññà ó äåòåé, èíôè-
öèðîâàííûõ ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà, îïðåäåëÿëè
ïóòåì ïðîâåäåíèÿ ïðîáû íà ïîâðåæäàåìîñòü íåéòðîôèëîâ
ïðè èíêóáàöèè ñ òóáåðêóëèíîì ïî Â.À. Ôðàäêèíó [21].

Ñîñòîÿíèå ïî÷å÷íûõ ôóíêöèé îöåíåíî ó 960
ïàöèåíòîâ, â òîì ÷èñëå ó 889 äåòåé â âîçðàñòå
9,18±0,099 ëåò, ñòðàäàþùèõ íåôðîïàòèÿìè, àññî-
öèèðîâàííûìè ñ ËÒÈ. Â ãðóïïû ñðàâíåíèÿ âîøëè
31 ðåáåíîê ñ äèñìåòàáîëè÷åñêèì âàðèàíòîì ÒÈÍ
è 40 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé àíàëîãè÷íîãî
âîçðàñòà. Äåâî÷åê ñðåäè íèõ áûëî â 2 ðàçà áîëüøå,
÷åì ìàëü÷èêîâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

Ëîêàëüíûå ôîðìû â âèäå òóáåðêóëåçà âíóòðè-
ãðóäíûõ èëè ìåçåíòåðèàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óç-
ëîâ â ñòàäèè êàëüöèíàöèè áûëè âûÿâëåíû ëèøü
ó 4 ïàöèåíòîâ. Ïîñòèíôåêöèîííàÿ òóáåðêóëèíîâàÿ
àëëåðãèÿ â 32% ñëó÷àåâ ðàñöåíåíà êàê ðàííèé
ïåðèîä ïåðâè÷íîé òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèè, â 65%
� êàê èíôèöèðîâàíèå ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêó-
ëåçà. ×àñòîòà ñëó÷àåâ ïîñòèíôåêöèîííîé òóáåðêó-
ëèíîâîé àëëåðãèè ñðåäè äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ áûëà
ïðèìåðíî îäèíàêîâîé.

Èç âñåõ äåòåé, ïîëîæèòåëüíî ðåàãèðóþùèõ íà
òóáåðêóëèí, ëèøü 32% ðàíåå îáðàùàëèñü çà ïîìî-
ùüþ ê ôòèçèàòðó. Â 68% ñëó÷àåâ ïîñòèíôåêöèîí-
íàÿ òóáåðêóëèíîâàÿ àëëåðãèÿ áûëà âûÿâëåíà âïåð-
âûå. Âñå îíè êîíñóëüòèðîâàíû âðà÷îì-ôòèçèàòðîì
è ïîëó÷èëè ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîâåäåíèþ õèìèî-
ïðîôèëàêòèêè.

Âåëè÷èíà ïàïóëû ïðè ïðîâåäåíèè ïðîáû Ìàí-
òó ñ 2ÒÅ ó äåòåé ñ íåôðîïàòèÿìè, àññîöèèðîâàííû-
ìè ñ ËÒÈ, êîëåáàëàñü îò 5 äî 25 ìì (13,1±0,10 ìì).
Ïîêàçàòåëü ïðîáû íà ïîâðåæäàåìîñòü íåéòðîôè-
ëîâ ïðè èíêóáàöèè ñ òóáåðêóëèíîì ñîñòàâëÿë îò
0,04 äî 0,14 åä. (0,096±0,0008 åä.). Äëèòåëüíîñòü
èíôèöèðîâàíèÿ äåòåé ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêó-
ëåçîì ñîñòàâëÿëà 2,69±0,052 ãîäà.

Ïî ðåçóëüòàòàì áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
íè ó îäíîãî èç îáñëåäîâàííûõ äåòåé íå âûÿâëåíî
ïðèçíàêîâ íàðóøåíèÿ ôóíêöèè êëóáî÷êîâ ïî÷åê.
Êîíöåíòðàöèÿ êðåàòèíèíà â êðîâè áûëà ðàâíà 58,8±
0,36 ìêìîëü/ë è äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëàñü îò ïî-
êàçàòåëÿ ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé (61,6±
1,34 ìêìîëü/ë). Óðîâåíü ìî÷åâèíû òàêæå íå ïðåâû-
øàë êîíöåíòðàöèè ó äåòåé ãðóïïû ñðàâíåíèÿ
(4,15±0,024 ììîëü/ë è 4,34±0,118 ììîëü/ë ñîîò-
âåòñòâåííî).

Äèóðåç ó äåòåé ïðè íåôðîïàòèÿõ, àññîöèèðî-
âàííûõ ñ ËÒÈ, êîëåáàëñÿ îò 300 äî 1550 ìë
(667,5±6,64 ìë). Îí èìåë ïðÿìóþ ñðåäíåé ñèëû
êîððåëÿöèþ ñ âîçðàñòîì äåòåé (r=+0,37; ð<0,001)
è ñëàáóþ � ñ ïëîùàäüþ ïîâåðõíîñòè èõ òåëà
(r=+0,29; ð<0,001). Îòíîøåíèå äèóðåçà ê âîçðàñòó
ñîñòàâëÿëî 79,4±0,94 ìë/ãîä. Âåëè÷èíà äèóðåçà
íå áûëà äîñòîâåðíî ñâÿçàíà ñ ïîêàçàòåëÿìè, õàðàê-
òåðèçóþùèìè òóáåðêóëåçíûé ïðîöåññ.

Çà ñóòêè äåòè âûäåëÿëè 66,2±0,26% îò âûïè-
òîé æèäêîñòè. Ïðè ýòîì âûÿâëåíà äîñòîâåðíàÿ
îáðàòíàÿ ñëàáàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ýòîãî ïîêà-
çàòåëÿ ñ âûðàæåííîñòüþ òóáåðêóëèíîâîé àëëåð-
ãèè (r=�0,16; ð<0,001). Ñ äðóãèìè ïîêàçàòåëÿìè
(âîçðàñò, äëèòåëüíîñòü è àêòèâíîñòü ñïåöèôè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà) ñâÿçü áûëà íåäîñòîâåðíîé.

Ñîîòíîøåíèå äíåâíîãî è íî÷íîãî äèóðåçà áûëî
ðàâíî 1,0±0,01. Âûÿâëåíà îáðàòíàÿ ñðåäíåé ñèëû
êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ñ äëèòåëü-
íîñòüþ èíôèöèðîâàíèÿ äåòåé ìèêîáàêòåðèÿìè
òóáåðêóëåçà (r=�0,60; ð<0,001), ò.å. ÷åì äëèòåëü-
íåå ðåáåíîê áûë èíôèöèðîâàí ìèêîáàêòåðèÿìè
òóáåðêóëåçà, òåì áîëåå çíà÷èìî áûëî íàðóøåíèå
öèðêàäíîãî ðèòìà ìî÷åîáðàçîâàíèÿ (âûðàæåííîñòü
íèêòóðèè). Îäíàêî òàêàÿ ñâÿçü èìåëà ìåñòî ëèøü
ó äåòåé ñ äëèòåëüíîñòüþ èíôèöèðîâàíèÿ äî 4 ëåò,
ó êîòîðûõ ñîîòíîøåíèå äíåâíîãî è íî÷íîãî äèóðå-
çà äîñòîâåðíî ñíèæàëîñü ñ 1,7±0,03 (èíôèöèðîâà-
íèå ìåíåå ãîäà) äî 0,7±0,03 (ð<0,001). Â äàëüíåé-
øåì ïðè ñðîêàõ èíôèöèðîâàíèÿ äî 8 ëåò ïîêàçàòåëü
(0,8±0,06; ð<0,001) äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëñÿ îò
òàêîâîãî çà ïðåäûäóùèå ãîäû. Êîððåëÿöèîííàÿ
ñâÿçü ñîîòíîøåíèÿ äíåâíîãî è íî÷íîãî äèóðåçà
ñ âûðàæåííîñòüþ òóáåðêóëèíîâîé àëëåðãèåé áûëà
îáðàòíîé è èìåëà ñëàáóþ ñèëó (r=�0,15; ð<0,001),
÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î âëèÿíèè ñïåöèôè÷åñêîé
àëëåðãèè íà íàðóøåíèå öèðêàäíîãî ðèòìà ìî÷åîá-
ðàçîâàíèÿ.

Êîíöåíòðàöèÿ ÌÊ â êðîâè ó äåòåé ïðè íåô-
ðîïàòèÿõ, àññîöèèðîâàííûõ ñ ËÒÈ, ñîñòàâëÿëà
4,3±0,04 ìã%, ÷òî äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëîñü îò
ïîêàçàòåëÿ ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé (4,0±
0,15 ìã%). Íå ïîëó÷åíî äîñòîâåðíîé êîððåëÿöèîí-
íîé ñâÿçè êîíöåíòðàöèè ÌÊ ñ âîçðàñòîì äåòåé. Ïðè
ýòîì âûÿâëåíà ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ñëàáîé
ñèëû ñ äëèòåëüíîñòüþ èíôèöèðîâàíèÿ äåòåé ìèêî-
áàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà (r=+0,22; ð<0,001).

Êîíöåíòðàöèÿ ÌÊ â êðîâè èìåëà ïðÿìóþ ñðåä-
íåé ñèëîé êîððåëÿöèþ ñ åå êîíöåíòðàöèåé â ìî÷å
(r=+0,50; ð<0,001).

Çà ñóòêè ïî÷êàìè âûäåëÿëîñü îò 240 äî 1235 ìã
ÌÊ. Ïðè âûñîêîé âàðèàáåëüíîñòè ðÿäà ñðåäíèå
ïîêàçàòåëè áûëè ðàâíû 343,1±5,20 ìã/ñóò (ð<0,001).
Êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ñ êîíöåíò-
ðàöèåé ÌÊ â ìî÷å áûëà ïðÿìîé ñèëüíîé (r=+0,83;
ð<0,001).

Êîíöåíòðàöèÿ ÌÊ â ìî÷å ïðè ñèëüíîé âà-
ðèàáåëüíîñòè ðÿäà áûëà ðàâíà 54,2±0,89 ìã%
(ð<0,001). Îíà ïðÿìî ñëàáî êîððåëèðîâàëà ñ âîçðà-
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ñòîì äåòåé (r=+0,19; ð<0,001), ïëîùàäüþ ïîâåðõ-
íîñòè èõ òåëà (r=+0,22; ð<0,001). Äîñòîâåðíîé
êîððåëÿöèîííîé ñâÿçè êîíöåíòðàöèè ÌÊ â ìî÷å
ñ ïîêàçàòåëÿìè ñïåöèôè÷åñêîãî ïðîöåññà íå ïîëó-
÷åíî.

Äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå èìåëà îöåíêà êëèðåí-
ñà ÌÊ. Ýòîò ïîêàçàòåëü ñîîòâåòñòâîâàë 11,24±
0,099 ìë/ìèí ê ñòàíäàðòíîé ïîâåðõíîñòè òåëà (ÑÏÒ)
(ð<0,001) è êîëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ 7,3�16,0 ìë/ìèí
ê ÑÏÒ. Îí îáðàòíî ñî ñðåäíåé ñèëîé êîððåëèðîâàë
ñ îòíîøåíèåì äíåâíîãî ê íî÷íîìó äèóðåçó (r=�0,30;
ð<0,001) è äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëñÿ îò ïîêàçàòåëÿ
ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé (10,02±0,960 ìë/ìèí
ê ÑÏÒ; ð<0,001).

Êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü êëèðåíñà ÌÊ ñ àêòèâ-
íîñòüþ ñïåöèôè÷åñêîãî ïðîöåññà áûëà íåäîñòîâåð-
íîé. Ïîëó÷åíà äîñòîâåðíàÿ, íî ñëàáàÿ êîððåëÿöèÿ
ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ñ âûðàæåííîñòüþ òóáåðêóëèíî-
âîé àëëåðãèè (r=�0,11; ð<0,001).

Êëèðåíñ ÌÊ íå áûë äîñòîâåðíî ñâÿçàí ñ äëè-
òåëüíîñòüþ èíôèöèðîâàíèÿ äåòåé ìèêîáàêòåðèÿ-
ìè òóáåðêóëåçà. Îäíàêî ïðè ðàñ÷åòå ïî ôîðìóëå
ïîëèíîìà (ðèñ. 1) âèäíî, ÷òî ýòà çàâèñèìîñòü â
ðàçíûå ñðîêè èíôèöèðîâàíèÿ äåòåé áûëà íåîäíîç-
íà÷íîé.

Òàê, ïðè äëèòåëüíîñòè èíôèöèðîâàíèÿ äåòåé
ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà ìåíåå 2 ëåò êëèðåíñ
ÌÊ ñîñòàâëÿë 9,2±0,08 ìë/ìèí ê ÑÏÒ (ð<0,001)
è äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëñÿ îò ïîêàçàòåëÿ ó ïðàêòè-
÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé (10,0±0,96 ìë/ìèí ê ÑÏÒ;
ð<0,001) (òàáë. 1). Êîððåëÿöèîííîé ñâÿçè ñ äëè-
òåëüíîñòüþ èíôèöèðîâàíèÿ ìèêîáàêòåðèÿìè òó-
áåðêóëåçà â ýòîò ïåðèîä íå áûëî.

Ó äåòåé, èíôèöèðîâàííûõ ìèêîáàêòåðèÿìè
òóáåðêóëåçà îò 2 äî 3,5 ëåò, âåëè÷èíà êëèðåíñà ÌÊ
äîñòîâåðíî êîððåëèðîâàëà ñ äëèòåëüíîñòüþ èíôè-
öèðîâàíèÿ (r=+0,31; ð<0,001) è íàðàñòàëà äî
13,0±0,10 ìë/ìèí ê ÑÏÒ (ð<0,001).

Ïðè ñðîêå èíôèöèðîâàíèÿ 3,5�4,5 ãîäà ïîêà-
çàòåëü êëèðåíñà ÌÊ äîñòèãàë ìàêñèìóìà (13,6±
0,21 ìë/ìèí ê ÑÏÒ; ð<0,001) è ïðàêòè÷åñêè ñîõðà-
íÿëñÿ òàêîâûì â òå÷åíèå ãîäà (r=�0,08; ð<0,05).

Ó äåòåé, èíôèöèðîâàííûõ ìèêîáàêòåðèÿìè
òóáåðêóëåçà áîëåå 4,5 ëåò, âåëè÷èíà êëèðåíñà ÌÊ
ñíèæàëàñü è äîñòîâåðíî êîððåëèðîâàëà ñ äëèòåëü-
íîñòüþ èíôèöèðîâàíèÿ (r=�0,49; ð<0,001). Ê 6 ãî-
äàì èíôèöèðîâàíèÿ òóáåðêóëåçîì ïîêàçàòåëü äî-
ñòèãàë 6,2±0,36 ìë/ìèí ê ÑÏÒ (ð<0,001).

Ïðè èíôèöèðîâàíèè â òå÷åíèå 6�9 ëåò êëè-
ðåíñ ÌÊ ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿëñÿ (r=�0,01; ð>0,05)
è ñîõðàíÿëñÿ íà óðîâíå 6,2±0,24 ìë/ìèí ê ÑÏÒ
(ð<0,001), ÷òî áûëî äîñòîâåðíî íèæå ïîêàçàòåëÿ
â ãðóïïå ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé (ð<0,001).

Ó äåòåé ñ íåôðîïàòèÿìè, àññîöèèðîâàííûìè
ñ ËÒÈ, îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå çàìåäëåíèå íà-
êîïëåíèÿ è âûâåäåíèÿ ðàäèîôàðìàöåâòè÷åñêèõ
ïðåïàðàòîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé ïðàêòè÷åñêè
çäîðîâûõ äåòåé (Ò

ìàêñ.
=4,7±0,05 ìèí è Ò

1/2 
=10,1±

0,07 ìèí; ð<0,01�0,001) (òàáë. 2). ÑÈ è ÝÈ íå

îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.
Îäíàêî ÑÈ íà ðåíîãðàììàõ ïðè äèñìåòàáîëè÷åñ-
êîì âàðèàíòå ÒÈÍ áûë äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì ïðè
íåôðîïàòèÿõ, àññîöèèðîâàííûõ ñ ËÒÈ, è ó ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé (ð<0,001). Òàêèì îáðà-
çîì, ïðè íåôðîïàòèÿõ, àññîöèèðîâàííûõ ñ ËÒÈ,
âûÿâëåíû íàðóøåíèÿ â ñîñóäèñòîì ñåãìåíòå ðåíîã-
ðàììû â îòëè÷èå îò äèñìåòàáîëè÷åñêîãî âàðèàíòà
ÒÈÍ, ïðè êîòîðîì îòìå÷àëîñü íàðóøåíèå ñåêðå-
öèè ðàäèîôàðìàöåâòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå, ÷òî ïðè íåôðîïà-
òèÿõ, àññîöèèðîâàííûõ ñ ËÒÈ, äîñòîâåðíî ðàçëè-
÷àëèñü ïîêàçàòåëè ðåíîãðàììû ïðàâîé è ëåâîé
ïî÷êè. Ìàêñèìàëüíîå íàêîïëåíèå ðàäèîôàðìà-
öåâòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà â ïðàâîé ïî÷êå äîñòèãà-
ëîñü äîñòîâåðíî ìåäëåííåå, ÷åì â ëåâîé ïî÷êå
(ð<0,001) è îäíîèìåííîé ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ
äåòåé (ð<0,05) (4,4±0,18 ìèí; ð<0,001). ÑÈ ñïðàâà
(1,31±0,005; ð<0,001) òàêæå äîñòîâåðíî áûë íèæå

Ðèñ. 1. Êîððåëÿöèÿ êëèðåíñà ÌÊ ñ äëèòåëüíîñòüþ èíôè-
öèðîâàíèÿ äåòåé ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà
ïðè íåôðîïàòèÿõ, àññîöèèðîâàííûõ ñ ËÒÈ.
Çäåñü è íà ðèñ. 2�5: à � ëèíåéíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ
ñâÿçü, á � ïîëèíîìèàëüíàÿ ëèíèÿ Òðåíäà, ïðåäñòàâ-
ëåíû èíäèâèäóàëüíûå çíà÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî
ïîêàçàòåëÿ.
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(ð<0,01) ïîêàçàòåëÿ íà ðåíîãðàììàõ ëåâîé ïî÷êè
(1,33±0,004; ð<0,001). Ó 106 ïàöèåíòîâ (11,9%)
ñïðàâà íàêîïëåíèå ðàäèîôàðìàöåâòè÷åñêîãî ïðå-
ïàðàòà ïðîèñõîäèëî áîëåå 4 ìèí, à ÑÈ áûë íèæå
1,25. Ýòî ïðèâîäèëî ê ôîðìèðîâàíèþ ó íèõ «ïà-
ðåíõèìàòîçíîãî» òèïà ðåíîãðàììû. Ïåðèîä ïîëó-
âûâåäåíèÿ ðàäèîôàðìàöåâòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà èç
îáåèõ ïî÷åê ïðè íåôðîïàòèÿõ, àññîöèèðîâàííûõ

ñ ËÒÈ, áûë äîñòîâåðíî äëèòåëüíåå, ÷åì ó ïðàêòè-
÷åñêè çäîðîâûõ. ÝÈ äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëñÿ íà
ðåíîãðàììàõ ëåâîé è ïðàâîé ïî÷êè è íå îòëè÷àëñÿ
îò ïîêàçàòåëåé ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé.

Ðàçíèöà ïîêàçàòåëåé ðåíîãðàìì ïàðíûõ îðãà-
íîâ ïðè íåôðîïàòèÿõ, àññîöèèðîâàííûõ ñ ËÒÈ,
èìåëà âûñîêóþ âàðèàáåëüíîñòü (Ñv îò 102 äî 145%)
è äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëàñü îò ïîêàçàòåëåé ó ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé.

Âûñîêàÿ âàðèàáåëüíîñòü ðÿäîâ ñâèäåòåëüñò-
âîâàëà î íåîäíîðîäíîñòè ãðóïïû äåòåé, ñòðàäàþ-
ùèõ íåôðîïàòèÿìè, àññîöèèðîâàííûìè ñ ËÒÈ.
Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåíèÿ êëèíèêî-ëàáîðà-
òîðíûõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëèë ðàçäåëèòü âñåõ
ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû íà 2 ïîäãðóïïû â çàâè-
ñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ ó íèõ ôóíêöèè êàíàëüöåâî-
ãî àïïàðàòà ïî÷êè.

Â 1-þ ïîäãðóïïó âîøëî 732 (82,3%) ðåáåíêà
ñ òóáóëÿðíûìè íàðóøåíèÿìè. Êëèíèêî-ëàáîðà-
òîðíûå ïîêàçàòåëè ïîçâîëèëè âåðèôèöèðîâàòü íåô-
ðîïàòèþ êàê ÒÈÍ. Ïàöèåíòîâ ñ ñîõðàíåííîé ôóíê-
öèåé ïî÷åê áûëî 157, ÷òî ñîñòàâèëî 17,7 % îò âñåõ
íåôðîïàòèé, àññîöèèðîâàííûõ ñ ËÒÈ. Ñîñòîÿíèå
áûëî ðàñöåíåíî êàê äèñìåòàáîëè÷åñêàÿ íåôðî-
ïàòèÿ.

Âðåìÿ ìàêñèìàëüíîãî íàêîïëåíèÿ ðàäèîôàðì-
ïðåïàðàòà ó äåòåé ñ ÒÈÍ, àññîöèèðîâàííûì ñ ËÒÈ,
äîñòîâåðíî ïîâûøàëîñü ëèøü ñïðàâà (5,0±0,09 ìèí;
ð<0,001). Âðåìÿ åãî ïîëóâûâåäåíèÿ áûëî óâåëè÷å-

Òàáëèöà 1

Âåëè÷èíà êëèðåíñà ÌÊ è åãî ñâÿçü
ñ äëèòåëüíîñòüþ èíôèöèðîâàíèÿ äåòåé

ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà ïðè
íåôðîïàòèÿõ, àññîöèèðîâàííûõ ñ ËÒÈ

    

n

      Êëèðåíñ
ÌÊ, ìë/ìèí      

ð      r
    ê ÑÏÒ

 ìåíåå 2         313    9,2±0,08     >0,05       0 (ð>0,05)

 îò 2 äî 3,5   450   13,0±0,10    <0,01  +0,31 (ð<0,001)

 îò 3,5 äî 4,5   67  13,6±0,21  <0,001  �0,08 (ð<0,05)

 îò 4,5 äî 6     55  10,8±0,52  >0,05  �0,49 (ð<0,001)

 îò 6 äî 9   117   6,2±0,24  <0,001  �0,01 (ð>0,05)

Äëèòåëü-
íîñòü èíôè-
öèðîâàíèÿ

ìèêîáàêòåðè-
ÿìè òóáåðêó-
ëåçîì, ãîäû

Òàáëèöà 2

Ïîêàçàòåëè ðàäèîèçîòîïíîé ðåíîãðàììû ïðàâîé è ëåâîé ïî÷åê ó îáñëåäîâàííûõ äåòåé

 Ïîêàçàòåëè    Ïðàâàÿ ïî÷êà (D)              Ëåâàÿ ïî÷êà (S)

      Ò
max.

      Ò
1/2

    ÑÈ     ÝÈ  Ò
max.

  Ò
1/2

              ÑÈ                 ÝÈ

       Íåôðîïàòèè, àññîöèèðîâàííûå ñ ËÒÈ (n=889)

 M±m   4,9±0,082)  9,9±0,062)  1,31±0,005  0,58±0,005  4,6±0,051)  10,4±0,121),2)   1,33±0,0041)  0,58±0,005

 min         2        6    0,74    0,38     3     6     0,85      0,38

 max        24       15    1,60    1,00    18    30     1,60      0,98

 Cv        46       19     11     23    34    34        9       24

       Äèñìåòàáîëè÷åñêèé âàðèàíò ÒÈÍ (n=31)

 M±m    4,7±0,26  9,5±0,31  1,22±0,0163) 0,58±0,023   4,5±0,21      9,9±0,72     1,20±0,0143) 0,58±0,026

 min          3        6    1,00     0,38     3     6     1,00      0,38

 max         10       13    1,40     0,98     7    30     1,30      0,98

 Cv         30       18      7      22    26    41       6       25

  Ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûå äåòè (n=40)

 M±m    4,4±0,18  9,3±0,22   1,34±0,017  0,57±0,016  4,3±0,17      8,9±0,24      1,35±0,016 0,56±0,017

 min         2        6    1,10    0,38     3     6     1,10      0,38

 max         7       13    1,60    0,84     6    13     1,60      0,84

 Cv        26       15       8     18    25    17       7       20

p<0,05: 1) ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé ïðàâîé è ëåâîé ïî÷êè, 2) ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé ó äåòåé ñ ËÒÈ è çäîðîâûõ,
3) ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé ó äåòåé ñ ÒÈÍ è çäîðîâûõ.
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íî ñ îáåèõ ñòîðîí (ñïðàâà 9,8±0,07 ìèí è ñëåâà
10,3±0,13 ìèí; ð<0,001) è äîñòîâåðíî îòëè÷àëîñü
îò ïîêàçàòåëåé ðåíîãðàìì ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ
äåòåé (ð<0,05 è ð<0,001 ñîîòâåòñòâåííî). ÑÈ è ÝÈ
äîñòîâåðíî íå èçìåíÿëèñü. Îäíàêî ïîêàçàòåëü ðàç-
íîñòè ÝÈ ïàðíûõ îðãàíîâ (0,09±0,004; ð<0,001)
áûë äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â ãðóïïå ïðàêòè÷åñêè
çäîðîâûõ äåòåé.

Ó äåòåé ñ äèñìåòàáîëè÷åñêîé íåôðîïàòèåé, àñ-
ñîöèèðîâàííîé ñ ËÒÈ, íå âûÿâëåíî íàðóøåíèÿ
íàêîïëåíèÿ ðàäèîôàðìïðåïàðàòà â ïî÷êàõ. Âûÿâ-
ëåíî áûëî ëèøü äîñòîâåðíîå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûìè äåòüìè óâåëè÷åíèå âðåìåíè åãî
ïîëóâûâåäåíèÿ. Àñèììåòðèè ïîêàçàòåëåé ðåíîðà-
äèîãðàìì ïðàâîé è ëåâîé ïî÷åê ó äåòåé ñ äèñìåòà-
áîëè÷åñêîé íåôðîïàòèåé íå îòìå÷àëîñü. Ýòî îòëè-
÷àëî èõ îò ïàöèåíòîâ ñ èíôåêöèîííî-àëëåðãè÷åñêèì
âàðèàíòîì ÒÈÍ, íà ðåíîãðàììàõ êîòîðûõ èìåëà
ìåñòî äîñòîâåðíàÿ àñèììåòðèÿ ïîêàçàòåëåé âðåìå-
íè ìàêñèìàëüíîãî íàêîïëåíèÿ ïðåïàðàòà è ÑÈ.

Îïðåäåëåíà êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ïîêàçàòå-
ëåé ðåíîãðàììû ñ äðóãèìè ïàðàìåòðàìè ôóíêöèè
ïî÷åê. Êëèðåíñ ÌÊ ó äåòåé ñ íåôðîïàòèÿìè, àññî-
öèèðîâàííûìè ñ ËÒÈ, êîððåëèðîâàë ñ ïàðàìåòðà-
ìè ñîñóäèñòîãî è ñåêðåòîðíîãî ñåãìåíòà ðåíîãðàì-
ìû. ×åì âûøå êëèðåíñ ÌÊ, òåì çíà÷èòåëüíåå
óêîðà÷èâàëîñü âðåìÿ ìàêñèìàëüíîãî íàêîïëåíèÿ
ðàäèîôàðìïðåïàðàòà (r=�0,11; ð<0,001). Îäíàêî
ïðè èñïîëüçîâàíèè ôîðìóëû ïîëèíîìà ñòàíîâèòñÿ
î÷åâèäíûì, ÷òî ýòà êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü íå îäíî-
çíà÷íà. Òàê, âðåìÿ ìàêñèìàëüíîãî íàêîïëåíèÿ
ðàäèîôàðìïðåïàðàòà äîñòîâåðíî ñíèæàåòñÿ ïðè
ïîâûøåíèè êëèðåíñà ÌÊ äî 10 ìë/ìèí ê ÑÏÒ.
Äàëüíåéøåå ïîâûøåíèå êëèðåíñà ÌÊ (áîëåå 15 ìë/
ìèí ê ÑÏÒ) ñîïðîâîæäàåòñÿ óäëèíåíèåì ïåðèîäà
íàêîïëåíèÿ ðàäèîôàðìïðåïàðàòà (ðèñ. 2). ×åì
âûøå êëèðåíñ ÌÊ, òåì ìåíåå âûðàæåíà ðàçíèöà
ïîêàçàòåëåé Ò

ìàêñ.
 ïðàâîé è ëåâîé ïî÷åê (r=�0,09;

ð<0,01) (ðèñ. 3).

Ðèñ. 2. Êîððåëÿöèÿ êëèðåíñà ÌÊ ñî âðåìåíåì ìàêñè-
ìàëüíîãî íàêîïëåíèÿ ðàäèîôàðìïðåïàðàòà ïðè
íåôðîïàòèÿõ, àññîöèèðîâàííûõ ñ ËÒÈ.

Ðèñ. 3. Êîððåëÿöèÿ êëèðåíñà ÌÊ ñ ïîêàçàòåëåì ðàçíî-
ñòè âðåìåíè ìàêñèìàëüíîãî íàêîïëåíèÿ ðàäèî-
ôàðìïðåïàðàòà ïðàâîé è ëåâîé ïî÷åê ïðè íåôðî-
ïàòèÿõ, àññîöèèðîâàííûõ ñ ËÒÈ.

Ò.Ê. Ðîãàöåâè÷
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ÑÈ ðåíîãðàìì ïðè íåôðîïàòèÿõ, àññîöèèðî-
âàííûõ ñ ËÒÈ, ïðÿìî êîððåëèðîâàë ñ êëèðåíñîì
ÌÊ (r=+0,13; ð<0,001). Õàðàêòåð ýòîé ñâÿçè íå
ìåíÿëñÿ â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ êëèðåíñà ÌÊ.
Ðàçíèöà ÑÈ ðåíîãðàìì ïðàâîé è ëåâîé ïî÷åê
óìåíüøàëàñü ïðè íàðàñòàíèè âåëè÷èíû êëèðåíñà
ÌÊ (r=�0,09; ð<0,01). Äðóãèå ïàðàìåòðû ðåíîã-
ðàìì íå èìåëè äîñòîâåðíîé ñâÿçè ñ óðîâíåì êëè-
ðåíñà ÌÊ.

Ïðè îöåíêå êîððåëÿöèîííîé ñâÿçè ïîêàçà-
òåëåé ðåíîãðàìì ñ õàðàêòåðèñòèêàìè ñïåöèôè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà âûÿâëåíà äîñòîâåðíàÿ ñâÿçü ïà-
ðàìåòðîâ ñîñóäèñòîãî è ñåêðåòîðíîãî ñåãìåíòîâ
ñ äëèòåëüíîñòüþ èíôèöèðîâàíèÿ äåòåé ìèêîáàê-
òåðèÿìè òóáåðêóëåçà è âûðàæåííîñòüþ ñïåöèôè-
÷åñêîé àëëåðãèè.

Âðåìÿ ìàêñèìàëüíîãî íàêîïëåíèÿ ðàäèîôàðì-
ïðåïàðàòà äîñòîâåðíî ïîâûøàëîñü ïðè óâåëè÷åíèè
äëèòåëüíîñòè èíôèöèðîâàíèÿ äåòåé ìèêîáàêòåðè-
ÿìè òóáåðêóëåçà (r=+0,20; ð<0,001). Ïðè ýòîì
ñíèæàëñÿ ÑÈ ðåíîãðàìì (r=�0,23; ð<0,001). Îäíà-

êî ýòà ñâÿçü â ðàçíûå ñðîêè èíôèöèðîâàíèÿ áûëà
íåîäíîçíà÷íîé. Çàäåðæêà íàêîïëåíèÿ ðàäèîôàðì-
ïðåïàðàòà îòìå÷àëàñü ëèøü ó äåòåé ñ äëèòåëüíîñ-
òüþ èíôèöèðîâàíèÿ áîëåå 2�3 ëåò (ðèñ. 4). Â ýòè
æå ñðîêè îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå è ÑÈ (ðèñ. 5).

Âûðàæåííîñòü àñèììåòðèè ïîêàçàòåëåé ðåíî-
ãðàììû òàêæå èìåëà äîñòîâåðíóþ êîððåëÿöèîí-
íóþ ñâÿçü ñ äëèòåëüíîñòüþ èíôèöèðîâàíèÿ äåòåé
ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà (r∆Òìàêñ.

=+0,19 è
r∆ÑÈ

=+0,18; ð<0,001). Îäíàêî ýòà ñâÿçü â çàâèñèìîñ-
òè îò ñðîêîâ èíôèöèðîâàíèÿ áûëà íåîäíîçíà÷íîé.
Àñèììåòðèÿ íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ïî÷åê íàðàñ-
òàëà ïðè äëèòåëüíîñòè èíôèöèðîâàíèÿ äåòåé ìè-
êîáàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà áîëåå 2�3 ëåò.

Ïîëó÷åíà äîñòîâåðíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü
ïîêàçàòåëåé ðåíîãðàììû è ñ âûðàæåííîñòüþ ñïåöè-
ôè÷åñêîé àëëåðãèè. Íàêîïëåíèå ðàäèîôàðìïðå-
ïàðàòà â ïî÷êàõ ïðîèñõîäèò òåì äëèòåëüíåå, ÷åì
çíà÷èòåëüíåå ó ïàöèåíòîâ áûëà âûðàæåíà òóáåðêó-
ëèíîâàÿ àëëåðãèÿ (r=+0,15; ð<0,001). Ïðè ñëàáî-
ïîëîæèòåëüíîé ðåàêöèè Ìàíòó ñ 2ÒÅ (ïàïóëà 5�

Ðèñ. 4. Êîððåëÿöèÿ âðåìåíè ìàêñèìàëüíîãî íàêîïëåíèÿ
ðàäèîôàðìïðåïàðàòà ñ äëèòåëüíîñòüþ èíôèöè-
ðîâàíèÿ ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà ïðè íåô-
ðîïàòèÿõ, àññîöèèðîâàííûõ ñ ËÒÈ.

Ðèñ. 5. Êîððåëÿöèÿ ÑÈ ñ äëèòåëüíîñòüþ èíôèöèðîâàíèÿ
ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà ïðè íåôðîïàòèÿõ,
àññîöèèðîâàííûõ ñ ËÒÈ.
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9 ìì) Ò
ìàêñ.

=4,6±0,13 ìèí (ð<0,001). Ãèïåðåðãè÷åñ-
êàÿ òóáåðêóëèíîâàÿ ïðîáà (ïàïóëà ≥17 ìì) ñîïðî-
âîæäàåòñÿ äîñòîâåðíûì óâåëè÷åíèåì âðåìåíè ìàê-
ñèìàëüíîãî íàêîïëåíèÿ ïðåïàðàòà (Ò=5,1± 0,20 ìèí;
ð<0,05). ÑÈ ðåíîãðàìì è âûðàæåííîñòü òóáåðêó-
ëèíîâîé àëëåðãèè èìåëè äîñòîâåðíóþ îáðàòíóþ
ñëàáóþ êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü (r=�0,11; ð<0,001).
Àñèììåòðèÿ ïîêàçàòåëåé ðåíîãðàììû íàðàñòàëà â çà-
âèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè ñïåöèôè÷åñêîé àëëåð-
ãèè (r∆Òìàêñ.

=+0,11; ð<0,001 è r∆ÑÈ
=+0,09; ð<0,01).

Êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ïåðèîäà ïîëóâûâåäåíèÿ
ðàäèîôàðìïðåïàðàòà, ÝÈ ðåíîãðàìì ñ ïàðàìåòðà-
ìè, õàðàêòåðèçóþùèìè ñïåöèôè÷åñêèé ïðîöåññ,
áûëà íåäîñòîâåðíîé.

Çàêëþ÷åíèå

Ïðè íåôðîïàòèÿõ, àññîöèèðîâàííûõ ñ ËÒÈ,
íå âûÿâëåíî ïðèçíàêîâ íàðóøåíèÿ ôóíêöèè êëó-
áî÷êîâîãî àïïàðàòà ïî÷åê, íî äîêàçàíî íàðóøå-
íèå ôóíêöèè êàíàëüöåâ ïî÷åê. ×åì çíà÷èòåëü-
íåå òóáåðêóëèíîâàÿ àëëåðãèÿ ïî ïðîáå Ìàíòó ñ
2ÒÅ, òåì áîëåå âûðàæåíà çàäåðæêà æèäêîñòè â
îðãàíèçìå ðåáåíêà. Íàðóøåíèå öèðêàäíîãî ðèò-
ìà ìî÷åîáðàçîâàíèÿ â âèäå íèêòóðèè çàâèñèò îò
äëèòåëüíîñòè èíôèöèðîâàíèÿ äåòåé ìèêîáàêòå-
ðèÿìè òóáåðêóëåçîì.

Äèàãíîñòè÷åñêè çíà÷èìîé ìîæíî ïðèçíàòü
îöåíêó ôóíêöèè ïðîêñèìàëüíûõ êàíàëüöåâ ïî
âåëè÷èíå êëèðåíñà ÌÊ. Ïðè äëèòåëüíîñòè èíôè-
öèðîâàíèÿ 2�3,5 ãîäà çàðåãèñòðèðîâàíî ïîâûøå-
íèå êëèðåíñà ÌÊ. Ìàêñèìàëüíûõ âåëè÷èí îí
äîñòèãàë ê 4,5 ãîäàì èíôèöèðîâàíèÿ ìèêîáàêòå-
ðèÿìè òóáåðêóëåçà. Ïðè áîëåå äëèòåëüíîì ñðîêå
èíôèöèðîâàíèÿ ïîêàçàòåëü ñíèæàëñÿ è äîñòèãàë
ìèíèìàëüíîãî óðîâíÿ ê 6 ãîäàì. Íàðàñòàíèå êëè-
ðåíñà ÌÊ ñî÷åòàëîñü ñ âûðàæåííîñòüþ íèêòóðèè.

Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåíèÿ ðàäèîèçîòîï-
íîé ðåíîãðàôèè ïîçâîëèëà âûÿâèòü äèôôåðåíöè-

àëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèå ïðèçíàêè íåôðîïàòèé, àñ-
ñîöèèðîâàííûõ ñ ÒÈ. Â îòëè÷èå îò ïàöèåíòîâ ñ
äèñìåòàáîëè÷åñêèì âàðèàíòîì ÒÈÍ, ó òóáåðêóëè-
íîïîçèòèâíûõ äåòåé ñòðàäàåò ñîñóäèñòûé ñåãìåíò
ðåíîãðàììû ïðè ñîõðàíåíèè àäåêâàòíîé ñåêðåöèè
ðàäèîôàðìïðåïàðàòà.

Äîñòîâåðíî ðàçëè÷àþòñÿ ïîêàçàòåëè ðåíîãðàì-
ìû ïðàâîé è ëåâîé ïî÷êè. Ìàêñèìàëüíîå íàêîï-
ëåíèå ðàäèîôàðìàöåâòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà â ïðàâîé
ïî÷êå äîñòèãàëîñü äîñòîâåðíî ìåäëåííåå, ÷åì â ëåâîé
ïî÷êå. ÑÈ ñïðàâà òàêæå äîñòîâåðíî áûë íèæå ïîêà-
çàòåëÿ íà ðåíîãðàììàõ ëåâîé ïî÷êè. Ó êàæäîãî
äåñÿòîãî ðåáåíêà ôîðìèðîâàëñÿ «ïàðåíõèìàòîçíûé»
òèï ðåíîãðàììû. Õàðàêòåðíî íàðóøåíèå âûâåäåíèÿ
ðàäèîôàðìàöåâòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà èç îáåèõ ïî÷åê
ïðè íåôðîïàòèÿõ, àññîöèèðîâàííûõ ñ ËÒÈ.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîâûøåíèå êëèðåíñà ÌÊ
è óìåíüøåíèå ïðèçíàêîâ àñèììåòðèè ôóíêöèî-
íàëüíûõ íàðóøåíèé ïðàâîé è ëåâîé ïî÷åê ïðè
íåôðîïàòèÿõ, àññîöèèðîâàííûõ ñ ËÒÈ, ÿâëÿåòñÿ
áîëåå ðàííèì, ÷åì èçìåíåíèÿ íà ðåíîãðàììå, ïðî-
ÿâëåíèåì òóáóëÿðíûõ íàðóøåíèé.

Ïîëó÷åíà äîñòîâåðíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü
ïîêàçàòåëåé ðåíîãðàììû è ñ âûðàæåííîñòüþ ñïå-
öèôè÷åñêîé àëëåðãèè. Íàêîïëåíèå ðàäèîôàðì-
ïðåïàðàòà â ïî÷êàõ ïðîèñõîäèò òåì ìåäëåííåå, ÷åì
çíà÷èòåëüíåå òóáåðêóëèíîâàÿ àëëåðãèÿ.

Àíàëèç ðåíîãðàìì ó äåòåé ñ íåôðîïàòèÿìè,
àññîöèèðîâàííûìè ñ ËÒÈ, ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î
íàðóøåíèè ñîñóäèñòîãî ñåãìåíòà, àñèììåòðèè ñ
ïðåèìóùåñòâåííûì ïîðàæåíèåì ïðàâîé ïî÷êè.
Ýòî îòëè÷àåò ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ íåôðîïàòè-
ÿìè, àññîöèèðîâàííûìè ñ ËÒÈ, îò äåòåé ñ äèñìå-
òàáîëè÷åñêèì âàðèàíòîì ÒÈÍ, ó êîòîðûõ èìååò
ìåñòî ïðåèìóùåñòâåííîå ñíèæåíèå ÑÈ è ôîðìè-
ðîâàíèå àñèììåòðèè ñîñóäèñòîãî ñåãìåíòà ðåíîã-
ðàììû.
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