
39

Øîêîâàÿ âûñîêîâîëüòíàÿ ýëåêòðîòðàâìà ó äåòåé
ïðåäñòàâëÿåò àêòóàëüíóþ ïðîáëåìó ïåäèàòðèè è
äåòñêîé õèðóðãèè â ñâÿçè ñ âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ
è çíà÷èòåëüíîé èíâàëèäèçàöèåé âûæèâøèõ ïàöèåí-
òîâ [1, 2]. Âûñîêîâîëüòíûå ýëåêòðîîæîãè îòëè÷àþò-
ñÿ òÿæåëûì êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì â ñâÿçè ñ ãëó-
áîêèì è îáøèðíûì ïîðàæåíèåì íå òîëüêî òêàíåé,
êîíòàêòèðîâàâøèõ ñ ýëåêòðè÷åñêîé ýíåðãèåé, íî è
ïîâðåæäåíèåì ìíîãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì äåòñêîãî
îðãàíèçìà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïî ýòîé ïðîáëåìå èìååòñÿ
íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ïóáëèêàöèé [3�5], ÷òî è
ïîáóäèëî íàñ ïîäåëèòüñÿ ñâîèì ñêðîìíûì îïûòîì
ëå÷åíèÿ ýòèõ áîëüíûõ.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ � èçó÷èòü îñî-
áåííîñòè òå÷åíèÿ è ïîâûñèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
äåòåé ñ øîêîâîé ýëåêòðîòðàâìîé. Â ñâÿçè ñ ýòèì
áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è: 1) èçó÷èòü
îñîáåííîñòè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ó äåòåé
ñ øîêîâîé ýëåêòðîòðàâìîé; 2) ïîêàçàòü ýôôåêòèâ-
íîñòü ïðèìåíåíèÿ ÃÁÎ è ýêñòðàêîðïîðàëüíûõ ìå-
òîäîâ äåòîêñèêàöèè ó ýòèõ áîëüíûõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè ÂÃÌÀ èì. Í.Í. Áóðäåí-
êî ñ 1996 ïî 2002 ãã. íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 17
ìàëü÷èêîâ â âîçðàñòå 9�14 ëåò. Ñðåäè áîëüíûõ 10 áûëî
èç ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, 7 � èç îáëàñòíîãî öåíòðà.
Âñå ïîñòðàäàâøèå ïî ìåõàíèçìó ïîëó÷åíèÿ øîêîâîé
ýëåêòðîòðàâìû áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 3 ãðóïïû.

Â 1-þ ãðóïïó âîøëè 10 áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ
ýëåêòðîòðàâìó â ðåçóëüòàòå êîíòàêòà ñ  ïðîâîäàìè
íà êðûøàõ âàãîíîâ ýëåêòðè÷åê è ãðóçîâûõ ïîåç-
äîâ, à òàêæå íà âûñîêîâîëüòíîì ñòîëáå. Ïðè ýòîì
äåòè ïîäâåðãàëèñü âîçäåéñòâèþ òîêà áîëåå âûñîêî-
ãî íàïðÿæåíèÿ, ÷åì â äðóãèõ ãðóïïàõ. Âñå îíè
ïîëó÷èëè îáøèðíûå îæîãè ïëîùàäüþ 48�90%
II�III�IV ñòåïåíè. Ïîãèáëî 3 ïîñòðàäàâøèõ â
òå÷åíèå 2�5 äíåé ïîñëå òðàâìû îò øîêà, ïîëèîð-
ãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

2-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 4 ðåáåíêà, ïîëó÷èâøèõ
ýëåêòðîòðàâìó â òðàíñôîðìàòîðíûõ áóäêàõ. Ïðè
ýòîì äåòè ïîëó÷èëè îæîãè ïëîùàäüþ 18�28%
II�III�IV ñòåïåíè. Âñå ïîñòðàäàâøèå âûæèëè.

3-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 3 äåòåé, êîòîðûå ïîëó÷è-
ëè ýëåêòðîòðàâìó â ðåçóëüòàòå êîíòàêòà ñî ñâîáîä-
íî âèñÿ÷èìè ïðîâîäàìè íà ñòðîéêàõ áåç ïðåäóïðå-
äèòåëüíûõ çíàêîâ. Ïëîùàäü ïîðàæåíèÿ êîæè ó
íèõ ñîñòàâèëà 12�15% II�III�IV ñòåïåíè. Ó ýòèõ
áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ áëàãîïðèÿòíûé èñõîä.

Âñå ïîñòðàäàâøèå ïîñòóïèëè â ñòàöèîíàð ÷å-
ðåç 1,5 ÷ � 5 ñóòîê â î÷åíü òÿæåëîì èëè êðàéíå
òÿæåëîì ñîñòîÿíèè ñ íàðóøåíèåì ñîçíàíèÿ, âíåø-
íåãî äûõàíèÿ, íåñòàáèëüíîé ãåìîäèíàìèêîé.

Âñåì ïàöèåíòàì íàðÿäó ñ îáùåêëèíè÷åñêèìè ìåòîäà-
ìè îáñëåäîâàíèÿ äëÿ äèàãíîñòèêè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé ó áîëüíûõ ñ øîêîâîé ýëåêòðîòðàâìîé ïðè ïîñ-
òóïëåíèè îïðåäåëÿëè êðîìå ñòàíäàðòíûõ ïîêàçàòåëåé
(×ÑÑ, ÀÄ, ÖÂÄ) ïàðàìåòðû öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè
ïî ìåòîäó Ïîåäèíöåâà � Âîðîíîâîé [6]. Ïðè ïîñòóïëåíèè,
÷åðåç 12 ÷, à ïîòîì åæåäíåâíî äî âûâåäåíèÿ èç øîêà
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Âîðîíåæñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èìåíè Í.Í. Áóðäåíêî, ã. Âîðîíåæ, ÐÔ

Â êëèíèêå õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà ñ 1996 ïî 2002 ãã. íà ëå÷åíèè íàõîäèëîñü 17 ìàëü÷èêîâ
ñ øîêîâîé ýëåêòðîòðàâìîé â âîçðàñòå 9�14 ëåò. Ïðè÷èíàìè ïîâðåæäåíèé ñëóæèëè áåñêîíòðîëü-
íîñòü çà èãðàìè äåòåé, íåáëàãîïîëó÷èå â ñåìüÿõ, ÷òî ïîçâîëÿëî èì çàëåçàòü íà êðûøè âàãîíîâ
(9 áîëüíûõ), âûñîêîâîëüòíûé ñòîëá  (îäèí ðåáåíîê), â îòêðûòûå òðàíñôîðìàòîðíûå áóäêè  (4 äåòåé),
íà ñòðîéêàõ õâàòàòüñÿ çà ñâîáîäíî âèñÿ÷èå ïðîâîäà (3 áîëüíûõ). Âïåðâûå äëÿ äèàãíîñòèêè
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé è øîêà èñïîëüçîâàëè íîâûé ìåòîä îïðåäåëåíèÿ ïî ÝÊÃ ïàðàìåòðîâ
öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè. Â ëå÷åíèè íàðÿäó ñ õèðóðãè÷åñêèìè ìåòîäàìè ñ óñïåõîì èñïîëüçîâàëè
ÃÁÎ, ÓÔÎ êðîâè, ñàíàöèþ ðàí îçîíèðîâàííûì ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì. Óìåðëî 3 ïîñòðà-
äàâøèõ.

17 boys in the age 9�14 years old were treated in child surgery unit because of shock electrotrauma
in 1996�2002. The causes of trauma were: uncontrolled children games and problems in their families,
which permitted them to climb on wagon roof   (7 cases), on the posts of high-voltage line (1 case), to enter
unlocked transformer box   (4 cases), to catch drop wires on building sites (3 cases). New method of central
circulation study according to ECG data was used for first time in order ro diagnose shock and circulation
disorders. Treatment included hyperbaric oxigenation, UV blood irradiation and wound cleaning by
ozonized physiologic solution in addition to surgical intervention. Outcome was fatal in 3 cases.
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ïîñòðàäàâøèì çàïèñûâàëè ÝÊÃ (èëè ïðîâîäèëè êàðäèî-
ìîíèòîðèíã). Ïðè åå ðàñøèôðîâêå îïðåäåëÿëè äëèòåëü-
íîñòü èíòåðâàëîâ QRS, RS, PQ, QT, QTñ, TT â V, VI èëè âî
II îòâåäåíèÿõ. Çàòåì ïî íèì ðàññ÷èòûâàëè ñëåäóþùèå
âåëè÷èíû ïàðàìåòðîâ öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè: óäàð-
íûé îáúåì ñåðäöà (SV), ìèíóòíûé îáúåì êðîâîîáðàùåíèÿ
(MV), îáúåìû êðîâè, ïîñòóïàþùèå â ëåâûé æåëóäî÷åê
ñåðäöà â äèàñòîëó (PV-1, PV-2, PV-3) è èçãîíÿåìûå ëåâûì
æåëóäî÷êîì ñåðäöà â ñèñòîëó (PV-4, PV-5). Òàêæå ðàññ÷è-
òûâàëè îáúåì êðîâè, ïåðåêà÷èâàåìûé â ñèñòîëó âîñõîäÿ-
ùåé àîðòîé (PV-6). Â äàëüíåéøåì îïðåäåëÿëè îáùåå
ïåðèôåðè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå (ÎÏÑ) è ÎÖÊ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

Ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäî-
âàíèé â ïåðâûå äíè ïîñëå òðàâìû ó âñåõ ïîñòðàäàâ-
øèõ îòìå÷àëèñü ñõîäíûå èçìåíåíèÿ â àíàëèçàõ
êðîâè, ìî÷è, äàííûõ ÝÊÃ. Òàê, â îáùèõ àíàëèçàõ
êðîâè îòìå÷àëèñü ïîâûøåííûå çíà÷åíèÿ ãåìîãëîáè-
íà, ãåìàòîêðèòà, ëåéêîöèòîç, âàðèàáåëüíûå çíà÷å-
íèÿ ÑÎÝ (îò 3 äî 56 ìì/÷). Áèîõèìè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ êðîâè òàêæå ïîäòâåðæäàëè ñòðåññîâóþ ðåàêöèþ
äåòñêîãî îðãàíèçìà íà òðàâìó � îïðåäåëÿëèñü ãè-
ïåðãëèêåìèÿ, çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå íàòðèÿ, ìî-
÷åâèíû, ÀËÒ, ÀÑÒ. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà
ñî ñòîðîíû ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ïðîÿâëÿëàñü
áîëÿìè è íåïðèÿòíûìè îùóùåíèÿìè â îáëàñòè ñåðä-
öà, íåñòàáèëüíûì àðòåðèàëüíûì äàâëåíèåì, íàëè-
÷èåì àðèòìèé, èçìåíåíèÿìè íà ÝÊÃ. Ïðè ðàñøèô-
ðîâêå ÝÊÃ ó ïîñòðàäàâøèõ áûëè âûÿâëåíû ñèíóñîâàÿ
òàõèêàðäèÿ, íàðóøåíèå âíóòðèæåëóäî÷êîâîé ïðîâî-
äèìîñòè, ãèïîêñèÿ ìèîêàðäà, íàðóøåíèå ïðîöåññîâ
ðåïîëÿðèçàöèè, óêîðî÷åíèå èíòåðâàëà PQ, îòêëîíå-
íèå ýëåêòðè÷åñêîé îñè ñåðäöà (ó 8 äåòåé).

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèÿ ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè, áûëî
îòìå÷åíî, ÷òî ó 10 ïîñòðàäàâøèõ ñ ãèïîâîëåìèåé
áûëè ñíèæåíû PV-1, PV-2, SV è ÎÖÊ. Ó 7 áîëüíûõ
ñ íîðìàëüíûìè çíà÷åíèÿìè ÎÖÊ îïðåäåëÿëèñü
íàðóøåíèÿ ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà
â ñèñòîëó. Êðîìå ýòîãî, ó äåòåé ñ ýëåêòðîøîêîì
îòìå÷àëèñü ñíèæåíèå ïàðàìåòðîâ öåíòðàëüíîé
ãåìîäèíàìèêè â äèàñòîëó è ñèñòîëó ñ íàðóøåíèåì
êîíòðàêòèëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà, ãèïåðòåí-
çèÿ ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ, îñëàáëåíèå òîíó-
ñà âîñõîäÿùåé àîðòû.

Âñåì ïàöèåíòàì ïîñëå äèàãíîñòè÷åñêèõ ìàíèïó-
ëÿöèé è ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïðî-
âîäèëè êîìïëåêñíóþ ïðîòèâîøîêîâóþ òåðàïèþ.
Ïîñòðàäàâøèì  ïðè ïîñòóïëåíèè ïðîâîäèëè ôóò-
ëÿðíûå íîâîêàèíîâûå áëîêàäû, êîòîðûå ïîâòîðÿ-
ëè íà ýòàïàõ ëå÷åíèÿ. Â ïåðâûå äíè íàõîæäåíèÿ
â õèðóðãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå ïðîèçâîäèëè ôàñöèî-
òîìèè ïðè îáøèðíûõ ãëóáîêèõ îæîãàõ ñ öåëüþ
äåêîìïðåññèè, îïðåäåëåíèÿ ãëóáèíû ïîðàæåíèÿ,
óñêîðåíèÿ îòòîðæåíèÿ íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé. Ïðè
ïðîãðåññèðîâàíèè íåêðîçà òêàíåé îñóùåñòâëÿëè
ðàííèå íåêðýêòîìèè. Â 2 ñëó÷àÿõ íåêðîòè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ â êîíå÷íîñòÿõ ÿâèëèñü ïîêàçàíèåì ê
ðàííåé àìïóòàöèè. Àìïóòàöèè âåðõíèõ êîíå÷íî-

ñòåé ó ýòèõ áîëüíûõ áûëè íåèçáåæíûìè ñ öåëüþ
ñîõðàíåíèÿ èõ æèçíåé. Â äàëüíåéøåì âñåì âû-
æèâøèì ïîñòðàäàâøèì ïðîèçâîäèëè àóòîäåðìî-
ïëàñòèêó ðàñùåïëåííûìè àóòîòðàíñïëàíòàíòàìè.
Äåôèöèò äîíîðñêèõ ðåñóðñîâ êîæè ïðè íàëè÷èè
ãëóáîêèõ îæîãîâ áîëåå 15% ïëîùàäè ïîâåðõíîñòè
òåëà è îáøèðíûõ ãðàíóëèðóþùèõ ðàí ÿâèëèñü
ïîêàçàíèåì ê ïðèìåíåíèþ ó 6 îáîææåííûõ êóëü-
òèâèðîâàííûõ àëëîôèáðîáëàñòîâ ÷åëîâåêà.

Â ïîñòøîêîâîì ïåðèîäå ó 9 äåòåé êîìïëåêñíàÿ
òåðàïèÿ áûëà äîïîëíåíà ñåàíñàìè ÃÁÎ è ÓÔÎ êðîâè.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñåàíñîâ ãèïåðáàðîòåðàïèè èñïîëüçî-
âàëè êîìïëåêñ ÁËÊ ñ ìàêñèìàëüíûì äàâëåíèåì äî 2 ÀÒÀ.
Ñåàíñû ïðîâîäèëè ñ äàâëåíèåì 1,5�1,6 ÀÒÀ, ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ 40�50 ìèíóò. Êóðñ ÃÁÎ ó ïîñòðàäàâøèõ íå
ïðåâûøàë 3�6 ñåàíñîâ. ÓÔÎ êðîâè îñóùåñòâëÿëè àïïà-
ðàòîì ÌÄ-73Ì «Èçîëüäà» ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå.

Ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïðèìåíåíèÿ ÃÁÎ è ÓÔÎ
êðîâè â ðàííåì ïîñòøîêîâîì ïåðèîäå ïðîÿâëÿëñÿ
â óëó÷øåíèè ñàìî÷óâñòâèÿ, ñíà, àïïåòèòà ïîñòðàäàâ-
øèõ, ñíèæåíèè ñîäåðæàíèÿ «ìîëåêóë ñðåäíåé ìàñ-
ñû», êóïèðîâàíèè ãèïîêñèè, ñòàáèëèçàöèè ïîêàçà-
òåëåé öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé ãåìîäèíàìèêè.
Âñåì ïàöèåíòàì ñàíàöèÿ ãíîéíûõ è îæîãîâûõ ðàí
ñ õîðîøèì ýôôåêòîì îñóùåñòâëÿëàñü îçîíèðîâàí-
íûì ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì.

Íèæå ïðèâîäèì îïèñàíèå íàøåãî íàáëþäåíèÿ.
Áîëüíîé Ä., 12 ëåò, äîñòàâëåí ñ ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ â

ðåàíèìàöèþ êëèíèêè ÷åðåç ÷àñ ïîñëå òðàâìû 19.02.2000
ñ äèàãíîçîì: âûñîêîâîëüòíàÿ ýëåêòðîòðàâìà, ýëåêòðî-
îæîã ëèöà, øåè, ïðàâîâîé âåðõíåé êîíå÷íîñòè, ëåâîé
ãîëåíè è ñòîïû II�III�IV ñòåïåíè ïëîùàäüþ 20%, ýëåê-
òðîøîê III ñòåïåíè. Ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿíèå êðàéíå
òÿæåëîå, â ñîïîðå, ÀÄ 70/40 ìì ðò. ñò., ÖÂÄ îòðèöàòåëü-
íîå, Hb 189 ã/ë, Ht 0,58. Ïîñëå çàïèñè ÝÊÃ è âû÷èñëåíèè
ïàðàìåòðîâ öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè óñòàíîâëåíî, ÷òî
SV áûë íà 36% íèæå íîðìû, ïîêàçàòåëè PV-1, PV-2,
PV-3 ñîñòàâëÿëè îò 32% äî 40% îò íîðìû, ÷òî ãîâîðèëî
î ãèïîâîëåìèè è çíà÷èòåëüíîì ñíèæåíèè êîíòðàêòèëüíîé
ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ. Êðîìå ýòîãî,
ïîêàçàòåëè PV-6 áûëè íèæå ïðåäåëà íîðìàëüíûõ âåëè÷èí
íà 11%, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá îñëàáëåíèè òîíóñà
âîñõîäÿùåé àîðòû è óâåëè÷åíèè íàãðóçêè ëåâîãî æåëó-
äî÷êà ñåðäöà ñîïðîòèâëåíèåì. Ýòè ïîêàçàòåëè ãåìîäèíà-
ìèêè áûëè õàðàêòåðíû äëÿ øîêà III ñòåïåíè. Â äàëüíåé-
øåì ãåìîäèíàìèêà óëó÷øàëàñü è íà 3-è ñóòêè ïðåáûâàíèÿ
â ðåàíèìàöèè áîëüíîé áûë âûâåäåí  èç øîêà. Íà 5-å ñóòêè
ïîñëå òðàâìû ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ � àìïóòàöèÿ íà
óðîâíå ñðåäíåé 1/

3
 ïðàâîãî ïðåäïëå÷üÿ, ôàñöèîòîìèÿ

ìûøö ëåâîé ãîëåíè, ãäå áûë âûõîä òîêà âûñîêîé ÷àñòîòû.
Â ïîñëåäóþùèå äíè ðåáåíêó ïðîâåäåíî 4 îïåðàöèè �
íåêðýêòîìèè ñ àóòîäåðìîïëàñòèêîé ñâîáîäíûì ðàñùåï-
ëåííûì ëîñêóòîì. Â äàëüíåéøåì îñóùåñòâëÿëè ñåàíñû
ÃÁÎ è ÓÔÎ êðîâè. Ðåáåíîê â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòî-
ÿíèè âûïèñàí äîìîé. ×åðåç 3 ãîäà áûëà ïðîâåäåíà 6-ÿ
îïåðàöèÿ � àðòðîäåç ëåâîãî ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà.

Çàêëþ÷åíèå

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå øîêîâîé
ýëåêòðîòðàâìû äîëæíî îñóùåñòâëÿåòñÿ â äâà ýòàïà.
Íà ïåðâîì ýòàïå ïðîòèâîøîêîâûå ìåðîïðèÿòèÿ
ïðîâîäÿòñÿ  íà ìåñòå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû ñ ó÷àñòèåì
õèðóðãîâ è ðåàíèìàòîëîãîâ êëèíèêè äåòñêîé õè-
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ðóðãèè ÂÃÌÀ äî ïîëíîãî âûâåäåíèÿ áîëüíîãî èç
øîêà. Íà âòîðîì ýòàïå êîìïëåêñíàÿ òåðàïèÿ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííîì äåòñêîì õèðóð-
ãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå.

Îïðåäåëåíèå ïàðàìåòðîâ öåíòðàëüíîé ãåìîäèíà-
ìèêè ïî ìåòîäó Ïîåäèíöåâà � Âîðîíîâîé â ïåðâûå
÷àñû ïîñòóïëåíèÿ äåòåé â ñòàöèîíàð ñïîñîáñòâóåò
ðàííåé äèàãíîñòèêå øîêà, ïðîâåäåíèþ ðàöèîíàëü-
íîé èôóçèîííîé òåðàïèè.
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