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Â òî æå âðåìÿ ïðè÷èíû Ñ ìîãóò íîñèòü è
íåàðèòìîãåííûé õàðàêòåð. Åùå â 1836 ã. Ä. Óèëüÿìñ
(J.Ñ. Williams) óêàçûâàë, ÷òî Ñ çà÷àñòóþ îøèáî÷-
íî ðàñöåíèâàåòñÿ â êà÷åñòâå ïðèçíàêà òÿæåëîãî
ñòðóêòóðíîãî èçìåíåíèÿ îòäåëîâ ñåðäöà è îòìåòèë
ïîñòîÿííîå âëèÿíèå íåðâíîé ñèñòåìû íà äåÿòåëü-
íîñòü ñåðäöà êàê â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ, òàê è âî
âðåìÿ áîëåçíè. Ó âçðîñëûõ áîëüíûõ â òå÷åíèå òèïè÷-
íûõ ñèìïòîìàòè÷åñêèõ ýïèçîäîâ Ñ â 34�85% ðå-
ãèñòðèðîâàëèñü íîðìàëüíûå ïàðàìåòðû ÝÊÃ [16�
18]. Êàê ïîêàçàëè íàøè äàííûå, äî 30% æàëîá íà Ñ
ó äåòåé íîñÿò íåàðèòìîãåííûé (ôàíòîìíûé) õàðàê-
òåð è îáóñëîâëåíû íàðóøåíèåì âåãåòàòèâíîãî ñòà-
òóñà è ïñèõîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ëè÷íîñòè.

Âûâîäû

1. Æàëîáû íà ñåðäöåáèåíèå ó äåòåé ïðåäñòàâëå-
íû 3 êëèíè÷åñêèìè âàðèàíòàìè � îùóùåíèåì
«ó÷àùåíèÿ» ðèòìà ñåðäöà (1-é âàðèàíò), «ïåðåáî-
åâ» â ðàáîòå ñåðäöà (2-é) è ñî÷åòàíèåì îùóùåíèé
«ó÷àùåíèÿ» è «ïåðåáîåâ» â ðàáîòå ñåðäöà (3-é).

2. Â îñíîâå ñåðäöåáèåíèé ó äåòåé ìîãóò ëåæàòü
êàê ðåàëüíûå (ñèìïòîìíûå) àðèòìèè, òàê è ïñèõî-
âåãåòàòèâíûå ðàññòðîéñòâà, îïðåäåëÿþùèå èçìå-
íåííûå îùóùåíèÿ ðàáîòû ñîáñòâåííîãî ñåðäöà (ôàí-
òîìíûå àðèòìèè). Íàèáîëåå ÷àñòî ðåàëüíûå àðèòìèè

ñåðäöà ó äåòåé âûÿâëÿþòñÿ ïðè 3-ì êëèíè÷åñêîì
âàðèàíòå ñåðäöåáèåíèé.

3. Îñîáåííîñòüþ âåãåòàòèâíîãî ñòàòóñà ó äåòåé ñ
ñèìïòîìíûìè àðèòìèÿìè ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäàíèå ïà-
ðàñèìïàòè÷åñêîãî òîíóñà âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòå-
ìû, â òî âðåìÿ êàê äëÿ äåòåé ñ ôàíòîìíûìè àðèòìèÿìè
õàðàêòåðíî óñèëåíèå ñèìïàòè÷åñêèõ âëèÿíèé. Â ïñè-
õîëîãè÷åñêîé êàðòèíå ëè÷íîñòè äëÿ äåòåé ñ ñèìïòîì-
íûìè àðèòìèÿìè õàðàêòåðíû ñòðàõ òåìíîòû, îäèíî-
÷åñòâà, äèñìîðôîôîáèè, ïðåâàëèðîâàíèå ïàññèâíî-
îáîðîíèòåëüíûõ ðåàêöèé ïðè ñòðåññîâîì âîçäåéñòâèè.
Ó äåòåé ñ ôàíòîìíûìè àðèòìèÿìè ïðåîáëàäàþò íèç-
êàÿ ñàìîîöåíêà, ñíèæåíèå ïñè- õîëîãè÷åñêîé àäàïòà-
öèè, íàëè÷èå æåëàíèé, íàïðàâëåííûõ íà èçìåíåíèå
âðåìåííûõ è/èëè âîçðàñòíûõ ïàðàìåòðîâ ëè÷íîñòè.

4. «Çîëîòûì ñòàíäàðòîì» âûÿâëåíèÿ àðèòìîãåí-
íîé ïðèðîäû ñåðäöåáèåíèé ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ ðåãèñò-
ðàöèÿ ðèòìà ñåðäöà â ìîìåíò âîçíèêíîâåíèÿ ñåðä-
öåáèåíèÿ ïðè õîëòåðîâñêîì ìîíèòîðèðîâàíèè èëè
ïðîâîöèðîâàíèå àðèòìèè ñ âîçíèêíîâåíèåì õàðàê-
òåðíîé ñèìïòîìàòèêè ïðè ÷ðåñïèùåâîäíîé ýëåêò-
ðîêàðäèîñòèìóëÿöèè.

5. Êîìïëåêñíàÿ äèôôåðåíöèðîâàííàÿ òåðàïèÿ äå-
òåé ñ ñåðäöåáèåíèÿìè äîëæíà áûòü îñíîâàíà íà òèïå
âûÿâëåííîé àðèòìèè, õàðàêòåðå âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿ-
öèè è ïñèõîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå ëè÷íîñòè ðåáåíêà.
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ααααα

Â ðàáîòå ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ÝÕÎÊÃ èññëåäîâàíèÿ è ñîäåðæàíèå öèòîêèíîâ ÔÍÎ ααααα
è ÈË 6 â ñûâîðîòêå êðîâè äåòåé ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ êðîâîîáðàùåíèÿ (ÍÊ) ïðè êàðäèîìèîïàòèÿõ (ÊÌÏ).
Ó äåòåé ñ äèëàòàöèîííîé ÊÌÏ (ÄÊÌÏ) ÍÊ îïðåäåëÿëàñü íà ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ è õàðàêòåðèçî-
âàëàñü äèëàòàöèåé ïîëîñòåé ñåðäöà, ñíèæåíèåì ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè, äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíê-
öèåé ìèîêàðäà. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÍÊ, ðàçâèâøåéñÿ íà ôîíå ãèïåðòðîôè÷åñêîé ÊÌÏ (ÃÊÌÏ), îòìå÷åíî
óâåëè÷åíèå òîëùèíû ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè, ìèîêàðäà çàäíåé ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷êà.
Íàèáîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ óêàçàííûõ ïàðàìåòðîâ âûÿâëåíû ó áîëüíûõ ñ îáñòðóêòèâíîé
ôîðìîé ÃÊÌÏ. Ó âñåõ äåòåé ñ ÍÊ óñòàíîâëåíî ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ÔÍÎ ααααα è ÈË 6 â ñûâîðîòêå
êðîâè, êîòîðîå êîððåëèðîâàëî ñ êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ÍÊ � åå ñòåïåíüþ è äëèòåëüíîñòüþ,
ÝÕÎÊÃ ïîêàçàòåëÿìè. Ïîêàçàíà ðîëü ãèïåðýêñïðåññèè ÔÍÎ ααααα è ÈË 6 â ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèç-
ìàõ ôîðìèðîâàíèÿ ÍÊ ó äåòåé ñ ÊÌÏ.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

Ñì. online-âåðñèþ æóðíàëà http://www.pediatriajournal.ru ¹ 2/2005, ïðèëîæåíèå ¹ 1.
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Ñëîæíîñòü è ìíîãîîáðàçèå êëèíè÷åñêîé ñèìï-
òîìàòèêè íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ (ÍÊ)
òðóäíî îáúÿñíèòü òîëüêî èçìåíåíèÿìè íåéðîãóìî-
ðàëüíîé ðåãóëÿöèè, â îñíîâå êîòîðîé ëåæàò íàðó-
øåíèÿ ñèíòåçà íåéðîãîðìîíîâ è ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè β

1
-àäðåíîðåöåïòîðîâ êàðäèîìèîöèòîâ.

Âêëàä â ïîíèìàíèå ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ ÍÊ âíî-
ñÿò ïðåäñòàâëåíèÿ î ðîëè öèòîêèíîâ � íèçêîìîëå-
êóëÿðíûõ áåëêîâûõ êëåòî÷íûõ ìåäèàòîðîâ, ó÷àñò-
âóþùèõ â ðåàëèçàöèè ìåæêëåòî÷íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
è ðåãóëÿöèè îòäåëüíûõ çâåíüåâ ìåòàáîëèçìà.

Ñåðäöå, êàê è ëþáîé äðóãîé îðãàí, ìîæåò áûòü
ìèøåíüþ ïîâðåæäåíèÿ, îïîñðåäîâàííîãî èììóííîé
ñèñòåìîé. Íà ó÷àñòèå öèòîêèíîâ â èçìåíåíèè ôóíê-
öèè ñåðäöà óêàçûâàþò ðÿä àâòîðîâ [1�3]. Â îñíîâå
ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïðèâîäÿùèõ ê
ðàçâèòèþ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ëåæàò íàðó-
øåíèÿ íàñîñíîé ôóíêöèè, ñèñòîëè÷åñêàÿ è äèàñòî-
ëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèè æåëóäî÷êîâ, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ôóíêöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâàõ ïðîöåññîâ
ñîêðàùåíèÿ è ðàññëàáëåíèÿ ìèîêàðäà. Áîëüøîå
çíà÷åíèå â ðàçâèòèè ÍÊ ïðèäàåòñÿ «ïðîâîñïàëè-
òåëüíûì» öèòîêèíàì, òàêèì, êàê ôàêòîð íåêðîçà
îïóõîëè α (ÔÍÎ α) è èíòåðëåéêèí 6 (ÈË 6). Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî îáà öèòîêèíà îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ
èíäóöèðîâàòü ãèïåðòðîôèþ ìèîêàðäà, îêàçûâàòü
îòðèöàòåëüíîå èíîòðîïíîå äåéñòâèå, âûçûâàòü ãå-
ìîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ [4,5]. Âñå âûøåèçëî-
æåííîå äåëàåò ïðîáëåìó èçó÷åíèÿ ðîëè öèòîêèíîâ
â ïðîöåññàõ íàðóøåíèÿ ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíî-
ñòè ìèîêàðäà îñîáåííî àêòóàëüíîé.

Öåëü ðàáîòû � èçó÷èòü ñîäåðæàíèå ÔÍÎ α
è ÈË 6 â ñûâîðîòêå êðîâè ó äåòåé ñ ÍÊ, à òàêæå
âûÿâèòü ðîëü öèòîêèíîâ â ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõà-
íèçìàõ ðàçâèòèÿ ÍÊ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 59 äåòåé â
âîçðàñòå îò 4 äî 16 ëåò, èç íèõ áîëüíûõ ñ ãèïåðòðî-
ôè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé (ÃÊÌÏ) áûëî 21, ñ äè-
ëàòàöèîííîé êàðäèîìèîïàòèåé (ÄÊÌÏ) � 22 ðåáåí-
êà. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ äî 3 ëåò ñîñòàâèëà
ó 7 áîëüíûõ ñ ÃÊÌÏ è ó 8 áîëüíûõ ñ ÄÊÌÏ, îò 3 äî
6 ëåò � ó 7 áîëüíûõ ñ ÃÊÌÏ è ó 7 áîëüíûõ ñ ÄÊÌÏ,
áîëåå 6 ëåò � ó 7 áîëüíûõ ñ ÃÊÌÏ è ó 7 áîëüíûõ
ñ ÄÊÌÏ.

 Êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ âêëþ÷àëî èçó÷å-
íèå àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ, îáúåêòèâíûé îñìîòð, ïðî-
âåäåíèå îáùåêëèíè÷åñêèõ è ñïåöèàëüíûõ ëàáîðàòîðíî-

èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé � ÝÊÃ, ÔÊÃ, ÝÕÎÊÃ,
ÕÌÝÊÃ, ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè. Ðå-
çóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïðè îáñëåäîâàíèè äåòåé ñ çàáîëåâà-
íèÿìè ñåðäöà, ñðàâíèâàëè ñ äàííûìè, ïîëó÷åííûìè ïðè
îáñëåäîâàíèè 15 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé â âîçðàñòå
îò 4 äî 16 ëåò.

Ó âñåõ áîëüíûõ èññëåäîâàëè êîëè÷åñòâåííîå îïðå-
äåëåíèå ÔÍÎα è ÈË6 â ñûâîðîòêå êðîâè ñ ïîìîùüþ
èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà (ÈÔÀ) ñ èñïîëüçîâàíèåì íà-
áîðîâ ðåàêòèâîâ ôèðìû «ELISA».  Èçìåðåíèå ðåçóëüòàòîâ
ÈÔÀ ïðîâîäèëè íà àíàëèçàòîðå «ÓÍÈÏËÀÍ-Ì» (Ðîññèÿ).

Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ñ
èñïîëüçîâàíèåì óëüòðàçâóêîâûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðèáî-
ðîâ «SSD-80» ôèðìû «Aloka» (ßïîíèÿ). Óëüòðàçâóêîâîå
èññëåäîâàíèå îñóùåñòâëÿëè â ðåæèìå Ì è Â (îäíî- è äâó-
ìåðíîå ñêàíèðîâàíèå) ñ èñïîëüçîâàíèåì äîïïëåð-ÝÕÎÊÃ.
Â Ì-ðåæèìå îïðåäåëÿëè òîëùèíó ìåææåëóäî÷êîâîé ïå-
ðåãîðîäêè (ÒÌÆÏ) è çàäíåé ñòåíêè (ÒÇÑ) ëåâîãî æåëóäî÷-
êà (ËÆ), êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñêèé (ÊÄÐ) è êîíå÷íûé
ñèñòîëè÷åñêèé ðàçìåðû (ÊÑÐ) ËÆ. Â Â-ðåæèìå ðàññ÷èòû-
âàëè êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñêèé (ÊÄÎ) è êîíå÷íûé ñèñ-
òîëè÷åñêèé (ÊÑÎ) îáúåìû ËÆ, ôðàêöèþ âûáðîñà (ÔÂ)
è äðóãèå ïîêàçàòåëè.

Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà çàáîëåâàíèÿ ó äåòåé
ñ ÄÊÌÏ îïðåäåëÿëàñü òÿæåñòüþ ÍÊ, êîòîðóþ îöåíè-
âàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé Í.Ä. Ñòðà-
æåñêî � Â.Õ. Âàñèëåíêî. Ó 6 (27%) áîëüíûõ ÍÊ
ñîîòâåòñòâîâàëà I ñòàäèè, ó 8 (36%) áîëüíûõ � II À
ñòàäèè è ó 8 (36%) áîëüíûõ � II Á � III ñòàäèè.

Áîëüíûå ñ ÍÊ ïðè ÄÊÌÏ ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû íà
îäûøêó ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå è â ïîêîå, áûñòðóþ
óòîìëÿåìîñòü, ãîëîâíûå áîëè, áîëè â îáëàñòè ñåðäöà,
ñåðäöåáèåíèå. Ïðè îñìîòðå ó íèõ âûÿâëåíû áëåä-
íîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, öèàíîç íîñîãóáíîãî òðåó-
ãîëüíèêà (36%), òàõèêàðäèÿ è îäûøêà ïðè ôèçè-
÷åñêîé íàãðóçêå (27%) è â ïîêîå (64%), ïóëüñàöèÿ
ñîñóäîâ øåè (45%), äåôîðìàöèÿ ãðóäíîé êëåòêè â
îáëàñòè ñåðäöà (59%). Ïðè àóñêóëüòàöèè âûñëóøè-
âàëèñü ïðèãëóøåííîñòü òîíîâ ñåðäöà, àêöåíò II òîíà
íàä ëåãî÷íîé àðòåðèåé, ñèñòîëè÷åñêèé øóì ðàç-
ëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè íà âåðõóøêå è âäîëü ëåâîãî
êðàÿ ãðóäèíû è ó 3 áîëüíûõ (13%) � äèàñòîëè÷åñ-
êèé øóì âî 2-ì ìåæðåáåðüå ñëåâà îò ãðóäèíû.
Óâåëè÷åíèå ïå÷åíè íà 2�3 ñì íèæå êðàÿ ðåáåðíîé
äóãè âûÿâëåíî ó 14 äåòåé (64%), áîëåå 3 ñì � ó
5 äåòåé (23%), áîëåå 8,5 ñì � ó 3 áîëüíûõ (13%).

Àíàëèç ÝÕÎÊÃ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ ñ ÄÊÌÏ
âûÿâèë ó âñåõ äåòåé äèëàòàöèþ ëåâûõ îòäåëîâ
ñåðäöà, ó 16 áîëüíûõ (73%) � òàêæå äèëàòàöèþ
ïðàâîãî æåëóäî÷êà. Îòíîñèòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ñ ðåãóðãèòàöèåé (+1+4) áûëà

Article analyzes the results of US cardiography and serum concentration of different cytokines:
tumor necrosis factor ααααα (TNF-ααααα) and IL-6 in patients with cardiac insufficiency (CI) due to myocardiopathies
(MCP). Patients with dilatation myocardiopathy (DMP) had signs of CI in the moment of examination,
and it was presented by ventricle dilatation, low systolic function and diastolic myocardiac dysfunction.
Patients with CI due to hypertrophic myocadiopathy (GMP) had increased thickness of intraventricular
septum and dorsal part of left ventricle. These changes were most significant in patients with obstructive
GMP variant. All patients had increased serum TNF-ααααα and IL-6 concentration, which correlated with
clinical signs of CI, with its severity and with US cardiography data. Authors showed the role of TNF-ααααα and
IL-6 expression in pathogenesis of CI development in patients with MCP.

Ò.Â. Áåðøîâà, Ì.È. Áàêàíîâ, È.Â. ×èáèñîâ è äð.
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îïðåäåëåíà ó âñåõ áîëüíûõ, ïðè ýòîì íåäîñòàòî÷-
íîñòü òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà ñ ðåãóðãèòàöèåé
+1+2 îòìå÷åíà ó 10 (45%) äåòåé. Ó 11 (50%)
áîëüíûõ óñòàíîâëåíà ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ. Ó âñåõ
äåòåé îïðåäåëåíî ñíèæåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîá-
íîñòè ìèîêàðäà, íà ÷òî óêàçûâàëî óìåíüøåíèå ÔÂ.
Îñíîâíûå ïàðàìåòðû ËÆ, õàðàêòåðíûå äëÿ áîëü-
íûõ äàííîé ãðóïïû, ïðèâåäåíû â òàáë. 1.

Ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âûÿâèëî ó
äåòåé ýòîé ãðóïïû ðàñøèðåíèå òåíè ñåðäöà âëåâî
(ó âñåõ áîëüíûõ) è âïðàâî (ó 8 äåòåé, 36%). ÊÒÈ
â ñðåäíåì ñîñòàâèë 0,64±0,09.

ÝÊÃ ó áîëüíûõ ñ ÄÊÌÏ íå èìåëà ñïåöèôè÷åñ-
êèõ îñîáåííîñòåé. Ó âñåõ äåòåé îáíàðóæåíû ïðè-
çíàêè ãèïåðòðîôèè ìèîêàðäà ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ.
Ó 17 (77%) áîëüíûõ îòìå÷àëàñü ãèïåðòðîôèÿ ìèî-
êàðäà ËÆ, ó 6 (27%) áîëüíûõ � ãèïåðòðîôèÿ
ËÆ è ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ, ãèïåðòðîôèÿ ëåâûõ îò-
äåëîâ è ïðàâîãî æåëóäî÷êà � ó 3 (14%) áîëüíûõ,
ãèïåðòðîôèÿ âñåõ îòäåëîâ � ó 5 (23%) áîëüíûõ.
Ó 18 (82%) áîëüíûõ âûÿâëåíî íàðóøåíèå ðèòìà
ñåðäöà è ïðîâîäèìîñòè. Ó âñåõ áîëüíûõ îïðåäåëÿ-
ëîñü íàðóøåíèå ïðîöåññà ðåïîëÿðèçàöèè â ìèîêàð-
äå æåëóäî÷êîâ.

Îáñòðóêòèâíàÿ ôîðìà ÃÊÌÏ äèàãíîñòèðîâàíà
ó 11 (52%) äåòåé, íåîáñòðóêòèâíàÿ � ó 10 (48%).
ÍÊ I ñòàäèè îïðåäåëåíà ó 11 (52%) áîëüíûõ. Èç íèõ
ó 10 äåòåé (91%) âûÿâëåíà îáñòðóêòèâíàÿ ôîðìà.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè æàëîáàìè ó äåòåé ñ ÃÊÌÏ
áûëè áûñòðàÿ óòîìëÿåìîñòü è ñëàáîñòü, êîòîðûå
îòìå÷àëèñü ó 19 (90%) áîëüíûõ, îäûøêà ïðè
ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå � ó 19 (90%) áîëüíûõ,
îäûøêà â ïîêîå � ó 2 (9,5%) áîëüíûõ. Æàëîáû íà
ãîëîâîêðóæåíèÿ è ñèíêîïàëüíûå ñîñòîÿíèÿ â àíàì-
íåçå ïðåäúÿâëÿëè 4 (19%) áîëüíûõ. Áîëè â îáëàñòè
ñåðäöà îòìå÷àëè 7 (33%) áîëüíûõ, ãîëîâíûå áîëè
� 5 (24%).

Ïðè îñìîòðå ó äåòåé ñ ÃÊÌÏ âûÿâëåíû óñèëå-
íèå âåðõóøå÷íîãî òîë÷êà � ó 9 (43%), ðàñøèðåíèå
ãðàíèö ñåðäöà ïî äàííûì ïåðêóññèè � ó 8 (38%),
ïóëüñàöèÿ ñîñóäîâ øåè � ó 3 (14%) áîëüíûõ. Ïðè
àóñêóëüòàöèè ó áîëüøèíñòâà äåòåé çâó÷íîñòü I òîíà

íà âåðõóøêå íå áûëà èçìåíåíà. Ïðè íåîáñòðóêòèâ-
íîé ôîðìå ÃÊÌÏ ñèñòîëè÷åñêèé øóì ëîêàëèçî-
âàëñÿ âî 2-ì ìåæðåáåðüå ó ëåâîãî êðàÿ ãðóäèíû,
áûë ñëàáûì èëè óìåðåííî âûðàæåííûì. Ïðè îá-
ñòðóêòèâíîé ôîðìå ÃÊÌÏ áîëåå òèïè÷íîé ÿâëÿ-
ëàñü ëîêàëèçàöèÿ ñèñòîëè÷åñêîãî øóìà â 3�4-ì
ìåæðåáåðüå ñëåâà îò ãðóäèíû. Øóì áûë äóþùèì,
èíòåíñèâíûì.

ÝÕÎÊÃ ó äåòåé ñ îáåèìè ôîðìàìè ÃÊÌÏ âûÿ-
âèëî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ÒÌÆÏ è ÒÇÑËÆ.
Íàèáîëåå âûðàæåííîå óòîëùåíèå ìèîêàðäà ËÆ
èìåëî ìåñòî ïðè îáñòðóêòèâíîé ôîðìå ÃÊÌÏ.
Îïðåäåëÿëèñü òàêæå äèëàòàöèÿ ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ,
ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ. Ó äåòåé ñ îáñòðóêòèâíîé
ôîðìîé ÃÊÌÏ âûÿâëåíî óìåíüøåíèå ñèñòîëè÷åñ-
êîãî ðàññëàáëåíèÿ è îáúåìà ïîëîñòè ËÆ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ äîëæíûìè âåëè÷èíàìè. ÔÂ áûëà ïîâûøå-
íà ïî ñðàâíåíèþ ñ åå çíà÷åíèÿìè ó çäîðîâûõ äåòåé
(â ñðåäíåì äî 126±0,05%).

Ó 9 (42%) äåòåé ñ ÃÊÌÏ íà ðåíòãåíîãðàììå
îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå òåíè ñåðäöà. Âåëè÷èíà ÊÒÈ
â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 0,54±0,027.

ÝÊÃ-èññëåäîâàíèå âûÿâèëî ïðèçíàêè ãèïåðòðî-
ôèè æåëóäî÷êîâ è ÌÆÏ ó âñåõ áîëüíûõ. Íàðóøå-
íèå ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè óñòàíîâëåíî ó 15 áîëüíûõ
(71%). Áðàäèêàðäèÿ îòìå÷åíà ó 8 (38%) áîëüíûõ.
Ó âñåõ áîëüíûõ âûÿâëåíî íàðóøåíèå ðåïîëÿðèçàöèè
â ìèîêàðäå æåëóäî÷êîâ.

Ðåçóëüòàòû

Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ èññëåäî-
âàíèé áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó äåòåé ñ ÍÊ, ðàçâèâ-
øåéñÿ íà ôîíå ÊÌÏ, èìååò ìåñòî ïîâûøåíèå
ñîäåðæàíèÿ  èçó÷àåìûõ öèòîêèíîâ â çàâèñèìîñòè
îò êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ÍÊ � êëèíè÷åñêîãî
ñòàòóñà, ñòåïåíè è äëèòåëüíîñòè ÍÊ. Òàê, êîíöåí-
òðàöèÿ ÈË6 â ñûâîðîòêå êðîâè ó äåòåé ñ ÄÊÌÏ
ïðîÿâëÿåò íåêîòîðóþ ôàçíîñòü: ñíèæåíèå ó áîëü-
íûõ ñ ÍÊ I ñòàäèè è óâåëè÷åíèå ó äåòåé ñ ÍÊ IIÀ
ñòàäèè è ÍÊ IIÁ � III ñòàäèè (òàáë. 2). Ñîäåðæàíèå
ÔÍÎα â ñûâîðîòêå êðîâè ó ýòèõ äåòåé íàðàñòàåò
ïî ìåðå óñóãóáëåíèÿ ÍÊ. Ïîäîáíàÿ çàêîíîìåð-
íîñòü õàðàêòåðíà è â îòíîøåíèè áîëüíûõ ñ ÃÊÌÏ.
Ó íèõ íàðàñòàíèå ÍÊ òàêæå ñîïðîâîæäàëîñü óâå-
ëè÷åíèåì â òîé èëè èíîé ñòåïåíè êîíöåíòðàöèè
îáîèõ öèòîêèíîâ.

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç â ãðóïïå áîëüíûõ ñ
ÄÊÌÏ ïîçâîëèë âûÿâèòü çàâèñèìîñòü óðîâíÿ ÔÍÎα
îò êëèíè÷åñêîãî ñòàòóñà ÍÊ è ñòðóêòóðíî-ôóíê-
öèîíàëüíûõ ïàðàìåòðîâ ËÆ. Íàìè îáíàðóæåíà
îòðèöàòåëüíàÿ ñâÿçü ñîäåðæàíèÿ ÔÍÎα ñ âåëè÷è-
íîé ÔÂ (r=�0,83; ð<0,001).  Óñòàíîâëåíà âûñîêîé
ñòåïåíè çàâèñèìîñòü ñîäåðæàíèÿ ÔÍÎα îò ñòåïåíè
ÍÊ. Íàèâûñøèå çíà÷åíèÿ ýòîãî öèòîêèíà îòìå÷å-
íû ó äåòåé ñ ÍÊ IIÁ � III ñòàäèè (òàáë. 2).

Íàìè óñòàíîâëåíà ïîçèòèâíàÿ êîððåëÿöèÿ ñî-
äåðæàíèÿ ÈË6 â ñûâîðîòêå êðîâè ó äåòåé ñ ÄÊÌÏ
ñî ñòåïåíüþ ÍÊ. Òàê, íàèìåíüøèå çíà÷åíèÿ ýòîãî
öèòîêèíà îïðåäåëÿëèñü ó äåòåé ñ ÍÊ I ñòàäèè,

Òàáëèöà 1

Îñíîâíûå ïàðàìåòðû ËÆ ó áîëüíûõ ñ ÄÊÌÏ

 Ïîêàçàòåëè, %  
ÍÊ I ñòàäèè  

    
ÍÊ II À ÍÊ II Á �

   îò äîëæíûõ
III ñòàäèè

      âåëè÷èí   
ñòàäèè

 ÊÄÐ        123±4,84* 134±5,49* 205±8,97*

 ÊÑÐ        136±4,40* 151±6,16* 268±8,57*

 ÊÄÎ       166±14,43*   199±39,24*   327±56,79*

 ÊÑÎ        167±12,20     276±28,03*  527±86,79*

 ÔÂ         84,8±0,04 34,5±0,06 21,7±0,06

* äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé ïî ñðàâíåíèþ
ñ äîëæåíñòâóþùèìè âåëè÷èíàìè, ïðèíÿòûìè çà 100%.
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íàèáîëüøåå åãî ñîäåðæàíèå � ó ïàöèåíòîâ ñ ÍÊ
IIÁ � III ñòàäèè. Ó ýòèõ äåòåé âûÿâëåíà çàâèñèìîñòü
ñîäåðæàíèÿ ÈË6 îò âåëè÷èíû ÔÂ. Ñíèæåíèå ïîêà-
çàòåëåé ÔÂ ñîïðîâîæäàëîñü ïîâûøåíèåì óðîâíÿ
ÈË6 (r=0,73; ð< 0,01).

Ó âñåõ äåòåé ñ ÃÊÌÏ âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå
ñîäåðæàíèÿ ÔÍÎα. Ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ ýòîãî
ïîêàçàòåëÿ îòìå÷åíû ó áîëüíûõ ñ ÍÊ IIÀ ñòàäèè.
Óñòàíîâëåíà ïîëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü óðîâíÿ ÔÍÎα
ñ âåëè÷èíîé ÔÂ (r=+0,79; ð<0,001). Îïðåäåëåíà
çàâèñèìîñòü ñîäåðæàíèÿ ÈË6 îò âåëè÷èíû ÔÂ ó
áîëüíûõ êàê ñ ÍÊ I ñòàäèè (r=+0,94; ð<0,001), òàê
è ñ ÍÊ IIÀ ñòàäèè (r=+0,89; ð<0,001).

Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ïîëó÷åíû äîñòîâåðíûå
èçìåíåíèÿ êîíöåíòðàöèè ÔÍÎα è ÈË6 â çàâèñè-
ìîñòè îò äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ. Çíà÷èòåëüíîå
ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÔÍÎα è ÈË6 îòìå÷åíî ó ïàöèåí-
òîâ êàê ñ ÄÊÌÏ, òàê è ñ ÃÊÌÏ íà ýòàïàõ òå÷åíèÿ
çàáîëåâàíèÿ îò 3 äî 6 ëåò.

Òàêèì îáðàçîì, êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû íà-
øèõ èññëåäîâàíèé, ðàçâèòèå ñòðóêòóðíî-ôóíêöèî-
íàëüíûõ íàðóøåíèé, õàðàêòåðèçóþùèõ ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ ËÆ
ïðè ÍÊ ó äåòåé ñ ÊÌÏ, ñîïðîâîæäàåòñÿ êëåòî÷íû-
ìè ðåàêöèÿìè èììóííîãî îòâåòà è âûñâîáîæäåíèåì
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ � ÔÍÎα è ÈË6.

Îáñóæäåíèå

Âûÿâëåííûé íàìè ó áîëüøèíñòâà äåòåé ïàðàë-
ëåëèçì ìåæäó ýõîãðàôè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè è
ñîäåðæàíèåì ÔÍÎα è ÈË6 ñâèäåòåëüñòâóåò îá
ó÷àñòèè ýòèõ öèòîêèíîâ â ïðîöåññàõ äåçàäàïòà-
öèè ñåðäå÷íîé ìûøöû. Èçâåñòíî, ÷òî âñå ïðîâîñ-
ïàëèòåëüíûå öèòîêèíû ÿâëÿþòñÿ âçàèìíûìè èí-
äóêòîðàìè [5, 6]. Òàê, ïîâûøåííàÿ êîíöåíòðàöèÿ
ÔÍÎα óñèëèâàåò ñåêðåöèþ ÈË6, êîòîðûé ñòèìó-
ëèðóåò ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâóþ
ñèñòåìó, íàðóøàÿ òåì ñàìûì îïðåäåëåííîå ðàâíî-
âåñèå íåéðîãîðìîíàëüíîé ðåãóëÿöèè, è, âîçìîæ-
íî, ó÷àñòâóåò â ðàçâèòèè ñèíäðîìà ïîâûøåííîé
ñåêðåöèè àäðåíàëèíà. Ïî ìíîãî÷èñëåííûì äàí-

íûì ëèòåðàòóðû, òå÷åíèå ÍÊ ñîïðîâîæäàåòñÿ ãèïåð-
àêòèâíîñòüþ ñèìïàòèêî-àäðåíàëîâîé ñèñòåìû (ÑÀÑ)
è óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà êàòåõîëàìèíîâ [7�9].
Â ýòîì ñìûñëå ÈË6 ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ðåãóëÿòîðîì
ôóíêöèè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû è çàïóñêàåò êàñ-
êàä ïåðåäà÷è ãîðìîíàëüíîãî ñèãíàëà. Ðåàêöèÿ
êëåòêè íà ïîâûøåíèå ñèãíàëà âêëþ÷àåò â ñåáÿ
ôîñôîðèëèðîâàíèå òàêèõ ìåìáðàííûõ áåëêîâ, êàê
ôîñôîëèïàçà Ñ è Ñà2+ � Mg2+ � ÀÒÔ-àçà, è òåì
ñàìûì íàðóøàåò ðåãóëÿòîðíóþ ñèñòåìó âíóòðè-
êëåòî÷íîãî êàëüöèåâîãî áàëàíñà. Ïðè ýòîì, àêòè-
âèðîâàííîå ôîñôîðèëèðîâàíèå Ñà2+ � Mg2+ � ÀÒÔ-
àçû è èíîçèòîëòåòðàôîñôàòà èíäóöèðóåò âõîä
êàëüöèÿ â êëåòêó [10, 11]. Óâåëè÷åííîå âíóòðè-
êëåòî÷íîå ñîäåðæàíèå èîíîâ êàëüöèÿ â êàðäèîìèî-
öèòàõ ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì íàðóøåíèÿ êàê ïàñ-
ñèâíîãî, òàê è àêòèâíîãî òðàíñïîðòà êàòèîíà, ÷òî,
â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ èîííîãî
áàëàíñà, íàðóøåíèþ ýëåêòðîãåíåçà è ðåïîëÿðèçà-
öèè ìèîêàðäà.

Ýòîò ìåõàíèçì ðåãóëÿöèè êëåòî÷íîãî ìåòàáî-
ëèçìà ÈË6 ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ñõîäíûì â ïðîöåññàõ
ðàçâèòèÿ ÍÊ ó äåòåé êàê ñ ÃÊÌÏ, òàê è ñ ÄÊÌÏ.
Îäíàêî ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå ïàðàìåòðû ñåðäöà
ó îáñëåäîâàííûõ íàìè äåòåé óêàçûâàþò íà èõ
ðàçëè÷èÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçíîé ôîðìîé ÊÌÏ. Òàê,
ó äåòåé ñ ÄÊÌÏ äèëàòàöèþ ËÆ, âîçíèêøóþ â
ðåçóëüòàòå ìèîêàðäèàëüíûõ ïîâðåæäåíèé, ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü êàê îñíîâíîé ôàêòîð ðàçâèòèÿ ÍÊ
[11]. Ïðè ýòîì íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ïðîãðåññèðóþ-
ùåå îñëàáëåíèå ñîêðàòèìîñòè è ðåìîäåëèðîâàíèå
ËÆ ó äåòåé ñ ÍÊ ïðè ÄÊÌÏ ìîãóò áûòü ñâÿçàíû
ñ ÔÍÎα-èíäóöèðîâàííûì ðàçðóøåíèåì ôèáðèë-
ëÿðíîãî êîëëàãåíîâîãî ìàòðèêñà. Êàê óêàçàíî â
ðàáîòå Dollery C.M. è ñîàâò. [10], ÔÍÎα îáëàäàåò
ñïîñîáíîñòüþ ïîâûøàòü àêòèâíîñòü ìåòàëëîïðîòåè-
íàç è âûçûâàòü äåãðàäàöèþ âíåêëåòî÷íûõ áåëêîâ.
Êðîìå òîãî, êàðäèîòîêñè÷åñêîå äåéñòâèå ÔÍÎα,
âîçìîæíî, îáóñëîâëåíî ñïîñîáíîñòüþ öèòîêèíà èí-
äóöèðîâàòü îñëàáëåíèå ñèíòåçà è óñèëåíèå êàòàáî-
ëèçìà áåëêîâ [6, 9]. Óãíåòåíèå ïðîöåññîâ ïëàñòè-

Ò.Â. Áåðøîâà, Ì.È. Áàêàíîâ, È.Â. ×èáèñîâ è äð.

Òàáëèöà 2

Äèíàìèêà ñîäåðæàíèÿ öèòîêèíîâ â ñûâîðîòêå êðîâè ó äåòåé ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ ÍÊ

     
Öèòîêèíû

    Ñòàäèè ÍÊ

I (n=6)   IIÀ (n=8)  IIÁ�III (n=8) Çäîðîâûå äåòè (n=15)

  ÄÊÌÏ

ÔÍÎα, ïã/ìë         4,35±1,24          7,07±0,501)          10,97±1,281), 2)        3,47±0,46

ÈË6, ïã/ìë        6,75±1,361)        21,67±1,841), 2)         30,69±4,251), 2)       16,56±1,36

  ÃÊÌÏ

ÔÍÎα, ïã/ìë         4,34±0,21         6,77±0,661), 2)                   �                 3,47±0,46

ÈË6, ïã/ìë       19,15±2,42         22,24±2,901)                   �                16,56±1,36

Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ: 1) ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé ñî çäîðîâûìè äåòüìè, 2) ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçà-
òåëåé ñ áîëüíûìè ñ ÍÊ I.
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÷åñêîãî îáìåíà â ãèïåðòðîôèðîâàííîì ìèîêàðäå
ìîæåò áûòü òàêæå ñëåäñòâèåì íàðóøåíèÿ ìåæ-
êëåòî÷íûõ êîíòàêòîâ. Â ðåçóëüòàòå  ãèïåðýêñïðåñ-
ñèè ÔÍÎα óñèëèâàåòñÿ ïðîäóêöèÿ ôèáðîáëàñòîâ
â ñòðîìå ìèîêàðäà, ÷òî ïðèâîäèò ê ôèáðîçó ñåðäå÷-
íîé òêàíè è ñíèæåíèþ åå ñîêðàòèòåëüíîé ôóíê-
öèè [12].

Âûÿâëåííîå ó äåòåé ñ ÍÊ I ñòàäèè ïðè ÄÊÌÏ
ñíèæåíèå óðîâíÿ ÈË6 ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
ñëåäñòâèå êîìïåíñàòîðíûõ ðåàêöèé, íàïðàâëåí-
íûõ íà óñèëåíèè àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé
ñåðäöà.

Èçìåíåíèÿ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòå-
ëåé ËÆ ïðè ÃÊÌÏ àññîöèèðóþòñÿ â îñíîâíîì
ñ åãî ãèïåðòðîôèåé è ðàññìàòðèâàþòñÿ â êà÷åñòâå
îäíîãî èç ôàêòîðîâ òå÷åíèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ
ÍÊ. Îáíàðóæåííàÿ ó äåòåé ñ ÃÊÌÏ çàâèñèìîñòü
ïðîäóêöèè öèòîêèíîâ îò ñòåïåíè ÍÊ óêàçûâàåò íà
ó÷àñòèå èõ â ïðîöåññàõ ïëàñòè÷åñêîãî îáìåíà â êàð-
äèîìèîöèòå. Èçâåñòíî, ÷òî ñîïðÿæåííîñòü ïðîöåññà
ñèíòåçà áåëêà è ñîêðàòèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìèî-
êàðäà îñîáåííî ÷åòêî ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè ãèïåðôóíêöèè
ìèîêàðäà. Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî ó äåòåé ñ ÍÊ ïðè
ÃÊÌÏ óñèëåíèå ïðîäóêöèè ÈË6 âûçûâàåò ïîâû-
øåíèå ñèíòåçà êàðäèîñïåöèôè÷åñêèõ êëåòî÷íûõ
áåëêîâ, â ÷àñòíîñòè gp130, è òåì ñàìûì âåäåò ê
ãèïåðòðîôèè ìèîêàðäèàëüíîé òêàíè [13]. Â ãè-
ïåðòðîôèðîâàííîì ìèîêàðäå óâåëè÷åíèå ñèëû ñîê-
ðàùåíèÿ ìîæåò áûòü ðåçóëüòàòîì ÈË6-èíäóöèðî-
âàííîãî ïîñòóïëåíèÿ êàëüöèÿ â êëåòêó âî âðåìÿ
ïëàòî ïîòåíöèàëà äåéñòâèÿ, ÷òî âåäåò ê ðîñòó êîëè-
÷åñòâà Ñà2+-òðîïîíèíîâûõ êîìïëåêñîâ è ãåíåðèðóþ-
ùèõ ñèëó àêòîìèîçèíîâûõ êîìïëåêñîâ. Ýòè ïàòîãå-
íåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû ìîãóò ó÷àñòâîâàòü â ñðî÷íîé
àäàïòàöèè ñåðäöà [9, 11].

Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî ÔÍÎα è ÈË6, óñêîðÿÿ
ñèíòåç êàòåõîëàìèíîâ è äðóãèõ ôàêòîðîâ ðîñòà, â
÷àñòíîñòè, àíãèîòåíçèíà 2, ñïîñîáñòâóþò ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèþ ãèïåðòðîôèè ìèîêàðäà ó äåòåé ñ ÍÊ
ïðè ÃÊÌÏ. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî ïðè èçáûòî÷-
íîé ïðîäóêöèè óêàçàííûõ öèòîêèíîâ óñèëèâàåò-
ñÿ îáðàçîâàíèå ôèáðîáëàñòîâ â ñòðîìå ìèîêàðäà,

÷òî âåäåò ê ôèáðîçó. Ôèáðîç ìèîêàðäà â ñî÷åòàíèè
ñ ãèïåðòðîôèåé êàðäèîìèîöèòîâ, õàîòè÷íûì ðàñ-
ïîëîæåíèåì ìèîôèáðèëë è óìåíüøåíèåì îáúåìà
ËÆ ïðè ÃÊÌÏ âûçûâàåò óâåëè÷åíèå æåñòêîñòè
êàìåðû ËÆ. Â ýòèõ óñëîâèÿõ òå÷åíèå ÍÊ ïðè
ÃÊÌÏ ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì äèàñòîëè÷åñ-
êîé ôóíêöèè ìèîêàðäà, ÷òî ïîäòâåðæäàåò ó÷àñòèå
öèòîêèíîâ â ïðîöåññàõ àäàïòàöèè è äåçàäàïòàöèè
ñåðäöà ïðè ôîðìèðîâàíèè è ðàçâèòèè ÍÊ [14, 15].

Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî íàðÿäó ñ ñèñòåìíûì (ýíäîê-
ðèíîïîäîáíûì) äåéñòâèåì ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòî-
êèíîâ íå ìåíåå âàæíîå ïàòîãåíåòè÷åñêîå çíà÷åíèå
â ðàçâèòèè ÍÊ ïðè ÊÌÏ ìîãóò èìåòü èõ ëîêàëüíûå
ýôôåêòû, îáóñëîâëåííûå ñèíòåçîì ÔÍÎα è ÈË6 íåïîñ-
ðåäñòâåííî â ñåðäå÷íîé ìûøöå. Îäíèì èç ôàêòîðîâ
óñèëåíèÿ ëîêàëüíîãî ñèíòåçà óêàçàííûõ öèòîêèíîâ
ìîæåò áûòü ãèïîêñè÷åñêîå ïîðàæåíèå ìèîêàðäà,
÷òî íåèçáåæíî ñîïðîâîæäàåò òå÷åíèå ÍÊ.

Âûâîäû

1. Ñîïîñòàâëåíèå äàííûõ ÝÕÎÊÃ-èññëåäîâàíèÿ
è ñîäåðæàíèÿ ÔÍÎα è ÈË6 ó äåòåé ñ ÍÊ ïðè ÊÌÏ
âûÿâèëî îïðåäåëeííûå çàêîíîìåðíîñòè èçìåíåíèÿ
óêàçàííûõ öèòîêèíîâ îò ôîðìèðîâàíèÿ êîìïëåêñà
ñòðóêòóðíûõ è ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé ñåðäöà.

2. Ó äåòåé ñ ÄÊÌÏ ðàçâèòèå äèëàòàöèè ËÆ
è ñíèæåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàð-
äà ìîãóò áûòü ñëåäñòâèåì ÔÍÎα-èíäóöèðîâàííî-
ãî íàðóøåíèÿ ìåæêëåòî÷íûõ êîíòàêòîâ è óñèëå-
íèÿ ïðîäóêöèè ôèáðîáëàñòîâ â ñåðäå÷íîé òêàíè.

3. Íàðóøåíèå äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ñåðäöà
ó äåòåé ñ ÍÊ ïðè ÃÊÌÏ ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî
âûñîêèìè êîíöåíòðàöèÿìè ÈË6, ñïîñîáíîãî óñèëè-
âàòü ñèíòåç êàðäèîñïåöèôè÷åñêèõ êëåòî÷íûõ áåëêîâ.

4. Ãèïåðýêñïðåññèÿ ÔÍÎα è ÈË6 ó äåòåé ñ ÍÊ
âûçûâàåò íàðóøåíèÿ ðåãóëÿöèè êëåòî÷íîãî ìåòàáî-
ëèçìà êàê ïðè ÄÊÌÏ, òàê è ïðè ÃÊÌÏ, ÷òî ìîæíî
ñâÿçàòü ñ óñèëåíèåì ïðîöåññîâ ôîñôîðèëèðîâàíèÿ
ìåìáðàííûõ áåëêîâ è èçìåíåíèåì âíóòðèêëåòî÷-
íîãî êàëüöèåâîãî áàëàíñà. Ýòî ìîæåò áûòü ïðè÷è-
íîé èçìåíåíèÿ ýëåêòðîãåíåçà è  íàðóøåíèÿ ðåïî-
ëÿðèçàöèè ìèîêàðäà.

Ñì. online-âåðñèþ æóðíàëà http://www.pediatriajournal.ru ¹ 2/2005, ïðèëîæåíèå ¹ 2.
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