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Â ðàáîòàõ, ïîñâÿùåííûõ ïðîáëåìàì äåòñêîé
ãàñòðîýíòåðîëîãèè, ïðèíÿòî ñðàâíèâàòü ïîêàçàòå-
ëè çàáîëåâàåìîñòè çà ðàçëè÷íûå ãîäû. Òàê êàê
ñïåöèàëüíûå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðîâîäÿòñÿ íå ïî åäèíûì
ìåòîäèêàì, ìíîãèå àâòîðû äëÿ ñðàâíåíèÿ èñïîëü-
çóþò ïîêàçàòåëè îáðàùàåìîñòè â ëå÷åáíî-ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ (ËÏÓ). Ïîäðàçóìåâàåòñÿ,
÷òî äàííûå ñòàòèñòè÷åñêîé îò÷åòíîñòè îáúåêòèâíî
õàðàêòåðèçóþò äèíàìèêó è ðàñïðîñòðàíåííîñòü
êëàññà çàáîëåâàíèé â öåëîì è îòäåëüíûõ íîçîëîãè÷å-
ñêèõ ôîðì. Ïðèâîäèìûå â ýòèõ ðàáîòàõ öèôðû
ñâèäåòåëüñòâóþò î íåêîíòðîëèðóåìîì ðîñòå ïà-
òîëîãèè ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû. Òàê, â 1970-å
ãîäû ðåãèñòðèðóåìàÿ çàáîëåâàåìîñòü ñîñòàâëÿëà
5,4 � (Áàðàíîâ À.À., 1977), â 80-å � îêîëî 30�
(Âîëêîâ À.È., 2002), à ê 2000 ã. â ñðåäíåì ïî Ðîññèè
ýòîò ïîêàçàòåëü ïðèáëèçèëñÿ ê 120�. Òàêèì îáðà-
çîì, çà ÷åòâåðòü âåêà, ïî äàííûì ìåäèöèíñêîé
ñòàòèñòèêè, ðàñïðîñòðàíåííîñòü ãàñòðîýíòåðîëî-
ãè÷åñêîé ïàòîëîãèè óâåëè÷èëàñü â 20�25 ðàç.

Êàêèå áû ôàêòîðû íè íàçûâàëèñü â êà÷åñòâå
ïðè÷èí òàêîãî ïðîöåññà, ïðèâåäåííûå öèôðû âû-

 Ïå÷êóðîâ Ä.Â., 2002

Ä.Â. Ïå÷êóðîâ

ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈß ÃÀÑÒÐÎÝÍÒÅÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ
Ó ÄÅÒÅÉ: ÄÎÑÒÎÂÅÐÍÎÑÒÜ ÐÅÒÐÎÑÏÅÊÒÈÂÍÎÃÎ ÀÍÀËÈÇÀ

Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Ñàìàðà, ÐÔ

Àâòîðîì ïðîñëåæåíî èçìåíåíèå ïîðÿäêà ó÷åòà ðàñïðîñòðàíåííîñòè è ñòðóêòóðû ïàòîëîãèè
ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû ó äåòåé ïî äàííûì îáðàùåíèé â ëå÷åáíî- ïðîôèëàêòè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ
Ñàìàðñêîé îáëàñòè â 1989�2001 ã. (äî 1990 ã. ó÷åò ïðîâîäèëñÿ ïî ïîêàçàòåëÿì äèñïàíñåðíîãî
íàáëþäåíèÿ). Àâòîð îòìå÷àåò, ÷òî äàííûå ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè ÷àñòî íå îòðàæàþò èñòèííóþ
äèíàìèêó çàáîëåâàåìîñòè, â ÷àñòíîñòè, â ñâÿçè ñ èçìåíåíèåì ïîðÿäêà ðåãèñòðàöèè çàáîëåâàíèé.

Author analyzed changes in registration and structure of alimentary tract pathology in children
according to the data of apply to health care units in Samara region in 1989�2001 (before 1990
morbidity was registered according to the data of dispensary follow up). Author showed that statistical
parameters did not reflect true morbidity dynamic because of changes in disease registration.

íóæäàþò çàäóìàòüñÿ îá ýôôåêòèâíîñòè ñóùåñòâó-
þùåé ñèñòåìû ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ãàñòðîýí-
òåðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Îäíàêî ýòèì ïðîáëå-
ìàì óäåëÿëîñü áîëüøîå âíèìàíèå: â ñòðàíå ñîçäàíà
ñåòü ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèé è öåíòðîâ,
îðãàíèçîâàí èíñòèòóò âíåøòàòíûõ ñïåöèàëèñòîâ.
Îáùåïðèçíàíû äîñòèæåíèÿ ãàñòðîýíòåðîëîãèè ïîñ-
ëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ â ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè
ìíîãèõ áîëåçíåé.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî, íàðÿäó
ñ îáúåêòèâíûì ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè, íà åå ïîêà-
çàòåëè îïðåäåëåííîå âëèÿíèå ìîãóò îêàçûâàòü
è ñóáúåêòèâíûå ôàêòîðû. Â ÷àñòíîñòè, ìû ïðîñëå-
äèëè, êàê ìåíÿëñÿ ïîðÿäîê ó÷åòà ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè è ñòðóêòóðû ïàòîëîãèè ïèùåâàðèòåëüíîé
ñèñòåìû ïî äàííûì îáðàùåíèé â ËÏÓ Ñàìàðñêîé
îáëàñòè â 1989�2001 ãã. Íàìè áûë ïðîâåäåí
àíàëèç ôîðìû ¹ 12 Ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòè÷åñ-
êîé îò÷åòíîñòè (ÃÑÎ) çà ñîîòâåòñòâóþùèé ïåðèîä.

Âûÿâëåíî, ÷òî äî 1990 ã. ó÷åò çàáîëåâàåìîñòè
âåëñÿ íå ïî îáðàùàåìîñòè, à ïî ïîêàçàòåëÿì äèñ-
ïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ. Ïîýòîìó â 1990 ã. ïî
ñðàâíåíèþ ñ 1989 ã. ðàñïðîñòðàíåííîñòü áîëåçíåé
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îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ âîçðîñëà â 1,6 ðàçà � ñ 123,3
äî 196,5�. Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 10 ëåò çàáîëå-
âàåìîñòü êîëåáàëàñü, ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì 215,4 ±
22,0�. Ñ 1999 ã. áûë îñóùåñòâëåí ïåðåâîä ÃÑÎ íà
íîâóþ êëàññèôèêàöèþ è èç ðàçäåëà áîëåçíåé îðãà-
íîâ ïèùåâàðåíèÿ (Ê20�Ê93 ÌÊÁ Õ) èñêëþ÷åíû
çàáîëåâàíèÿ çóáîâ, ïîëîñòè ðòà è ñëþííûõ æåëåç.
Â ñâÿçè ñ ýòèì, â 1999�2001 ãã. ïîêàçàòåëü ðàñï-
ðîñòðàíåííîñòè ýòîãî êëàññà óìåíüøèëñÿ ïî÷òè
âäâîå è ñîñòàâèë 121,5 ± 2,1�. Îäíàêî è ýòà öèôðà
âêëþ÷àåò íå òîëüêî õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, íî
è áîëåçíè àïïåíäèêñà (Ê35�Ê38), ãðûæè (Ê39�
Ê46), áîëåçíè áðþøèíû (Ê65�Ê67) è ðÿä äðóãèõ.

Äèíàìèêó ðàñïðîñòðàíåííîñòè õðîíè÷åñêèõ
ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ìîæíî îïðå-
äåëèòü ïî 6 ïîêàçàòåëÿì, êîòîðûå ôèêñèðóþòñÿ
â ÃÑÎ (ÿçâåííàÿ áîëåçíü, ãàñòðèò è äóîäåíèò,
ôóíêöèîíàëüíîå ðàññòðîéñòâî æåëóäêà; áîëåçíè
æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû; êîëèò
è ýíòåðèò). Ñóììàðíàÿ ðåãèñòðèðóåìàÿ ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòü ýòîé ãðóïïû áîëåçíåé â 1990 ã. áûëà
3,4�, à â 1991 ã. � âîçðîñëà â 4,1 ðàçà äî 13,8�.
Â îñíîâíîì ýòîò ðîñò ñâÿçàí ñ òåì, ÷òî äî 1990 ã.
â ÃÑÎ ó÷èòûâàëàñü òîëüêî îäíà ôîðìà õðîíè÷åñêî-
ãî ãàñòðèòà � àòðîôè÷åñêèé (535.1), à ñ 1991 ã.
ñòàëè ðåãèñòðèðîâàòüñÿ âñå ôîðìû (535.0�9). Çà
ãîä ïîêàçàòåëü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ãàñòðèòà óâå-
ëè÷èëñÿ ñ 1,3 äî 10,3�.

Â 1992�1998 ãã. ðàñïðîñòðàíåííîñòü õðîíè÷åñ-
êèõ ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé âîçðîñëà
â 1,47 ðàçà � ñ 19,16 äî 28,3�. Ïðè÷åì îñíîâíîé
ñîñòàâëÿþùåé ýòîãî ðîñòà ÿâèëñÿ ïîêàçàòåëü çàáî-
ëåâàåìîñòè ãàñòðèòîì è äóîäåíèòîì, êîòîðûé óâå-

ëè÷èëñÿ ñ 14,1 äî 23,3�. ×àñòîòà ïîðàæåíèé
æåë÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû ñóùåñòâåííî íå èç-
ìåíèëàñü, ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì 1,8 ± 0,26�.

Â 1999 ã. âíîâü áûë çàðåãèñòðèðîâàí çíà÷èòåëü-
íîé ðîñò ðàñïðîñòðàíåííîñòè õðîíè÷åñêèõ ãàñò-
ðîýíòåðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé � ñ 28,29 äî
44,35�. Ñ ýòîãî ãîäà â ñòðîêó «Áîëåçíè æåë÷åâû-
äåëèòåëüíîé ñèñòåìû» ïîìèìî õîëåöèñòèòà, õîëàí-
ãèòa è æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè (575.1, 576,1, 574
ÌÊÁ IX) ñòàëè âêëþ÷àòüñÿ îñòàëüíûå ïîäðóáðèêè
ðàçäåëà (Ê80�Ê83 ÌÊÁ Õ) è, ïðåæäå âñåãî, äèñêè-
íåçèÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé (Ê8Ý.8 � «Äðóãèå
óòî÷íåííûå áîëåçíè æåë÷íûõ ïóòåé»). Ïîýòîìó ðå-
ãèñòðèðóåìàÿ çàáîëåâàåìîñòü ïî ýòîìó ðàçäåëó âîç-
ðîñëà ñ 1,8 äî 16,1�.

Òàêèì îáðàçîì, ðàñïðîñòðàíåííîñòü õðîíè÷åñ-
êèõ ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó äåòåé
çà 1989�2001 ãã., ñîãëàñíî ÃÑÎ ïî Ñàìàðñêîé
îáëàñòè, âîçðîñëà â 14,5 ðàç. Îäíàêî åñëè ñòàíäàð-
òèçèðîâàòü äàííûå ïî òàêèì ðàçäåëàì, êàê õðîíè-
÷åñêèé ãàñòðèò è áîëåçíè æåë÷íûõ ïóòåé, òî ðîñò
ñîñòàâèò 3,0 ðàçà, ÷òî òîæå íåìàëî, îäíàêî â 4,5
ðàçà íèæå ôîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëåé.

Èòàê, äàííûå ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè ÷àñòî
íå îòðàæàþò èñòèííóþ äèíàìèêó çàáîëåâàåìîñòè.
Íåñîìíåííî, èìååò ìåñòî èçìåíåíèå ïîðÿäêà ðåãè-
ñòðàöèè çàáîëåâàíèé. Ïîýòîìó â íàó÷íûõ ðàáîòàõ
íå âñåãäà êîððåêòíî ïðîâîäèòü ñðàâíåíèå ïîêàçà-
òåëåé çà ðàçëè÷íûå ãîäû, òàê êàê ýòè öèôðû ìîãóò
èìåòü ðàçíîå ñîäåðæàíèå. Â êàæäîì ñëó÷àå, ññû-
ëàÿñü íà äàííûå ïðåäûäóùèõ ëåò, àâòîð äîëæåí
óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî ìåòîäèêè ðàñ÷åòà ïîêàçàòå-
ëåé íå èçìåíèëèñü, ëèáî ñòàíäàðòèçèðîâàòü èõ.
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