
Эффективность и доступность терапии 
при хронической боли
Хроническая боль признана 
самостоятельным заболеванием

В проект новой международной классификации 
болезней  (МКБ-11) ВОЗ* хроническая боль 
внесена как самостоятельное  заболевание1.

60% характеризуют интенсивность 
испытываемых первых симптомов 
хронической боли 
как сильная, 
очень сильная, 
тяжелейшая3 

Исследование «Хроническая боль в Европе»

Возникновение первых симптомов

Выбор лечения

Интенсивность первого симптома

Наиболее частые причины боли

Хроническая боль поражает каждого 
пятого взрослого человека в Европе2

}

Треть пациентов испытывает боль 
24 часа в день 365 дней в году2

42 %  опрошенных называют 
наиболее частыми причинами 
боли артрит / остеоартрит (34%) 
и ревматоидный артрит (8%)2

Посещение врача при возникновении боли

59%  45% 42%  42% 40% 40% 38%
Быстро 
облегчает 
боль   

Эффективен 
при острой 
боли

Эффективен 
при хрониче-
ской боли

Всегда есть 
в аптеке

Доступная 
цена 
за упаковку

Доступная 
цена за курс 
лечения

Можно купить 
без рецепта

Чего хотят 
пациенты от НПВП3

Опрос 130 пациентов 18-29 
лет, самостоятельно 
покупающих НПВП 

Приобретение НПВП
Опрос 203 фармацевтов 
в аптеках Высокая стоимость 

препарата 

71% 42% 35%16% желавших 
приобрести НПВП 
уходят, не купив его3 Наличие 

необходимого 
препарата в аптеке 

Отсутствие 
рецепта 

}

}

в среднем 
через 

5 дней3

средний 
балл 

6,2

в среднем 

9 лет
назад3 

18% Через 6-10 дней

25% Более чем  через 10 дней

5% Затрудняюсь ответить

В тот же день 2% 
Через 1 -2 дня  23% 
Через 3-5 дней 27% 

36% 
10 лет назад

и больше 

25% 
5-9 лет назад

 

13% в течение 
прошлого года

16% 3-4 года
 назад

 

10% 1-2 года
 назад

 

* ВОЗ – Всемирная организация здравоохранения
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Причины отказа от покупки


