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Цель исследования – оценить нарушения внутрипочечной гемодинамики у детей с пузырно-
мочеточниковым рефлюксом (ПМР) в зависимости от тяжести склеротического поражения 
почек. Материалы и методы исследования: в группу исследования были включены 79 детей 
с ПМР, осложненным  инфекцией мочевой системы (ИМС), в возрасте от 1 до 17 лет (средний 
возраст 10,2±4,5 лет), в т.ч. 57 (72,2%) девочек. Всем больным было выполнено полное нефро-
урологическое обследование с использованием комплекса анамнестических, клинических, 
лабораторных и  инструментальных методов. Допплерографическое исследование проводили 
методом цветового допплеровского картирования и импульсной допплерометрии. Результаты: 
в работе представлены результаты исследования почечной гемодинамики на уровне междоле-
вых и междольковых артерий, так как достоверной разницы между всеми уровнями артерий 
нами найдено не было. Выявлена четкая зависимость частоты нарушений IR в междолевой 
и междольковых артериях от степени ПМР, причем снижение показателей IR характерны 
только для высоких степеней ПМР. Установлено, что показатели IR на уровне междолевых и 
междольковых артерий зависят от степени рефлюкс-нефропатии (РН) и не связаны со стороной 
поражения. Заключение:  с увеличением степени РН наблюдаются увеличение частоты низкого 
показателя IR (<0,6) и уменьшение числа детей с нормальным IR на уровне междолевых и меж-
дольковых артерий. При III–IV степени РН в 29,2% случаев скорость кровотока была снижена 
и почти у половины больных (47,9%) – повышена. У детей без РН нарушения IR в междолевой 
и междольковой артериях выявляются редко и в виде повышенного показателя IR.

Ключевые слова: рефлюкс-нефропатия, дети, пузырно-мочеточниковый рефлюкс, допплерогра-
фическое исследование почек, индекс резистентности, скорость кровотока. 
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