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Острый риносинусит (ОРС) у детей является важной клинической проблемой в связи с чрезвы-
чайной распространенностью заболевания, его существенным влиянием на здоровье ребенка, 
большим количеством осложнений и последствий. После публикации в 2012 г. «Европейской 
позиции по риносинуситам 2012» (European Position Paper on Rhinosinusitis and Nasal Polyps 
2012 – EPOS 2012) несколько экспертных сообществ предложили или пересмотрели свои 
рекомендации по диагностике и лечению ОРС у детей. В представленной статье мы проанали-
зировали и сравнили результаты последних значимых исследований и обзоров, постарались 
выяснить, что нового они внесли в клиническую практику. Наибольшее количество вопросов 
вызывает отсутствие полного согласия в отношении антибактериальной терапии ОРС у детей.
Самым стабильным и не подвергающимся сомнению положением является рекомендация по 
использованию интраназальных кортикостероидов. В то же время современные документы 
оставляют врачам некий простор для клинического мышления и индивидуального отношения 
к пациентам.
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Acute rhinosinusitis (ARS) in children is an important clinical problem because of extraordinary 
prevalence of this disease, its significant influence on child's health and lot of complications and 
sequelae. After publication of «European position on Rhinosinusitis 2012» (European Position 
Paper  on Rhinosinusitis and Nasal Polyps 2012 – EPOS 2012) several expert communities proposed 


