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ÀÊÒÓÀËÜÍÀß  ÒÅÌÀ

17 ÿíâàðÿ 2005 ã. ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ
è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ Ì.Þ. Çóðàáîâ ïîä-
ïèñàë ïðèêàç ¹ 84 «Î ïîðÿäêå îñóùåñòâëåíèÿ
äåÿòåëüíîñòè âðà÷à îáùåé ïðàêòèêè (ñåìåéíîãî
âðà÷à)». Ôàêòè÷åñêè ñ âûõîäîì â ñâåò ýòîãî ïðèêàçà
áîëåå ÷åì 10-ëåòíèé ïåðèîä ïîäãîòîâêè ê ðåôîðìå
ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè íàñåëåíèþ
ïî ïðèíöèïó âðà÷à îáùåé ïðàêòèêè (ÂÎÏ) çàâåð-
øåí è äàí ñòàðò ê åå ðåàëèçàöèè.

Ìû íå êàñàåìñÿ ñîäåðæàíèÿ, ñìûñëà è ñóòè
ýòîé ðåôîðìû, òàêèõ îñíîâîïîëàãàþùèõ åå âîïðî-
ñîâ êàê, íàïðèìåð: ÷òî äàñò çàìåíà ôèãóðû ó÷àñò-
êîâîãî âðà÷à âðà÷îì îáùåé ïðàêòèêè? ãäå ãàðàí-
òèè, ÷òî ïîñëåäíèé áóäåò ëó÷øå è íå îñòàíåòñÿ
òàêèì æå äèñïåò÷åðîì, êàê ïåðâûé? ÷òî îò ýòîãî
âûèãðàåò ïîòðåáèòåëü ìåäèöèíñêèõ óñëóã? è ò.ä.
è ò.ï. Ýòî � âñå âàæíûå, íî äðóãèå, îòäåëüíûå
òåìû äëÿ äèñêóññèè.

Â äàííîé ñòàòüå õîòèì îáñóäèòü ëèøü îäèí
âîïðîñ: âûèãðàåò ëè îò ðåôîðìû ìåäèöèíñêîå îáåñïå-
÷åíèå äåòñêîãî íàñåëåíèÿ â óñëîâèÿõ, êîãäà ïåðâè÷-
íóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü äåòÿì áóäåò îêàçûâàòü
ÂÎÏ, à íå ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííûé äëÿ ýòîãî
âðà÷-ïåäèàòð?

Â ñâîèõ âûñòóïëåíèÿõ àäåïòû ðåôîðìû çàÿâëÿ-
þò, ÷òî íèêòî íå ñîáèðàåòñÿ ëèêâèäèðîâàòü ïåðâè÷-
íóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü äåòÿì âðà÷îì-ïåäèàò-
ðîì. Îäíàêî â ïðèêàçå ÷åðíûì ïî áåëîìó íàïèñàíî,
÷òî ÂÎÏ «îñóùåñòâëÿåò ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ðàáî-
òó ... ïóòåì äèñïàíñåðèçàöèè ïðèêðåïèâøåãîñÿ
êîíòèíãåíòà â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå, â òîì ÷èñëå
äåòåé ...», «îñóùåñòâëÿåò ïàòðîíàæ áåðåìåííûõ
æåíùèí è äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà, â òîì ÷èñëå
íîâîðîæäåííûõ». Ïðèâåäåííûå âûäåðæêè èç ïðè-
êàçà îäíîçíà÷íî ñâèäåòåëüñòâóþò îá îäíîì: Ìèíçä-
ðàâñîöðàçâèòèÿ âçÿëî òâåðäûé êóðñ íà ïåðåäà÷ó
ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòÿì â ðóêè ÂÎÏ.

Ïðàâäà, èäåîëîãè ðåôîðìû óñïîêàèâàþò: «Â ïðè-
êàçå íåò íè ñëîâà îá óñòðàíåíèè ïåäèàòðîâ. Ïîêà ýòè
äâå ñèñòåìû � êëàññè÷åñêàÿ è âðà÷åé îáùåé ïðàê-
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Ñîþç ïåäèàòðîâ Ðîññèè

òèêè � áóäóò ñóùåñòâîâàòü ïàðàëëåëüíî... Ïðîñòî
ìåæäó íèìè áóäåò çäîðîâàÿ êîíêóðåíöèÿ»1). Íî î
êàêîé çäîðîâîé êîíêóðåíöèè ìîæåò èäòè ðå÷ü, åñëè
â ïðèêàçå (ïóíêò 5) ÷åòêî íàïèñàíî: «Ðåêîìåíäî-
âàòü ðóêîâîäèòåëÿì îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõ-
ðàíåíèåì ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïðå-
äóñìîòðåòü ñòèìóëèðóþùèå âûïëàòû ïðè ôîðìèðî-
âàíèè ôîíäà îïëàòû òðóäà ìåäèöèíñêèõ ðàáîò-
íèêîâ, ðàáîòàþùèõ â ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöè-
ÿõ, îêàçûâàþùèõ ïåðâè÷íóþ ìåäèêî-ñàíèòàðíóþ
ïîìîùü ïî ïðèíöèïó îáùåé âðà÷åáíîé ïðàêòèêè
(ñåìåéíîé ìåäèöèíû)». Íå òðóäíî ïðåäïîëîæèòü,
êåì áóäåò ñòðåìèòüñÿ ñòàòü ó÷àñòêîâûé ïåäèàòð,
åñëè ó åãî êîëëåãè � ÂÎÏ � çàðïëàòà áóäåò â 3�
4 ðàçà âûøå.

Ïîïûòàåìñÿ òðåçâî, îïèðàÿñü íà ôàêòû, îáñó-
äèòü ïðîáëåìó.

Òåîðåòè÷åñêèå ïîñûëû ñîçäàíèÿ ïåðâè÷íîé
ïåäèàòðè÷åñêîé ïîìîùè â Ðîññèè

Â Ðîññèè åùå â ñåðåäèíå XIX âåêà âðà÷è
ïðèøëè ê îñîçíàíèþ ãëóáîêèõ îòëè÷èé «äåòñêîé»
ìåäèöèíû îò «âçðîñëîé». Â ïåðâîì îòå÷åñòâåííîì
ðóêîâîäñòâå «Ïåäèÿòðèêà» (1847 ã.) Ñòåïàí Ôîìè÷
Õîòîâèöêèé îáîñíîâàë íåîáõîäèìîñòü êàê âûäåëå-
íèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ðàçäåëà ìåäèöèíû � «ìåäè-
öèíû äåòñòâà», òàê è òîãî, ÷òî âðà÷-ïåäèàòð äîë-
æåí îáëàäàòü îñîáûìè ïðèçíàíèåì è íàâûêàìè,
ãëóáîêèìè çíàíèÿìè î ïîñòîÿííî ðàçâèâàþùåìñÿ
è ìåíÿþùåìñÿ äåòñêîì îðãàíèçìå. Òàêîå ïîíèìà-
íèå ïðîáëåìû ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî èìåííî â Ðîññèè
140 ëåò íàçàä â 1865 ã. â ñòåíàõ Ïåòåðáóðãñêîé
ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêîé àêàäåìèè ñîçäàåòñÿ ïåðâàÿ
â ìèðå êàôåäðà ïåäèàòðèè.

Îñîáåííîñòè è õàðàêòåð ñèñòåìû îõðàíû
çäîðîâüÿ äåòåé â Ðîññèè ñôîðìèðîâàíû çàêîíî-
ìåðíîñòÿìè îáùåñòâåííîãî, ýêîíîìè÷åñêîãî è
êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ ñòðàíû. Ê íèì, â ÷àñòíîñ-
òè, ìîæíî îòíåñòè îáùåñòâåííûé õàðàêòåð ðîññèéñ-
êîé ìåäèöèíû, òàê íàçûâàåìóþ ìåäèöèíó â Ðîñ-

1) À.Ã. Ðóìÿíöåâ. ÌÊ, 28 ìàðòà 2005 ã.
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ñèè 2-é ïîëîâèíû XIX âåêà; èäåþ îáùèííîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ, íàøåäøóþ ÿðêîå âûðàæåíèå â ñèñòåìå
çåìñêîé ìåäèöèíû. Èìåííî îñíîâîïîëàãàþùèå ïðèí-
öèïû çåìñêîé ìåäèöèíû � áåñïëàòíîñòü (äîñòóï-
íîñòü), ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü, ó÷àñò-
êîâîñòü � ñòàëè îñíîâîé âïåðâûå â ìèðå ðàçðàáî-
òàííîé ñîâåòñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû ìåäè-
öèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ äåòåé.

Îñíîâîïîëàãàþùåé ïðè÷èíîé åå ñîçäàíèÿ áûëî
òî, ÷òî ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêàÿ ìëàäåí÷åñêàÿ è äåòñ-
êàÿ ñìåðòíîñòü, èíôåêöèîííàÿ çàáîëåâàåìîñòü è çà-
áîëåâàåìîñòü ñîöèàëüíûìè áîëåçíÿìè (ðàõèò, äèñïåï-
ñèè, ðåâìàòèçì, òóáèíôèöèðîâàíèå è äð.) â ñòðàíå
òðåáîâàëè ïðèíÿòèÿ ýêñòðàîðäèíàðíûõ ìåð. Áûëà
ïîñòàâëåíà çàäà÷à â êîðîòêèå ñðîêè îáåñïå÷èòü íà-
ñåëåíèå ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïåäèàòðè÷åñêîé âðà÷åá-
íîé ïîìîùüþ è ïðè òîì â ìàêñèìàëüíîì ïðèáëèæå-
íèè ê äîìó.

Â ÑÑÑÐ ñîçäàåòñÿ ñïåöèàëüíàÿ ñëóæáà îõðàíû
ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà (ðàçâåðòûâàíèå ñåòè ÿñëåé,
äîìîâ ðåáåíêà, äåòñêèõ êîíñóëüòàöèé è ïîëèêëè-
íèê, ñòàöèîíàðîâ; ôîðìèðóåòñÿ ó÷àñòêîâûé ïðèí-
öèï îáñëóæèâàíèÿ). Îñîáåííîñòüþ ýòîé ñèñòåìû
ñòàëî è òî, ÷òî âïåðâûå â ìèðå ïåðâè÷íóþ âðà÷åáíóþ
ïîìîùü äåòÿì ñòàëè îêàçûâàòü ñïåöèàëüíî ïîäãî-
òîâëåííûå ñïåöèàëèñòû íà ñïåöèàëüíûõ ôàêóëü-
òåòàõ ìåäèöèíñêîãî âóçà. Çäåñü õîòåëîñü áû ïîä÷åð-
êíóòü ñâîåîáðàçèå îòå÷åñòâåííîãî îïûòà ïîäãîòîâêè
âðà÷åé-ïåäèàòðîâ íà ñïåöèàëüíîì ôàêóëüòåòå. Åìó
èñïîëíÿåòñÿ â ýòîì ãîäó óæå 80 ëåò.2

Â îñíîâó îáó÷åíèÿ íà ïåäèàòðè÷åñêèõ ôàêóëüòå-
òàõ ïðåæäå âñåãî áûëî ïîëîæåíî òî, ÷òî ñ ïåðâûõ
÷àñîâ ïðåïîäàâàíèÿ â âóçå â îáùèõ ïðåäìåòàõ (àíàòî-
ìèè, ôèçèîëîãèè, áèîõèìèè è äð.) ñòàëè îñâåùàòüñÿ
âîïðîñû âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ïðîáëåìû
ïðîôèëàêòèêè è äèàãíîñòèêè íàðóøåíèé ðàçâèòèÿ,
çàáîëåâàíèé äåòñêîãî âîçðàñòà. Ýòî, à òàêæå ðàííåå
(ñî 2-ãî êóðñà), äëèòåëüíîå îáùåíèå ñî çäîðîâûìè
è áîëüíûìè äåòüìè â êëèíèêàõ è äåòñêèõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ ïîçâîëÿëî ðåøàòü ïðîáëåìó ïîäãîòîâêè äåòñ-
êîãî âðà÷à â òå÷åíèå îáùåïðèíÿòûõ ñðîêîâ âóçîâ-
ñêîãî îáó÷åíèÿ. Òàêàÿ ïîñòàíîâêà ïðåïîäàâàíèÿ
ïîëíîñòüþ îïðàâäàëà ñåáÿ êàê àëüòåðíàòèâà çàïàä-
íîé ìåäèöèíñêîé øêîëå îáó÷åíèÿ ïåäèàòðèè.

Ñàìûé ëþáèìûé àðãóìåíò êðèòèêîâ îòå÷åñò-
âåííîé ñèñòåìû ïîäãîòîâêè äåòñêèõ âðà÷åé ñëåäóþ-
ùèé: ñëåäóåò ãîòîâèòü ïåäèàòðîâ ïî òîé ñõåìå, êàê
ýòî âåêàìè îñóùåñòâëÿåòñÿ â ýêîíîìè÷åñêè ðàçâè-
òûõ ñòðàíàõ. Íî ïðè ýòîì, âî-ïåðâûõ, íå ó÷èòûâàþòñÿ
ðîññèéñêèå îñîáåííîñòè (ìàñøòàáû ñòðàíû, êëèìàò,
ñîñòîÿíèå ýêîíîìèêè è äð.) è ðîññèéñêèå ìåíòàëè-
òåò, òðàäèöèè, îáû÷àè, à, âî-âòîðûõ, çàáûâàþò îá
îäíîé «ìåëî÷è»: çà ðóáåæîì òàêîé åäèíîé ñëóæáû
îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà, êàê â Ðîññèè, êî-

òîðàÿ îñóùåñòâëÿåò êîìïëåêñíîå ìåäèêî-ñîöèàëü-
íîå îáåñïå÷åíèå çäîðîâüÿ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ, íå
èìååòñÿ. Êîíå÷íî, òàì òîæå ãîòîâÿò ñïåöèàëèñòîâ-
ïåäèàòðîâ, íî èõ ãîòîâÿò â ñèñòåìå ïîñòäèïëîìíîé
ïîäãîòîâêè â òå÷åíèå 4 ëåò ïîñëå ïîëó÷åíèÿ åäè-
íîãî âðà÷åáíîãî äèïëîìà (7 ëåò âóçîâñêîãî îáó-
÷åíèÿ). Òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ñòàòü ñïåöèàëèñòîì
â îáëàñòè ïåäèàòðèè, íåîáõîäèìà 11-ëåòíÿÿ ïîäãî-
òîâêà.

Îïðàâäàíî ëè ñëåïîå êîïèðîâàíèå çàðóáåæíîãî
îïûòà? Ñìååì óòâåðæäàòü: ïîäãîòîâêà âðà÷åé-ïå-
äèàòðîâ íà ñïåöèàëüíûõ ôàêóëüòåòàõ åñòü äîñòè-
æåíèå îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé ìûñëè, åå ñàìî-
áûòíîñòü, åñëè õîòèòå, åå âåñîìûé âêëàä â ìèðîâóþ
ñèñòåìó ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Ìíîãèå, ìåæ-
äó ïðî÷èì, çàðóáåæíûå êîëëåãè ãîâîðèëè íàì îá
ýòîì. Êàê ïîçäíî íà÷èíàòü âîñïèòàíèå ðåáåíêà ñ 5
ëåò, à íå ñ ïåëåíîê, òàê, ìîæåò áûòü, óæå íå
âîñïèòàòü áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà, íàñòîÿùåãî (ãëó-
áîêîãî, îðãàíè÷íîãî) ïåäèàòðè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ
ïîñëå 6-ãî êóðñà.

Àðãóìåíòû è êîíòðàðãóìåíòû
çà ïðîâåäåíèå ðåôîðìû

1. Ìèðîâîé ñòàíäàðò � ãëàâíûé àðãóìåíò
ðåôîðìàòîðîâ òîò, ÷òî ñèñòåìà ÂÎÏ ñóùåñòâóåò âî
âñåõ ãîñóäàðñòâàõ, êðîìå Ðîññèè. Ïî ýòîìó ïîâîäó
õîòåëîñü áû ñêàçàòü î òîì, ÷òî íåò óáåäèòåëüíûõ
äîêàçàòåëüñòâ, ÷òî åâðîïåéñêèé ñòàíäàðò îêàçà-
íèÿ ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè ëó÷øå.
Èáî ëó÷øèå ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ è êà÷åñò-
âà ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ â çàïàäíûõ ñòðàíàõ
îáóñëîâëåíû ëó÷øèìè óñëîâèÿìè æèçíè íàñåëå-
íèÿ, áîëüøèìè îáúåìàìè ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ, òàêîé îðãàíèçàöèåé ðàáîòû âðà÷à, ÷òî îí
èìååò ëè÷íóþ çàèíòåðåñîâàííîñòü â ñâîåé ýôôåê-
òèâíîé ðàáîòå.

Âî-âòîðûõ, ñèñòåìà ÂÎÏ ìíîãèìè çà ðóáå-
æîì âîñïðèíèìàåòñÿ äàëåêî íå êàê îïòèìàëüíàÿ
(ñì. íàïðèìåð, ñòàòüþ «Ñóïåðõèðóðãè÷åñêèé ïëàí
ñâèäåòåëüñòâóåò � «ïðèøåë êîíåö ñåìåéíîìó âðà÷ó»
â ëîíäîíñêîé «Òàéìñ» îò 28 ìàðòà 2005 ã.). Âîò
ìíåíèå èçâåñòíîãî ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè îðãàíè-
çàöèè çàðóáåæíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðîô. Í. Ìå-
ëÿí÷åíêî: «... íà Çàïàäå ïðèíöèïû ðàáîòû îáùå-
ïðàêòèêóþùèõ âðà÷åé ñåãîäíÿ óæå íå ïîëüçóþòñÿ
ñòîëü îäíîçíà÷íîé ïîääåðæêîé ñïåöèàëèñòîâ, êàê
ýòî áûëî â ïðîøëîì. Ïî êðàéíåé ìåðå, àíàëèòèêè
ðàçâèòûõ çàðóáåæíûõ ñòðàí ïðèçíàþò, ÷òî øèðî-
êîå âíåäðåíèå ïîñëåäíèõ äîñòèæåíèé íàó÷íî-òåõ-
íè÷åñêîãî ïðîãðåññà â ñèñòåìå ïåðâè÷íîé ïîìîùè
ñòàíîâèòñÿ óæå íåâîçìîæíûì áåç êîíñîëèäàöèè
òåõíîëîãèé è îðãàíèçàöèè îáñëóæèâàíèÿ íà îñíî-
âå êîëëåêòèâíûõ äåéñòâèé ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíà-

2 Â ÑÑÑÐ â 1925 ã. áûë ñîçäàí Èíñòèòóò îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà, íûíå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåí-
íàÿ ïåäèàòðè÷åñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, â êîòîðîì âïåðâûå â ìèðå íà÷àòî îáó÷åíèå ñòóäåíòîâ ñðàçó æå ïðè
ïîñòóïëåíèè â âóç ïî âûáðàííîé èìè ñïåöèàëüíîñòè «äåòñêèé âðà÷». Â 30-å ãîäû áûëè îðãàíèçîâàíû ïåäèàòðè÷åñêèå
ôàêóëüòåòû ìåäèöèíñêèõ èíñòèòóòîâ.

À.À. Áàðàíîâ, Â.Þ. Àëüáèöêèé
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ëà. Â ýòèõ óñëîâèÿõ ðàáîòà íåçàâèñèìûõ âðà÷åá-
íûõ ïðàêòèê â èõ òðàäèöèîííîé ôîðìå íà Çàïàäå
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìíîãèì èçëèøíå êîíñåðâàòèâíîé,
à òåíäåíöèÿ ê ðàçâèòèþ ãðóïïîâûõ è ïîëèêëèíè-
÷åñêèõ ôîðì ïðîÿâëÿåòñÿ âñå áîëåå îò÷åòëèâî»3.

È çäåñü îïÿòü óìåñòíû è ñïðàâåäëèâû ñëîâà
äðóãîãî ýêñïåðòà � ïðîô. È. Äåðåâÿíêî: «Âíåäðå-
íèå ìåäèöèíñêèìè ÷èíîâíèêàìè ñåìåéíîãî âðà÷à
â ïðàêòèêó ðîññèéñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðîâîäèò-
ñÿ íà ôîíå òîãî, ÷òî â çàðóáåæíûõ ñòðàíàõ ñåìåé-
íûå âðà÷è íà÷èíàþò îáúåäèíÿòüñÿ è ðàáîòàòü ãðóï-
ïàìè (òåðàïåâò, ïåäèàòð, àêóøåð-ãèíåêîëîã è äð.)
ïî òèïó ìèíè-ïîëèêëèíèê. Æèçíü çàñòàâëÿåò èõ
ýòî äåëàòü. Íàøè æå ðóêîâîäèòåëè âîïðåêè çäðà-
âîìó ñìûñëó ñòðåìÿòñÿ ê ïðîøëîìó»4.

Â-òðåòüèõ, è ýòî � ãëàâíîå! Âñå â áîëüøåì ÷èñëå
åâðîïåéñêèõ ñòðàí ïåðâè÷íóþ âðà÷åáíóþ ïîìîùü
äåòÿì âñå ÷àùå îêàçûâàþò âðà÷è-ïåäèàòðû, ò.å.
ÿâíî ïðîñìàòðèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ îêàçàíèÿ ïåðâè÷-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòÿì ïî «ðîññèéñêîé
ìîäåëè».

Òàê, ïî äàííûì ïðîô. È.Ì. Âîðîíöîâà, äàæå
ñòðàíû ñ ìíîãîëåòíåé èñòîðèåé ñèñòåìû âðà÷åé
îáùåé ïðàêòèêè ñåãîäíÿ ñòàëè îðèåíòèðîâàòüñÿ íà
ïåðâè÷íóþ ïåäèàòðè÷åñêóþ ïîìîùü. Âîò íåäàâíÿÿ
ñòàòèñòèêà ïî ÑØÀ (2002 ã.): â 1999 ã. îáðàùåíèÿ
ñ äåòüìè ìîëîæå 18 ëåò ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì � 67% ê ïåäèàòðó, 26% ê ñåìåéíûì
âðà÷àì è 7% ê äðóãèì ñïåöèàëèñòàì. È ïåðåõîä
ñåìåé íà îáñëóæèâàíèå äåòåé ïåäèàòðîì èìååò ñòîé-
êóþ âîçðàñòàþùóþ òåíäåíöèþ. Àíàëîãè÷íûå òåí-
äåíöèè è â Åâðîïå. Òàì îñòðî íå õâàòàåò ïåäèàòðîâ,
è ïðèíèìàþòñÿ âñå ìåðû äëÿ óâåëè÷åíèÿ èõ ïîäãîòîâ-
êè. Ê íà÷àëó íîâîãî ñòîëåòèÿ â Åâðîïå (34 ñòðàíû)
áûëî 158 ìëí. äåòåé è 167 444 ïåäèàòðà (943 ðåáåíêà
íà îäíîãî âðà÷à). Â çàâèñèìîñòè îò ìåñòíûõ îñîáåí-
íîñòåé îðãàíèçàöèè ñëóæáû çäðàâîîõðàíåíèÿ íà
îäíîãî ïåäèàòðà ïðèõîäèëîñü îò 401 äî 2094 äåòåé.
Â 12 ñòðàíàõ Åâðîïû óæå ôóíêöèîíèðóþò ñèñòåìû
ñ ïåðâè÷íîé ïåäèàòðè÷åñêîé ïîìîùüþ � äåòè ëå÷è-
ëèñü òîëüêî ó ïåäèàòðîâ, â 6 ñòðàíàõ îíè îáñëó-
æèâàëèñü âðà÷àìè îáùåé ïðàêòèêè èëè ñåìåéíûìè
âðà÷àìè, ñî÷åòàííîå ïî âûáîðó ñåìüè îáñëóæèâà-
íèå áîëüíûõ äåòåé áûëî â 16 ñòðàíàõ. Óáåäèòåëüíî
ïîêàçàíî, ÷òî â òåõ ñòðàíàõ, ãäå äåòåé íàáëþäàþò
è ëå÷àò ïåäèàòðû, èìåþòñÿ ñóùåñòâåííî ëó÷øèå
ïîêàçàòåëè è ïî ñìåðòíîñòè, è ïî çäîðîâüþ äåòåé.
Â 14 ñòðàíàõ Åâðîïû ñóùåñòâóþò è ðàçâåðíóòûå
áîëåå óçêèå ïåäèàòðè÷åñêèå ñëóæáû � ïåäèàòðû
ïåðâè÷íîé ïîìîùè, ñïåöèàëèñòû ïî êîíòðîëþ ðàçâè-
òèÿ äåòåé, ñïåöèàëèñòû ïî âåäåíèþ çäîðîâûõ äåòåé,
øêîëüíûå ïåäèàòðû è äð.

Àìåðèêàíñêèé Ñåíàò óæå 2 ãîäà ðàññìàòðèâàåò
ìåðû ïî óëó÷øåíèþ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòÿì
÷åðåç ñîçäàíèå òèïîâûõ ñïåöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè äåòÿì � «Ìåäèöèí-
ñêèé äîì ðåáåíêà», ãäå áóäóò ñêîíöåíòðèðîâàíû

âðà÷è-ïåäèàòðû, íåêîòîðûå äåòñêèå ñïåöèàëèñòû,
äèàãíîñòè÷åñêèå êàáèíåòû è ñëóæáû ïî ìåäèöèíñêî-
ìó ïðîñâåùåíèþ ðîäèòåëåé è ñàìèõ äåòåé ïî âîïðî-
ñàì ãèãèåíû, ïèòàíèÿ, àíòèàëêîãîëüíîãî è àíòèíèêî-
òèíîâîãî âîñïèòàíèÿ. ×åì æå ýòî íå âàðèàíò íàøåé
äåòñêîé ïîëèêëèíèêè?

2. Äðóãîé àðãóìåíò â ïîëüçó ÂÎÏ çàêëþ÷àåòñÿ
â ñëåäóþùåì: «Ñåãîäíÿ âðà÷è îáøåé ïðàêòèêè
ëó÷øå ïîäãîòîâëåíû, ÷åì ó÷àñòêîâûå âðà÷è, êîòî-
ðûõ ãîòîâÿò â îäíîãîäè÷íîé èíòåðíàòóðå, à âðà÷åé
îáùåé ïðàêòèêè � â äâóõãîäè÷íîé îðäèíàòóðå»5.
Àðãóìåíò âåñüìà ñïîðíûé, èáî, åñëè ââåñòè â íîìåí-
êëàòóðó ñïåöèàëüíîñòåé ñïåöèàëüíîñòü «ó÷àñòêî-
âîãî òåðàïåâòà» è «ó÷àñòêîâîãî ïåäèàòðà», è ãîòî-
âèòü ýòèõ ñïåöèàëèñòîâ öåëåíàïðàâëåííî ê ðàáîòå
â ïåðâè÷íîì çâåíå, òî ïðîáëåìà áóäåò ðåøåíà áåç
áîëåçíåííîãî ðåôîðìèðîâàíèÿ. Ïî êðàéíåé ìåðå, ìû
óæå äàâíî óáåæäåíû â òîì, ÷òî íåîáõîäèìî ââîäèòü
ñïåöèàëüíîñòü «ó÷àñòêîâîãî ïåäèàòðà» (ïåäèàò-
ðà ïåðâîãî êîíòàêòà, ïåäèàòðà îáùåé ïðàêòèêè)
è ãîòîâèòü åãî â ìåäèöèíñêîì âóçå íà êàôåäðàõ
ñîöèàëüíîé è ïîëèêëèíè÷åñêîé ïåäèàòðèè (àìáó-
ëàòîðíîé ïåäèàòðèè).

Èçúÿíû ïðåäëîæåííîé ðåôîðìû

Ïî÷åìó, íà íàø âçãëÿä, ïðåæäåâðåìåííà, íå-
ïðîäóêòèâíà è äàæå, åñëè õîòèòå, ðàçðóøèòåëüíà
ïî ñâîåé ñóòè ïåðåäà÷à ïåðâè÷íîé ïåäèàòðè÷åñêîé
ïîìîùè ÂÎÏ (ñåìåéíîìó âðà÷ó)? Ïðèâåäåì íàèáî-
ëåå âàæíûå, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ñîîáðàæåíèÿ.

Âî-ïåðâûõ, ââåäåíèå èíñòèòóòà ÂÎÏ ïðîòèâî-
ðå÷èò ïîëîæåíèÿì êîíâåíöèè î ïðàâàõ ðåáåíêà:

• íàðóøàåòñÿ òðåáîâàíèå Êîíâåíöèè î òîì, ÷òî
âî âñåõ äåéñòâèÿõ, ïðèíèìàåìûõ ãîñóäàðñòâîì â
îòíîøåíèè äåòåé, ïåðâîî÷åðåäíîå âíèìàíèå äîëæ-
íî óäåëÿòüñÿ íàèëó÷øåìó îáåñïå÷åíèþ èíòåðåñîâ
ðåáåíêà (ï.1 ñò. 3); íå ñóùåñòâóåò íè îäíîãî àðãó-
ìåíòà â ïîëüçó «çàèíòåðåñîâàííîñòè» äåòåé ïåðåé-
òè èç ñèñòåìû ïåäèàòðè÷åñêîé ñëóæáû â ñèñòåìó
îáñëóæèâàíèÿ ÂÎÏ;

• â ñîîòâåòñòâèè ñ Êîíâåíöèåé (ñò. 4) Ðîññèé-
ñêàÿ Ôåäåðàöèÿ îáÿçàëàñü îáåñïå÷èâàòü ïðàâà äå-
òåé â ìàêñèìàëüíûõ ðàìêàõ èìåþùèõñÿ ðåñóðñîâ.
Ëèêâèäàöèÿ ïåäèàòðè÷åñêîé ñëóæáû ÿâëÿåòñÿ íàðó-
øåíèåì ýòîé íîðìû, òàê êàê íàïðàâëåíà íà ìèíè-
ìèçàöèþ ýòèõ ðàìîê.

Âî-âòîðûõ, èíôðàñòðóêòóðû äëÿ îñóùåñòâ-
ëåíèÿ ñåìåéíîé ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè â ñòðà-
íå íå èìååòñÿ. Â ïðîãðàììå ïåðåõîäà íà ñèñòåìó
ÂÎÏ ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóåò ôèíàíñîâîå îáîñíîâà-
íèå. À âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ ôèíàíñèðîâàíèåì,
íåìàëî, è ïðåæäå âñåãî � êàêèå ñðåäñòâà ïîòðåáóþò-
ñÿ íà ïîâûøåíèå çàðàáîòíîé ïëàòû ÂÎÏ, íà ïåðå-
ó÷èâàíèå ó÷àñòêîâûõ òåðàïåâòîâ è ïåäèàòðîâ, íà
îñíàùåíèå îôèñîâ îáùåé ïðàêòèêè.

Ëåãêî ïîäñ÷èòàòü, ÷òî èç ðàñ÷åòà 150 ìëí.
æèòåëåé è 1200 ÷åë. íàãðóçêè íà ÂÎÏ ïîòðåáóåòñÿ

3 ÌÃ, ¹ 97 îò 8 äåêàáðÿ 2004 ã.; 4 ÌÃ, ¹ 50 îò 2 èþëÿ 2004 ã.; 5 «Ãàçåòà» îò 23 ìàðòà 2005 ã.
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áîëåå 120 òûñ. òàêèõ ñïåöèàëèñòîâ, à èõ â ñòðàíå
ïî ñàìûì îïòèìèñòè÷íûì ïîäñ÷åòàì îêîëî 4 òûñ.
Î÷åâèäíî, ÷òî ñîçäàíèå óêàçàííîé èíôðàñòðóêòóðû
âåñüìà äîðîãîé ýêîíîìè÷åñêè è âåñüìà ïðîäîëæè-
òåëüíûé ïî âðåìåíè ïðîæåêò. È ïåðåäà÷à â ýòèõ
óñëîâèÿõ ôóíêöèè âðà÷à-ïåäèàòðà ÂÎÏ ìîæåò íà-
íåñòè íåïîïðàâèìûé âðåä ïðîôèëàêòè÷åñêîé è ëå÷åá-
íîé ñîñòàâëÿþùåé ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ
äåòåé, à, ñëåäîâàòåëüíî, êðàéíå îòðèöàòåëüíî ñêà-
æåòñÿ íà ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ.

Â-òðåòüèõ, ïðåâðàùåíèå ïåäèàòðà â óçêîãî
ñïåöèàëèñòà, èñêëþ÷åíèå åãî èç ïåðâè÷íîãî çâå-
íà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòÿì íåñîì-
íåííî ñêàæóòñÿ ñî çíàêîì ìèíóñ íà åå êà÷åñòâå.
Ïðèâåäåì òîëüêî îäèí àðãóìåíò. Çàáîëåâøèé ðåáå-
íîê ïîïàäàåò ê ïåäèàòðó ïî íàïðàâëåíèþ ÂÎÏ. Íå
òðóäíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ó ïåäèàòðà ìîæåò áûòü
î÷åðåäü, à, ñ äðóãîé ñòîðîíû, îí òåððèòîðèàëüíî
ìîæåò íàõîäèòüñÿ äîñòàòî÷íî äàëåêî îò îôèñà ÂÎÏ.
Â ýòèõ óñëîâèÿõ âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ êðè-
çèñíûõ ñèòóàöèé â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ðåáåíêà,
à òî è åãî ãèáåëè çíà÷èìî óâåëè÷èòñÿ.

Â-÷åòâåðòûõ, âûçûâàåò ñåðüåçíûå âîçðàæå-
íèÿ, äàæå îïàñåíèÿ ñèñòåìà ïåäèàòðè÷åñêîé
ïîäãîòîâêè ÂÎÏ èç âðà÷à-ëå÷åáíèêà è åãî ëå÷åá-
íîé ïîäãîòîâêè èç âðà÷à-ïåäèàòðà. Íà íàø âçãëÿä,
ýòî èëëþçèÿ, ÷òî ìîæíî â òå÷åíèå ïîëãîäà îñóùå-
ñòâèòü òàêóþ òðàíñôîðìàöèþ. Âåäü îáùåïðèçíàí-
íî, ïîëíîöåííîãî ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè ñåìåéíîé
ìåäèöèíû ìîæíî ïîäãîòîâèòü ïðè ñàìîì ìèíè-
ìàëüíîì ñðîêå çà 2 ãîäà ïîñëå îêîí÷àíèÿ ìåäèöèí-
ñêîãî âóçà. Îïÿòü æå ýêîíîìèêà ñòðàíû âðÿä ëè
ãîòîâà ê òàêèì çàòðàòàì.

Â-ïÿòûõ, ïåðåäà÷à ôóíêöèé âðà÷à-ïåäèàòðà
ÂÎÏ, ïî ñóùåñòâó, ïîòðåáóåò ëèêâèäàöèè ïåäèàò-
ðè÷åñêèõ ôàêóëüòåòîâ è ïîäãîòîâêè âðà÷åé-ïåäè-
àòðîâ â ñèñòåìå ïîñòäèïëîìíîé ïîäãîòîâêè. Çà-
÷åì îòêàçûâàòüñÿ îò õîðîøî çàðåêîìåíäîâàâøåãî
ñåáÿ, âûäàþùåãîñÿ ïî ñóòè îòå÷åñòâåííîãî îïûòà?

Â-øåñòûõ, ïî âîïðîñàì ïåäèàòðèè óðîâåíü
êâàëèôèêàöèè ÂÎÏ, ïî ñðàâíåíèþ ñ óðîâíåì êâà-
ëèôèêàöèè ïåäèàòðà, âñåãäà áóäåò íèæå. Âîò, ê
ïðèìåðó, ìíåíèå ïðîôåññîðà äåòñêîé õèðóðãèè èç
Ïåòðîçàâîäñêà È. Ãðèãîâè÷à: «Áóäó÷è â êîìàíäè-
ðîâêå â ÑØÀ, ÿ âñòðå÷àëñÿ ñî ñïåöèàëèñòàìè â äâóõ
óíèâåðñèòåòñêèõ êëèíèêàõ â øòàòå Âåðìîíò è Íüþ-
Ãåìïøèð. Èç ýòèõ áåñåä âûÿñíèëîñü, ÷òî íàèáîëüøåå
êîëè÷åñòâî äèàãíîñòè÷åñêèõ è òàêòè÷åñêèõ îøè-
áîê ó äåòåé äîïóñêàþò èìåííî ñåìåéíûå âðà÷è. Íó
íå ìîæåò è íå ñìîæåò ñåìåéíûé âðà÷ ðàñïèñàòü
ïðàâèëüíîå ïèòàíèå è óõîä äëÿ ðåáåíêà ãðóäíîãî
âîçðàñòà, çíàòü îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ îñòðûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ è ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó ìëàäåíöåâ! 6.

Â-ñåäüìûõ, íåëüçÿ ñáðàñûâàòü ñî ñ÷åòà ñîöèàëü-
íóþ ñîñòàâëÿþùóþ îáñóæäàåìîé ðåôîðìû. Â ðà-

êóðñå îáñóæäàåìîãî ðåôîðìèðîâàíèÿ ïåäèàòðè÷åñ-
êîé ñëóæáû âðà÷-ïåäèàòð ïî ñâîåé ñóòè ñòàíî-
âèòñÿ óçêèì ñïåöèàëèñòîì. Ñëåäîâàòåëüíî, ëåãêî
ïðîãíîçèðîâàòü, ñ ó÷åòîì îïûòà ðàçâèòèÿ ñïåöèàëè-
çèðîâàííîé ïîìîùè íàñåëåíèþ Ðîññèè â ïîñëåäíèå
ãîäû, êîììåðöèàëèçàöèþ ïåäèàòðè÷åñêîé ïîìî-
ùè. Â èòîãå îíà ñòàíåò ìåíåå äîñòóïíîé.

Çàêëþ÷åíèå

Èçëîæåííûå âûøå ñîîáðàæåíèÿ î íåöåëåñîîá-
ðàçíîñòè ïåðåäà÷è ôóíêöèé ó÷àñòêîâîãî ïåäèàòðà
ÂÎÏ íå íîâû, íåîäíîêðàòíî è ïðîäîëæèòåëüíîå
âðåìÿ âûñêàçûâàëèñü âðà÷åáíîé è ïåäèàòðè÷åñêîé
îáùåñòâåííîñòüþ â ÑÌÈ, íà ïðîôåññèîíàëüíûõ
ôîðóìàõ. Òîëüêî â ïîñëåäíåå âðåìÿ î íåïðèåìëåìîñ-
òè äàííîé ðåôîðìû áûëî çàÿâëåíî íà Âñåðîññèéñ-
êîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè, ïîñâÿùåí-
íîé 10-ëåòèþ Ñîþçà ïåäèàòðîâ Ðîññèè (èþíü, 2004),
íà Þáèëåéíîé, ïîñâÿùåííîé 60-ëåòèþ ñåññèè ÐÀÌÍ,
îáñóäèâøåé ïðîáëåìû îõðàíû çäîðîâüÿ äåòåé (äå-
êàáðü, 2004), íà 10-ì ñúåçäå ïåäèàòðîâ Ðîññèè (ôåâ-
ðàëü, 2005). Â Èñïîëêîì Ñîþçà ïåäèàòðîâ Ðîññèè
ïîñòóïèëè îòêëèêè íà ïðèêàç ¹ 84 áîëåå ÷åì èç
30 ðåãèîíàëüíûõ îòäåëåíèé. Íè â îäíîì èç íèõ íå
èìååòñÿ äàæå íàìåêà íà ñîãëàñèå ñ åãî èäåîëîãèåé,
ñóòüþ è ñîäåðæàíèåì.

Ñëåäîâàëî áû ïîìíèòü è î òîì, ÷òî, ïî ìíåíèþ
ÂÎÇ (Êîíôåðåíöèÿ ÂÎÇ ïî ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñà-
íèòàðíîé ïîìîùè, Àëìà-Àòà, 1978 ã.), â Ðîññèè
â ïåðâîé ïîëîâèíå XX âåêà áûëà ñîçäàíà ëó÷øàÿ
â ìèðå ñèñòåìà äåòñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáåñïå÷è-
âàþùàÿ áûñòðóþ, êâàëèôèöèðîâàííóþ, áåñïëàòíóþ
ïîìîùü äåòÿì ñ ïåðâîãî äíÿ áîëåçíè.

Ãîâîðÿ î íàøåé ïîçèöèè, ïîä÷åðêíåì, ìû òàê-
æå çà ðåñòðóêòóðèçàöèþ ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè äåòÿì. Â íåé äåéñòâèòåëüíî íàêîïèëñÿ
÷ðåçìåðíûé ãðóç ïðîáëåì. Íàøè ïðåäëîæåíèÿ â
êîíòåêñòå ïîäíÿòîé â ñòàòüå ïðîáëåìû ñâîäÿòñÿ ê
ñëåäóþùåìó:

1) ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì ñîçäàâàòü ñëóæáó
ÂÎÏ ïî äâóì íàïðàâëåíèÿì: à) äëÿ âçðîñëîãî íàñå-
ëåíèÿ, á) äëÿ îòäàëåííûõ è ìàëîíàñåëåííûõ ðàéî-
íîâ, ãäå îí îáñëóæèâàåò âçðîñëûõ è äåòåé;

2) êàê âàðèàíò èíñòèòóòà ÂÎÏ, èñïîëüçîâàòü
ãðóïïîâîé (áðèãàäíûé) ìåòîä, êîãäà ïåðâè÷íóþ ìå-
äèêî-ñàíèòàðíóþ ïîìîùü íàñåëåíèþ îêàçûâàåò ãðóï-
ïà ñïåöèàëèñòîâ � òåðàïåâò, ïåäèàòð, àêóøåð-ãèíå-
êîëîã;

3) óçàêîíèòü, êàê ñàìîñòîÿòåëüíóþ, ñïåöèàëü-
íîñòü «ó÷àñòêîâîãî ïåäèàòðà» (ïåäèàòðà ïåðâîãî êîí-
òàêòà, ïåäèàòðà îáùåé ïðàêòèêè);

4) ñïåöèàëüíî ãîòîâèòü ïåäèàòðà â ìåäèöèíñêîì
âóçå äëÿ ðàáîòû â ïåðâè÷íîì çâåíå íà ñïåöèàëüíûõ
êàôåäðàõ (ñîöèàëüíîé è ïîëèêëèíè÷åñêîé ïåäèàòðèè,
àìáóëàòîðíîé ïåäèàòðèè, ñåìåéíîé ïåäèàòðèè).

6 Ïîëèòèêà, ¹ 70, ôåâðàëü 2005 ã.
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