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Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå çíà÷åíèå ðîëè ìèêðîáíî-
ãî è äðóãèõ ôàêòîðîâ â âîçíèêíîâåíèè îñòðîãî
ñðåäíåãî îòèòà (ÎÑÎ) ó íîâîðîæäåííûõ è ãðóäíûõ
äåòåé, ðåøàþùèì ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèå ìàêðîîðãà-
íèçìà, åãî îáùåé èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñ-
òè. Èññëåäîâàíèå èììóííîãî ñòàòóñà äåòåé, ñòðàäàþ-
ùèõ èíôåêöèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè, íåñîìíåííî,
ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé òåîðåòè÷åñêèé è ïðàêòè÷åñ-
êèé èíòåðåñ [1].

Ê ìîìåíòó ðîæäåíèÿ ðåáåíîê èìååò íàáîð ñïå-
öèôè÷åñêèõ è íåñïåöèôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ çàùèòû.
Ñîçðåâàíèå èììóííîé ñèñòåìû ó äåòåé èìååò äîñòà-
òî÷íî øèðîêèå èíäèâèäóàëüíûå ñðîêè. Äèíàìèêà
ñîäåðæàíèÿ èììóíîãëîáóëèíîâ â ïåðâûé ãîä æèç-
íè ðåáåíêà îòëè÷àåòñÿ ÷åòêîé çàêîíîìåðíîñòüþ,
èõ óðîâåíü ñîñòàâëÿåò ëèøü 35�38% îò óðîâíÿ
âçðîñëûõ. Ïðè ýòîì îòìå÷àþòñÿ êàê íàðóøåíèå
ñîîòíîøåíèÿ îòäåëüíûõ êëàññîâ èììóíîãëîáóëè-
íîâ, òàê è ðàçëè÷íàÿ ñòåïåíü èçìåíåíèÿ èõ êà÷å-
ñòâåííîãî ñîñòàâà.

Èçìåíåíèÿ â èììóíîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ðå-
áåíêà ñóùåñòâåííî îòðàæàþòñÿ íà êëèíè÷åñêîì
òå÷åíèè ÎÑÎ. Â íàáëþäåíèÿõ Ì.ß. Êîçëîâà [2] ó
äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ïðè ÎÑÎ îòìå÷åíû äîñòîâåð-
íîå ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà àëüáóìèíîâ è ñíèæå-
íèå óðîâíÿ ãëîáóëèíîâ, ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò
γ-ôðàêöèè. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè âûÿâèëè
ó ãðóäíûõ äåòåé ñ ÎÑÎ íåêîòîðîå ïîâûøåíèå IgG
è IgÀ ïðè ïîíèæåíèè IgÌ. Ïîêàçàíî, ÷òî óðîâåíü
ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû è ëèçîöèìà ïîâûøåí ïðè
îñòðîì ãíîéíîì ñðåäíåì îòèòå è îïðåäåëÿåòñÿ
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Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëîñü îïðåäåëåíèå òèïà è ñòåïåíè èììóííûõ íàðóøåíèé ó íîâîðîæ-
äåííûõ è ãðóäíûõ äåòåé ñ îñòðûì ñðåäíèì îòèòîì (ÎÑÎ). Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èììóíîëîãè-
÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ (êëåòî÷íûé èììóíèòåò ñ îöåíêîé çðåëîñòè è àêòèâàöèè ëèìôîöèòîâ, ñèñòåìà
ôàãîöèòîçà, à òàêæå öèòîêèíîâûé ñòàòóñ è ìåñòíûé èììóíèòåò) 45 äåòåé â âîçðàñòå îò 14 äíåé äî
11 ìåñÿöåâ ñ ÎÑÎ â ðàçãàð çàáîëåâàíèÿ è 20 çäîðîâûõ àíàëîãè÷íîãî âîçðàñòà. Ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü ïîëåçíû äëÿ îöåíêè è ïðîãíîçà òå÷åíèÿ ÎÑÎ ó äåòåé, ðåøåíèÿ âîïðîñà
î öåëåñîîáðàçíîñòè íàçíà÷åíèÿ èììóíîêîððèãèðóþùåé òåðàïèè è åå ýôôåêòèâíîñòè.

The aim of present study was to detect the type and degree of immune system disorders in neonates
and infants with acute middle otitis (AMO). Authors present the results of immunologic examination
(including cell immunity state with estimation of lymphocytes maturity and activation, phagocytosis
system, cytokines state and local immunity state) performed in 45 children aged 14 days � 11 months
old with AMO and in 20 infants in the same age (control group). Results of this study can be used for
estimation and prognosis of AMO course, for estimation of immune correcting therapy necessity and
efficacy.

çàâèñèìîñòü ñîäåðæàíèÿ ëèçîöèìà îò ñòåïåíè òÿ-
æåñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà [2].

Áîëüøàÿ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè ÎÑÎ ïðèíàäëå-
æèò ôîðìèðîâàíèþ ìåñòíîé èììóííîé ðåàêöèè â
ñðåäíåì óõå. G. Mogi [3] â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ
ïîêàçàë, ÷òî ñðåäíåå óõî èìååò ñâîþ èììóííóþ
çàùèòíóþ ñèñòåìó. Äîêàçàíî, ÷òî ñëèçèñòàÿ îáîëî÷-
êà ñðåäíåãî óõà èìååò ñåêðåòîðíûé êîìïîíåíò (Sc),
îñóùåñòâëÿþùèé òðàíñïîðò SIgÀ ê ïîâåðõíîñòè
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Ñòåíêè ïîëîñòåé ñðåäíåãî óõà
ó íîâîðîæäåííûõ ïîêðûòû îñîáîé ïðîâèçîðíîé
ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé, êîòîðàÿ âûðàáàòûâàåò îòíîñè-
òåëüíî íèçêîå êîëè÷åñòâî IgA, è, ïî-âèäèìîìó, íå
ñïîñîáíà ôîðìèðîâàòü SIgA, òàê êàê â ñåêðåòå Sc
è IgÀ íàõîäÿòñÿ îòäåëüíî [4, 5]. SIgA ñèíòåçèðóåòñÿ
ïëàçìàòè÷åñêèìè êëåòêàìè è æåëåçàìè ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êè [6]. Ñíèæåíèå SIgÀ â ñîäåðæèìîì
ñðåäíåãî óõà ñïîñîáñòâóåò àêòèâèçàöèè ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ ïðÿìàÿ
çàâèñèìîñòü ìåæäó êîëè÷åñòâîì SIgÀ è òå÷åíèåì
ÎÑÎ: ÷åì íèæå åãî óðîâåíü, òåì ÷àùå âîçíèêàåò
îòèò è åãî ðåöèäèâû [2].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ òèïà è ñòåïåíè èììóííûõ
íàðóøåíèé ó 45 íîâîðîæäåííûõ è ãðóäíûõ äåòåé
ñ ÎÑÎ â ðàçãàð çàáîëåâàíèÿ è 20 çäîðîâûõ äåòåé
àíàëîãè÷íîãî âîçðàñòà ïðîâåäåíî èììóíîëîãè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ
ñòàíäàðòíûõ òåñòîâ, ðåêîìåíäîâàííûõ ÂÎÇ.
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Ïîêàçàòåëè êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà îïðåäåëÿëè ïðè
ôåíîòèïèðîâàíèè ëèìôîöèòîâ ìåòîäîì ïðîòî÷íîé öè-
òîôëþîðîìåòðèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîíîêëîíàëüíûõ àí-
òèòåë («Ñîðáåíò», Ìîñêâà). Ãóìîðàëüíîå çâåíî èììóíèòå-
òà îöåíèâàëè ïî óðîâíþ Â-ëèìôîöèòîâ (CD20+),
êîíöåíòðàöèè IgA, G è M â ñûâîðîòêå êðîâè ìåòîäîì
ðàäèàëüíîé èììóíîäèôôóçèè â ãåëå. Ôàãîöèòàðíóþ àê-
òèâíîñòü íåéòðîôèëîâ àíàëèçèðîâàëè ïî ðåçóëüòàòàì
ôàãîöèòîçà St. àureus. Ïàðàìåòðû öèòîêèíîâîãî ñòàòóñà
èññëåäîâàëè ìåòîäîì ÈÔÀ. Ïðè áàêòåðèîëîãè÷åñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè îòäåëÿåìîãî èç ñðåäíåãî óõà âûäåëåíû ñëåäó-
þùèå âîçáóäèòåëè: St. epidermidis (32,6%), St. aureus
(21,3%), Ps. aeruginosa (12,4%), St. haemolyticus (6,7%),
St. feacalis (6,7%), â åäèíè÷íûõ íàáëþäåíèÿõ äðóãèå
ìèêðîîðãàíèçìû (E. coli, Kl. pneumoniae, St. viridans,
St. warnerii, Acinetobacter, C. albicans è äð.).

Êîìïëåêñ êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àë àíà-
ëèç àíàìíåçà æèçíè è çàáîëåâàíèÿ è îñìîòð ËÎÐ-îðãàíîâ.

Â îñíîâíîé ãðóïïå âîçðàñò äåòåé êîëåáàëñÿ îò
14 äíåé äî 11 ìåñ (ñðåäíèé âîçðàñò 6,5 ìåñÿöåâ).
5 äåòåé ïîñòóïèëè â ñòàöèîíàð ñ äèàãíîçîì îñòðûé
ãíîéíûé ñðåäíèé îòèò ïîâòîðíî (4 äåòåé � 2 ðàçà,
îäèí ðåáåíîê � 3 ðàçà). Âñå äåòè îñíîâíîé ãðóïïû
èìåëè îñòðûé ãíîéíûé ñðåäíèé îòèò, ó 26 äåòåé
ïðîöåññ íîñèë äâóñòîðîííèé õàðàêòåð, ó 19 �
îäíîñòîðîííèé.

Ó íîâîðîæäåííûõ ÎÑÎ áûë îäíèì èç ïðîÿâëå-
íèé ëîêàëèçîâàííîé ãíîéíîé èíôåêöèè, ÷àùå â ñî-
÷åòàíèè ñ ãíîéíûìè î÷àãàìè íà êîæå. Ó áîëüøèíñòâà
íîâîðîæäåííûõ îòìå÷àëèñü ïîñëåäñòâèÿ õðîíè÷åñ-
êîé ïåðèíàòàëüíîé ãèïîêñèè è ïðèçíàêè ìîðôî-
ôóíêöèîíàëüíîé íåçðåëîñòè. Ó ãðóäíûõ äåòåé ÎÑÎ
âîçíèêàë íà ôîíå òå÷åíèÿ îñòðûõ ðåñïèðàòîðíûõ
èíôåêöèé, íåáëàãîïðèÿòíûì ïðåìîðáèäíûì ôîíîì
ÿâëÿëèñü àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò, ðàõèò, òèìîìå-
ãàëèÿ, äèñáàêòåðèîç êèøå÷íèêà, ïåðèíàòàëüíîå ïî-
ðàæåíèå ÖÍÑ. Áîëüøèíñòâî äåòåé (32) íàõîäèëèñü
íà èñêóññòâåííîì âñêàðìëèâàíèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè (òàáë. 1)
äèñáàëàíñ èììóííîé ðåãóëÿöèè çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ
ïðåèìóùåñòâåííî öèòîòîêñè÷åñêèõ ÑD8+ Ò-ëèì-
ôîöèòîâ; ñíèæåíèÿ çðåëûõ ÑD20+  Â-ëèìôîöèòîâ,
IgG è IgA ñ ïîâûøåíèåì IgM; âûðàæåííîé ôåíîòèïè-
÷åñêîé íåçðåëîñòè ëèìôîöèòîâ ñ àêòèâàöèåé êëå-
òî÷íîãî èììóíèòåòà (ïîâûøåíèå CD71+, CD4+8+,
CD23+ è ñíèæåíèå IL2R+ êëåòîê); ïîâûøåíèÿ
åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ (CD 16+) è ñíèæåíèÿ ïîãëî-
òèòåëüíîé è îêñèäàçíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ.

Âûðàæåííàÿ âàðèàáåëüíîñòü çíà÷åíèé èììó-
íîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ ÎÑÎ äåëàåò
íåîáõîäèìûì ïðîâåäåíèå áîëåå äëèòåëüíîãî àíàëèçà
ïàðàìåòðîâ èììóííîãî ñòàòóñà ñ ó÷åòîì èíäèâèäó-
àëüíûõ îñîáåííîñòåé.

Âûÿâëåíà íåîäíîðîäíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ äåòåé
ñ îòêëîíåíèåì ïîêàçàòåëåé èììóíèòåòà îò íîðìà-
òèâíûõ çíà÷åíèé.

Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ êëåòî÷-
íîãî çâåíà èììóíèòåòà (ðèñ. 1) ïîêàçàíî ïðåîáëàäà-
íèå äåòåé ñ ÎÑÎ, èìåþùèõ íåäîñòàòî÷íîñòü CD4+

è CD8+ ñóáïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ (ñîîòâåòñòâåí-
íî ó 40% è 54% äåòåé), àêòèâàöèþ èììóíèòåòà
(ïîâûøåíèå HLA DR + ó 64,5%) è àïîïòîçà (ïîâû-
øåíèå CD95+ ó 44% äåòåé), ïîâûøåíèå öèòîòîê-
ñè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà (ïîâûøåíèå NK ó 27% äå-
òåé, CD8+ � ó 21%).

Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé ñ ÎÑÎ ïî õàðàêòåðó îòêëîíå-
íèé ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà â ðàçãàð
çàáîëåâàíèÿ.
1 � CD 3+, 2 � CD4+, 3 � CD 8+, 4 � NK, 5 � HLA
DR, 6 � CD 95+; Çäåñü è íà ðèñ. 2 è 3:     âûøå íîð-
ìû,     íîðìà,      íèæå íîðìû.

Òàáëèöà 1

Ïîêàçàòåëè èììóííîãî ñòàòóñà ó äåòåé ñ ÎÑÎ
â ðàçãàð çàáîëåâàíèÿ

     

Ïîêàçàòåëè

            Äåòè ñ ÎÑÎ          Êîíòðîëüíàÿ
        (n = 45)     ãðóïïà (n=20)

  Ìå       Min/max    Ìå    Min/max

 Ëèìôîöèòû: %      50*        28/86*      47       39/59

 â 1 ìêë               5000*     11,7/13*   4100  2700/5400

 ÑD4+, â 1 ìêë     1400*    500/4000*  2200  1700/2800

 ÑD8+: %            17*         5/34*     21      18/25

 â 1 ìêë                460*     200/1700*   900   800/1200

 NK (CD16+),        
1200*    400/2000*   500   300/1700

 â 1 ìêë

 HLA DR+, %         16*         2/32*    7,5       4/9

 ÈË2 (CD25+), %    3,2*     0,6/17,7*     9        7/12

 CD71+, %            6,0*        2/28*    1,5      1/1,8

 CD4+8+, %            26*         1/57    2,5     0,4/6,3

 CD95+                  
 12           1/46     10       1/23

 (àïîïòîç), %

 ÀÔÏ,ó.å.          3000   1000/16800* 5500 4200/8400

 ÍÑÒ ñïîíò.,ó.å.  200*      44/542*    90     80/100

* äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé ïî ñðàâíåíèþ
ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé; ÀÔÏ � àáñîëþòíûé ôàãîöèòàð-
íûé ïîêàçàòåëü.
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Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ãóìî-
ðàëüíîãî çâåíà èììóíèòåòà (ðèñ. 2) ïîêàçàíî ïðåîá-
ëàäàíèå äåòåé ñ ÎÑÎ, èìåþùèõ íåäîñòàòî÷íîñòü
çðåëûõ (CD20+) Â-ëèìôîöèòîâ, ñûâîðîòî÷íûõ IgG
è IgA è ïîâûøåíèå óðîâíÿ IgM.

Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ñèñòå-
ìû ôàãîöèòîçà (ðèñ. 3) ïîêàçàíî ïðåîáëàäàíèå
äåòåé ñ ÎÑÎ, èìåþùèõ íåäîñòàòî÷íîñòü ôàãîöè-
òàðíîé (ñíèæåíèå ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà ó 45,8%,
ÀÔÏ � ó 60% äåòåé) è îêñèäàçíîé (ñíèæåíèå
óðîâíÿ èíäóöèðîâàííîãî ÍÑÒ ó 66,4% äåòåé) àê-
òèâíîñòè íåéòðîôèëîâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ìåñòíîãî èììóíèòå-
òà ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2. Ó äåòåé ñ ÎÑÎ â ðàçãàð

çàáîëåâàíèÿ â îòäåëÿåìîì èç ñðåäíåãî óõà âûÿâëåí
ïîâûøåííûé óðîâåíü IL8 � õåìîòàêñè÷åñêîãî
ôàêòîðà, ñïîñîáñòâóþùåãî ìèãðàöèè íåéòðîôèëîâ
â î÷àã âîñïàëåíèÿ; G CSG � ãðàíóëîöèòàðíîãî
êîëîíèåñòèìóëèðóþùåãî ôàêòîðà, àêòèâèðóþùå-
ãî ïðîäóêöèþ è âûõîä íåéòðîôèëîâ èç êîñòíîãî
ìîçãà; IL13 � îïîñðåäóþùåãî áàëàíñ ïðîâîñïà-
ëèòåëüíûõ/ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ �
è Ñ5à-ôðàãìåíòà êîìïëåìåíòà (àíàôèëîòîêñèí),
ñâèäåòåëüñòâóþùåãî î âûðàæåííîñòè âîñïàëèòåëü-
íîé ðåàêöèè è ìîáèëèçàöèè êëåòî÷íîãî ýôôåê-
òîðíîãî çâåíà ðåàëèçàöèè âîñïàëåíèÿ. Ñëåäóåò
ïîä÷åðêíóòü, ÷òî èñïîëüçîâàííûå ìåòîäû èññëåäî-
âàíèÿ ìåñòíîãî èììóíèòåòà îñíîâàíû íà íîâûõ
òåõíîëîãèÿõ, ýêñïðåññíû, íåèíâàçèâíû, âûñîêî-
÷óâñòâèòåëüíû è èíôîðìàòèâíû, ðàçðàáîòàíû îòå-
÷åñòâåííûå íàáîðû è îáîðóäîâàíèå äëÿ èõ ïðèìå-
íåíèÿ.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ èììóíîëîãè-
÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ äåòåé ñ ÎÑÎ ñ ó÷åòîì èíäè-
âèäóàëüíûõ çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé ïîçâîëèë âûäå-
ëèòü ñëåäóþùèå âàðèàíòû îòêëîíåíèé èììóííîãî
ñòàòóñà ó áîëüíûõ:

1-é âàðèàíò � íåäîñòàòî÷íîñòü èììóíîðåãóëÿòîð-
íîãî çâåíà ñ äèñáàëàíñîì èììóíîðåãóëÿöèè ïðåèìó-
ùåñòâåííî çà ñ÷åò äåôèöèòà CD8+ öèòîòîêñè÷åñêèõ
Ò-ëèìôîöèòîâ è àêòèâàöèåé èììóííîãî îòâåòà, ñíè-
æåíèå öèòîòîêñè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà è ôàãîöèòîçà �
ó 50% äåòåé.

2-é âàðèàíò � ïðåîáëàäàíèå ñóïðåññèè èììóí-
íîãî îòâåòà ñî ñíèæåíèåì ÷èñëà âñåõ êëåòî÷íûõ
ñóáïîïóëÿöèé, íåäîñòàòî÷íîñòü ãóìîðàëüíîãî çâå-
íà è áàêòåðèöèäíîñòè íåéòðîôèëîâ � ó 25% äåòåé;

3-é âàðèàíò � àêòèâàöèÿ åñòåñòâåííîé êèëëåð-
íîé öèòîòîêñè÷íîñòè ñî ñíèæåíèåì ÷èñëà çðåëûõ
Â-ëèìôîöèòîâ è HLA DR+ êëåòîê, ïîâûøåíèå
áàêòåðèöèäíîñòè íåéòðîôèëîâ � ó 25% äåòåé.

Ðèñ. 3. Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé ñ ÎÑÎ ïî õàðàêòåðó îòêëîíå-
íèé ôàãîöèòàðíîé è îêñèäàçíîé àêòèâíîñòè íåéò-
ðîôèëîâ â ðàçãàð çàáîëåâàíèÿ.
1 � ôàãîöèòîç, 2 � ôàãîöèòàðíîå ÷èñëî, 3 � ÀÔÏ,
4 � ñïîíòàííûé ÍÑÒ-òåñò, 5 � èíäóöèðîâàííûé
ÍÑÒ-òåñò, 6 � èíäåêñ ñòèìóëÿöèè.

Ðèñ. 2. Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé ñ ÎÑÎ ïî õàðàêòåðó èçìåíå-
íèé ïîêàçàòåëåé ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà â ðàç-
ãàð áîëåçíè.
1 � B-ëèìôîöèòû (CD20+), 2 � IgG, 3 � IgA,
4 � IgM.

Â.Ñ. Ìèíàñÿí

Òàáëèöà 2

Ïîêàçàòåëè öèòîêèíîâîãî ñòàòóñà ó äåòåé ñ ÎÑÎ

          

Ïîêàçàòåëè     

         
Äåòè ñ ÎÑÎ 

    
Êîíòðîëüíàÿ

                 
(n=24) 

            
ãðóïïà

  
(n=10)

                      Me    min/max

 
IL8, ïã/ë

ñûâîðîòêà    181,3   87/472    <50

ñðåäíåå óõî  161,2   113/150         í/ä

 
G CSG,ïã/ë

ñûâîðîòêà    386,5  288/488    <50

ñðåäíåå óõî  293,6   223/445         í/ä

 C5a (àíàôè- ñûâîðîòêà    80      29/126   4�30
 ëîòîêñèí),

ñðåäíåå óõî  50,5     9/117           í/ä
 íã/ìë

 
IL13, ïã/ë

ñûâîðîòêà  108,2   103/168    <50

ñðåäíåå óõî  131,0  76,5/174         í/ä

í/ä � íåò äàííûõ.
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Âûäåëåííûå âàðèàíòû îòêëîíåíèé èììóííîãî
ñòàòóñà ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ îöåíêè è ïðîã-
íîçèðîâàíèÿ òå÷åíèÿ ÎÑÎ ó äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèç-
íè, à òàêæå äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î öåëåñîîáðàçíîñòè
ïðèìåíåíèÿ èììóíîêîððåêöèè è îöåíêè åå ýôôåê-
òèâíîñòè. Ïðè âûáîðå òàêòèêè èíäèâèäóàëüíîé
èììóíîòåðàïèè öåëåñîîáðàçíî ó÷èòûâàòü âûÿâëåí-
íûå âàðèàíòû îòêëîíåíèé èììóííîãî ñòàòóñà.

Çàêëþ÷åíèå

Ïðîâåäåííûå èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
ñ àíàëèçîì èíäèâèäóàëüíûõ çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé
ó äåòåé ñ ÎÑÎ ïîçâîëèëè îáîñíîâàòü ïàòîãåíåòè-
÷åñêèé ïîäõîä ê äèàãíîñòèêå èììóííûõ íàðóøå-
íèé è ðàçðàáîòêå òàêòèêè èíäèâèäóàëüíîé èììó-
íîêîððåêöèè â êîìïëåêñíîé òåðàïèè ÎÑÎ.
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Ðèñ. 2. Âíåøíèé âèä áîëüíîé Åëåíû Ò. â âîçðàñòå 12 ëåò (à)
è 16 ëåò (á).

 à      á

Ðèñ. 3. Âíåøíèé âèä áîëüíîé Òàòüÿíû Ô. â âîçðàñòå
11 ëåò (à) è 15 ëåò (á).

à     á




