
24 ÏÅÄÈÀÒÐÈß ¹ 2, 2004 ã.

Â ÏÎÌÎÙÜ ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÌÓ ÂÐÀ×Ó

Â ïîñëåäíèå ãîäû îò÷åòëèâî ïðîñëåæèâàåòñÿ
òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû èíôåêöèîííîãî
ýíäîêàðäèòà (ÈÝ) ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ÷òî ñâÿçà-
íî ñ ýêñïàíñèåé ôàêòîðîâ ðèñêà ÈÝ, ê êîòîðûì
îòíîñÿò èíâàçèâíûå ìàíèïóëÿöèè è îïåðàöèè (îñî-
áåííî íà ñåðäöå è ñîñóäàõ), òåðàïèþ  öèòîñòàòè÷åñ-
êèìè àãåíòàìè è ãîðìîíàìè è, íàêîíåö, âíóòðè-
âåííóþ íàðêîìàíèþ [7, 11]. Ñîãëàñíî äàííûì
ëèòåðàòóðû,  ÈÝ äèàãíîñòèðóåòñÿ ñ ÷àñòîòîé 1 íà
1280 âñåõ ïåäèàòðè÷åñêèõ ãîñïèòàëèçàöèé â ãîä
[11].

Íåñìîòðÿ íà âíåäðåíèå â ôîðìóëÿð òåðàïèè ÈÝ
ñîâðåìåííûõ àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåé-
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Â èññëåäîâàíèè ïðåäñòàâëåíû äàííûå î ÷àñòîòå, ñòðóêòóðå è ïðåäèêòîðàõ òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé (ÒÝÎ) ó 87 äåòåé (ñðåäíèé âîçðàñò 12 ± 0,4 ëåò) ñ èíôåêöèîííûì  ýíäîêàðäèòîì (ÈÝ),
äîêóìåíòèðîâàííûì ñîãëàñíî êðèòåðèÿì Duke. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 4,6%. Ïðîâîäèëè
áóëüáàðíóþ áèîìèêðîñêîïèþ ñîñóäîâ êîíúþíêòèâû, ðåíòãåíîãðàôèþ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè,
ÝÊÃ, ÝÕÎÊÃ (òðàíñòîðàêàëüíàÿ è ÷ðåñïèùåâîäíàÿ), ÓÇÈ âíóòðåííèõ îðãàíîâ è êîìïëåêñíîå
ëàáîðàòîðíîå èññëåäîâàíèå ñèñòåìû ãåìîñòàçà. ÒÝÎ çàðåãèñòðèðîâàíû ó 62%. Ó 13,8% ïàöèåíòîâ
ðàçâèëñÿ îñòðûé ÄÂÑ-ñèíäðîì. Ïðåäèêòîðàìè ÒÝÎ ó íàøèõ ïàöèåíòîâ áûëè ñòàôèëîêîêêîâàÿ
ýòèîëîãèÿ çàáîëåâàíèÿ, ðàçìåð âåãåòàöèé áîëåå 11,5 ìì, èõ ëîêàëèçàöèÿ íà ïðàâîé êîðîíàðíîé
ñòâîðêå àîðòàëüíîãî êëàïàíà è ïàðàìåòðû ñèñòåìû ãåìîñòàçà � ôàêòîð Âèëëåáðàíäà áîëåå 178%,
ãèïåðàãðåãàöèÿ òðîìáîöèòîâ, ãèïîôèáðèíîãåíåìèÿ, ñíèæåíèå àíòèòðîìáèíà III â ïëàçìå ìåíåå
87%, äåïðåññèÿ ïðîòåèíîâ Ñ+S (ÍÎ<0,65), êîíöåíòðàöèÿ ïëàçìèíîãåíà ìåíåå 60%, óðîâåíü Ä-äè-
ìåðîâ â ïëàçìå êðîâè áîëåå 2,4 ìêã/ìë ýêâèâàëåíòîâ ôèáðèíîãåíà è ÐÔÌÊ áîëåå 12 ìã/100 ìë.
Âîïðîñ î ïîäêëþ÷åíèè àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè ïðè ÈÝ â äåòñêîì âîçðàñòå òðåáóåò äàëüíåéøåãî
èçó÷åíèÿ.

Our date concerns the incidence, structure and predictors of thromboembolic /thrombohemorragic
complications (TEC) in 87 children (12 ± 0,4 years) with strictly defined infectious endocarditis (IE)
according Duke criteria. Total mortality was 4,6%. We conducted the bulbar biomicroscopy, X-ray of
chest, echocardiography, transesophageal and transthoracic echocardiographies, electrocardiography,
abdominal and kidney ultrasound examination and also laboratory evaluation of hemostasis system in
details. TEC occurs in 62% of IE  cases. Only 13,8% patients developed the acute DIC-syndrome. The
highest risk of TEC were associated with staphylococcal IE, aortal vegetations >11,5 mm attached to
the right coronary leaflet as also hemostasis disorders including von Willebrand factor >178%, platelet
hyperaggregation, hypofibrinogenemia, decreased of serum antithrombin III < 87%, depression of
proteins Ñ+S (NR<0,65), concentration of plasminogen < 60%, elevated D-dimers in serum >2,4 µg/ml
fibrin equivalents and circulating soluble fibrin monomers >12 mg/100 ml. The expediency of
anticoagulant therapy in IE at the childhood remains unclear.

ñòâèÿ è ïîñòîÿííî ðàñøèðÿþùèåñÿ âîçìîæíîñòè
àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, ñìåðòíîñòü ïðè ÈÝ
ó äåòåé îñòàåòñÿ âûñîêîé è ñîñòàâëÿåò ïðè ôàðìà-
êîëîãè÷åñêîì ëå÷åíèè 13�26%, ïðè õèðóðãè÷åñ-
êîì �25�30% [1, 9, 12]. Ñòîëü ñåðüåçíûé ïðîãíîç
ïðè ÈÝ âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ ðàçâèòèåì ñèñòåì-
íûõ òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ/òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé (ÒÝÎ), íàáëþäàåìûõ â 22�50% ñëó÷àåâ
ÈÝ [7, 8]. Ýìáîëèè ïðè ÈÝ ïîðàæàþò êàê êðóï-
íûå àðòåðèàëüíûå ñòâîëû, âêëþ÷àÿ ñîñóäû ëåãêèõ,
ïî÷åê, òàê è êîðîíàðíûå àðòåðèè, ñîñóäû ñåëåçåí-
êè, êèøå÷íèêà è êîíå÷íîñòåé, îäíàêî èçëþáëåííîé
èõ ëîêàëèçàöèåé ÿâëÿþòñÿ ñîñóäû ÖÍÑ � èõ óäåëü-
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íûé âåñ â ñòðóêòóðå âñåõ ÒÝÎ ñîñòàâëÿåò 65% [8].
Ìèêðîýìáîëèçàöèÿ ñîñóäîâ ëîáíûõ äîëåé ãîëîâ-
íîãî ìîçãà � ÷àñòàÿ ïðè÷èíà ðàçâèòèÿ ýíöåôàëî-
ïàòèè ïðè ÈÝ [7]. Áîëåå 90% öåðåáðàëüíûõ ýìáî-
ëèé ëîêàëèçîâàíû â áàññåéíå ñðåäíåé ìîçãîâîé
àðòåðèè è àññîöèèðîâàíû ñ êðàéíå íåáëàãîïðèÿò-
íûì ïðîãíîçîì [1]. Îñîáóþ îïàñíîñòü ïðåäñòàâëÿþò
èíòðàêðàíèàëüíûå ìèêîòè÷åñêèå àíåâðèçìû (ÌÀ),
ôîðìèðóþùèåñÿ â ðåçóëüòàòå ñåïòè÷åñêîé ýìáî-
ëèè vasa vasorum ÷àùå â îáëàñòè áèôóðêàöèè äèñ-
òàëüíîé âåòâè ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè. Òðóäíî
îöåíèòü èñòèííóþ ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ ÌÀ ïðè ÈÝ,
òàê êàê â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè ëèáî îñòàþòñÿ
àñèìïòîìàòè÷íûìè âïëîòü äî ðàçðûâà (ëåòàëüíîñòü
â ýòîì ñëó÷àå äîñòèãàåò 80%), ëèáî ïîäâåðãàþòñÿ
îáðàòíîìó ðàçâèòèþ ïðè ýôôåêòèâíîé àíòèáàêòå-
ðèàëüíîé òåðàïèè [8, 13]. Êðîìå òîãî, ó 80�90%
ïàöèåíòîâ ñ ÈÝ íà àóòîïñèè îáíàðóæèâàþò ìåëêî-
î÷àãîâûé (ìèëèàðíûé) èíôàðêò ìèîêàðäà, ðàçâèâ-
øèéñÿ âñëåäñòâèå ìèêðîòðîìáèðîâàíèÿ êîðîíàð-
íûõ ñîñóäîâ [14]. ÒÝÎ âî ìíîãîì îïðåäåëÿþò è
òàêòèêó ëå÷åíèÿ ÈÝ. Òàê, íàëè÷èå îäíîãî è áîëåå
ýìáîëè÷åñêèõ ýïèçîäîâ â òå÷åíèå ïåðâûõ 2 íåäåëü
àíòèìèêðîáíîé òåðàïèè èëè äâóõ è áîëåå ÒÝÎ â òå-
÷åíèå âñåãî êóðñà àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè è
ïîñëå åãî îêîí÷àíèÿ ñëóæèò ïîêàçàíèåì äëÿ õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ [7, 11].

Ïðåäñêàçàòü èíäèâèäóàëüíûé ðèñê ðàçâèòèÿ
ÒÝÎ ïðè ÈÝ ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíî � êàê ó  äåòåé,
òàê è ó ïîäðîñòêîâ ôàêòîðû  ðèñêà ÒÝÎ äî íàñòî-
ÿùåãî âðåìåíè íå îïðåäåëåíû. Ó âçðîñëûõ ïàöèåí-
òîâ ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî îáðàùåíî âíèìàíèå íà
òðè ôàêòîðà, îò êîòîðûõ ìîæåò çàâèñåòü ÷àñòîòà
ÒÝÎ ïðè ÈÝ, � ñòàôèëîêîêêîâàÿ èëè ãðèáêîâàÿ
ýòèîëîãèÿ ÈÝ, ëîêàëèçàöèÿ âåãåòàöèé íà ïåðåä-
íåé ñòâîðêå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà è ðàçìåð âåãåòà-
öèé áîëåå 10 ìì [7, 8].

 Îáùåïðèçíàííàÿ ñõåìà ïàòîãåíåçà ÈÝ, â êîòî-
ðîé âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ïîâðåæäåíèþ ýíäî-
êàðäà è òðàíçèòîðíîé áàêòåðèåìèè ñ ïîñëåäóþùèì
îáðàçîâàíèåì ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñóáñòðàòà ÈÝ-âå-
ãåòàöèé, âðÿä ëè ìîæåò îáúÿñíèòü ìíîãîîáðàçèå
ýêñòðàêàðäèàëüíûõ ïðîÿâëåíèé è îñëîæíåíèé ÈÝ
[7]. Ñðåäè âîçìîæíûõ ïðè÷èí íåêîíòðîëèðóåìîãî
òðîìáîãåíåçà íà ýíäîêàðäå ñ ïîñëåäóþùèì  ðàçâè-
òèåì ÒÝÎ ìîãóò ôèãóðèðîâàòü  íàðóøåíèÿ â ñèñòå-
ìå ãåìîñòàçà [2, 3].

Äèñêóññèîííûì îñòàåòñÿ âîïðîñ î öåëåñîîáðàç-
íîñòè èñïîëüçîâàíèÿ àíòèêîàãóëÿíòîâ ïðè ÈÝ äëÿ
ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ÒÝÎ. Òàê, ïî äàííûì
íåêîòîðûõ àâòîðîâ [15], ïîäêëþ÷åíèå àíòèêîàãó-
ëÿíòîâ ê òåðàïèè ÈÝ ó áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì
íàòèâíîãî êëàïàíà, àññîöèèðîâàííûì ñî St. àureus,
è âîâëå÷åíèåì ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà ñïîñîáñòâóåò
ó÷àùåíèþ òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ íåâðîëîãè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé (ãåìîððàãè÷åñêèé èíñóëüò, ðàçðûâ
ÌÀ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà), òåì ñàìûì ïîâûøàÿ
ëåòàëüíîñòü. Äðóãèå àâòîðû [4] ïðèäåðæèâàþòñÿ
èíîé òî÷êè çðåíèÿ è ñ÷èòàþò, ÷òî ðàííåå ïîäêëþ-

÷åíèå àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè ïîçâîëÿåò óëó÷-
øèòü ïðîãíîç è ïðåäîòâðàòèòü ýïèçîäû òðîìáîýì-
áîëèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � êîìïëåêñíîå  èññëåäîâà-
íèå ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû ãåìîñòàçà ïðè ÈÝ âî âçàè-
ìîñâÿçè ñ åãî àêòèâíîñòüþ, ÷àñòîòîé è ñòðóêòóðîé
ÒÝÎ äëÿ îïðåäåëåíèÿ èõ ïðåäèêòîðîâ ó äåòåé è
ïîäðîñòêîâ ñ ÈÝ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Îáñëåäîâàíî 87 äåòåé è ïîäðîñòêîâ â âîçðàñòå
îò 4 ìåñ äî 17 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 12±0,4 ëåò)
ñ ÈÝ, äèàãíîç êîòîðîãî áûë äîêóìåíòèðîâàí íà
îñíîâàíèè êðèòåðèåâ Duke [10]. Ïðè ýòîì ó÷è-
òûâàëè àêòèâíîñòü [5] è õàðàêòåð òå÷åíèÿ çàáî-
ëåâàíèÿ (îñòðûé, ïîäîñòðûé), ñ âûäåëåíèåì ïåð-
âè÷íîãî è âòîðè÷íîãî ÈÝ [1, 2]. Ñðåäè áîëüíûõ
ïðåîá- ëàäàëè ëèöà ìóæñêîãî ïîëà (ñîîòíîøåíèå
ìàëü÷èêè/äåâî÷êè 2:1). Ïåðâè÷íûé ÈÝ áûë äèàã-
íîñòèðîâàí ó 29 ïàöèåíòîâ, âòîðè÷íûé � ó 58. ÈÝ
ïðîòåêàë îñòðî ó 9, ïîäîñòðî � ó 78 ïàöèåíòîâ.
Ó 61 ïàöèåíòà ñ ÈÝ ìîæíî áûëî ñóäèòü î I ñòåïå-
íè àêòèâíîñòè (1-ÿ ãðóïïà), ó 14 � II ñòåïåíè
(2-ÿ ãðóïïà) è ó 12 � III ñòåïåíè àêòèâíîñòè ÈÝ
(3-ÿ ãðóïïà).

Ïðåäðàñïîëàãàþùèìè äëÿ ðàçâèòèÿ ÈÝ ôàêòî-
ðàìè ÿâëÿëèñü âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà � ó 44
(50,5%), ïðîëàïñ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà � ó 10
(11,5%), ðåâìàòè÷åñêèé ïîðîê ñåðäöà � ó 4 (4,6%).
Ïóñêîâûå ôàêòîðû ÈÝ áûëè ïðåäñòàâëåíû ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: êàðäèîõèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ
ïîðîêà � 28 (32,2%) ñëó÷àåâ, îïåðàöèè è èíâàçèâ-
íûå èññëåäîâàíèÿ � 6 (6,9%), îáîñòðåíèå õðîíè-
÷åñêîãî äåêîìïåíñèðîâàííîãî òîíçèëëèòà, õðîíè-
÷åñêîãî ãàéìîðèòà � 5 (5,7%), ñòîìàòîëîãè÷åñêèå
âìåøàòåëüñòâà � 9 (10,3%), âíóòðèâåííàÿ íàðêî-
ìàíèÿ � 1 (1,1%), îæîãîâàÿ áîëåçíü � 1 (1,1%). Íå
óäàëîñü âûÿñíèòü ïðîâîöèðóþùèé ôàêòîð äëÿ ðàç-
âèòèÿ ÈÝ ó 8 (9,2%) ïàöèåíòîâ.

Â 82,6% ñëó÷àÿõ ÈÝ (72 ïàöèåíòà) íàáëþäàëîñü
ìóëüòèêëàïàííîå ïîðàæåíèå ýíäîêàðäà, ïðè÷åì
ñ íàèáîëüøåé ÷àñòîòîé (46%) � îäíîâðåìåííîå
ïîðàæåíèå àîðòàëüíîãî è ìèòðàëüíîãî êëàïàíîâ;
â 17,4% (15 ïàöèåíòîâ) èíôåêöèîííûé ïðîöåññ áûë
ëîêàëèçîâàí íà îäíîì êëàïàíå ëèáî ýíäîêàðäå êðóï-
íûõ ñîñóäîâ. Òàê, ó 8,4% (7 áîëüíûõ) áûë ïîðàæåí
àîðòàëüíûé êëàïàí, ó 5,7% (5 ïàöèåíòîâ) �
ìèòðàëüíûé, ó 1,1% (îäèí áîëüíîé) � òðèêóñïè-
äàëüíûé è ó 2,2% (2 ïàöèåíòà) � ýíäîêàðä àîðòû.
Âîâëå÷åíèå â âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ àîðòàëüíî-
ãî êëàïàíà, êàê ìîíîïîðàæåíèå ëèáî â ñîñòàâå
ìóëüòèêëàïàííîãî ïðîöåññà, âûÿâëÿëîñü ñ íàèáîëü-
øåé ÷àñòîòîé � 88,2% (77 ïàöèåíòîâ).

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ãåìîêóëü-
òóðû ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü ýòèîëîãèþ ÈÝ òîëüêî
â 53% ñëó÷àåâ. Ñòðóêòóðà âîçáóäèòåëåé ÈÝ áûëà
ñëåäóþùåé: ñòðåïòîêîêêè (S. viridans, S. haemoli-
ticus, S. faecalis) � 40%, ñòàôèëîêîêêè (S. aureus,
S. aureus MRS, S. epidermidis) � 30%, ýíòåðîêîê-
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êè (E. faecalis) � 15%, ñèíåãíîéíàÿ ïàëî÷êà
(Pseudomonas putrefacies, Sternotrophomonas
maltophilia) � 10%, Acinetobacter lwofii � 5%.

Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëè àíòèáàêòåðèàëü-
íóþ òåðàïèþ çàáîëåâàíèÿ, êîòîðàÿ, êàê ïðàâèëî,
âêëþ÷àëà êîìïëåêñ «çàùèùåííûõ» àìèíîïåíèöèë-
ëèíîâ ñ àìèíîãëèêîçèäàìè èëè öåôàëîñïîðèíîâ
3-ãî ïîêîëåíèÿ è àìèíîãëèêîçèäîâ [2, 7]. Ïðè
íåýôôåêòèâíîñòè òàêîé òåðàïèè ïðèìåíÿëè âàí-
êîìèöèí, êàðáàïåíåìû, ôòîðõèíîëîíû [11]. Äëè-
òåëüíîñòü àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ñîñòàâèëà
îò 4 äî 6 íåäåëü [7, 11]. Êðîìå òîãî, 50 ïàöèåíòîâ
(57%) ïîëó÷àëè äåçàãðåãàíòû � äèïèðèäàìîë
(0,075 ã/ñóò) ëèáî ïåíòîêñèôèëëèí âíóòðü èëè
âíóòðèâåííî (0,8 ã/ñóò è 0,1ã/ñóò ñîîòâåòñòâåííî).
Ïîêàçàíèåì äëÿ íàçíà÷åíèÿ äåçàãðåãàíòîâ áûëî
îáíàðóæåíèå ãèïåðàãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ â èñ-
ñëåäóåìûõ àíàëèçàõ êðîâè. Ïðè íîðìàëèçàöèè
âðåìåíè àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ, ïîäòâåðæäåííîé
íèæåîïèñàííûìè ìåòîäàìè ëàáîðàòîðíîé äèàãíî-
ñòèêè, óêàçàííûå ïðåïàðàòû îòìåíÿëè. Ñðåäíÿÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü äåçàãðåãàíòíîé òåðàïèè ñîñ-
òàâèëà 12±2,4 äíåé. Ïàöèåíòû, ïîäâåðãíóòûå êàð-
äèîõèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó (ïðîòåçèðîâà-
íèå êëàïàíîâ, ðåïðîòåçèðîâàíèå ñîñóäèñòûõ ïðî-
òåçîâ), äîïîëíèòåëüíî ïîëó÷àëè àíòèêîàãóëÿíòû
� ôðàêñèïàðèí ïî 7500 àíòè-Xa ED/ñóò â ïðåäîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä è â òå÷åíèå 5�7 äíåé ïîñëå
îïåðàöèè ñ ïîñëåäóþùèì ïåðåõîäîì íà íåïðÿìîé
àíòèêîàãóëÿíò � ôåíèëèí â äîçå 0,03 ã/ñóò â òå-
÷åíèå 2,5 íåäåëü.

Íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ êîìïëåêñíóþ òåðà-
ïèþ, îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 4,6% (óìåðëî
4 ïàöèåíòà) è áûëà îáóñëîâëåíà òðîìáîýìáîëè-
÷åñêèìè/òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèìè êàòàñòðîôàìè
â áàññåéíå ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè.

Ëàáîðàòîðíóþ äèàãíîñòèêó íàðóøåíèé â ñèñòåìå ãå-
ìîñòàçà ïðîâîäèëè äî ïîäêëþ÷åíèÿ ýòèîòðîïíîé òåðàïèè,
íà 10-é è 24-é äíè ïîñëå íà÷àëà òåðàïèè. Ïðè ýòîì
îñóùåñòâëÿëè îïðåäåëåíèå áàçèñíûõ ïàðàìåòðîâ ãåìîêî-
àãóëÿöèè � êîëè÷åñòâà òðîìáîöèòîâ â àíàëèçàõ êðîâè
ìåòîäîì ôàçîâî-êîíòðàñòíîé ìèêðîñêîïèè, àêòèâèðîâàí-
íîãî ïàðöèàëüíîãî òðîìáîïëàñòèíîâîãî âðåìåíè (ÀÏÒÂ)
ñ ïîìîùüþ íàáîðà «ÀÏÒÂ (À×ÒÂ)-òåñò», ïðîòðîìáèíîâî-
ãî âðåìåíè (ÏÂ), «Òåõïëàñòèí-òåñò», òðîìáèíîâîãî âðåìå-
íè ñâåðòûâàíèÿ (ÒÂ), «Òðîìáî-òåñò», êîíöåíòðàöèè ôèá-
ðèíîãåíà (Ôã) â ïëàçìå êðîâè õðîíîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì
(ïî Clauss); ñîñóäèñòî-òðîìáîöèòàðíîãî çâåíà ãåìîñòàçà
� àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ ñ ðàçëè÷íûìè èíäóêòîðàìè:
ÀÄÔ â êîíöåíòðàöèè 10 ìêã/ìë è 1,25 ìêã/ìë;  êîëëàãå-
íîì â êîíöåíòðàöèè 20 ìã/ìë ýêñïðåññ-ìåòîäîì âèçóàëü-
íîé îöåíêè ïî À.Ñ. Øèòèêîâîé (1984); îñíîâíîãî ìàðêåðà
ïîâðåæäåíèÿ ýíäîòåëèÿ � ôàêòîðà Âèëëåáðàíäà (ÔÂ) íà
ôîòîýëåêòðîêîëîðèìåòðå (ÊÔÊ-3) ïî ïðèíöèïó Evans,
Austen (1977) â ìîäèôèêàöèè Î.À. Öèãóëåâîé (1982);
ôèçèîëîãè÷åñêèõ àíòèêîàãóëÿíòîâ � îïðåäåëåíèå ãåïà-
ðèí-êîôàêòîðíîé àêòèâíîñòè àíòèòðîìáèíà III (ÀÒ III)
â ïëàçìå êðîâè  íà îñíîâå ãèäðîëèçà õðîìîãåííîãî ñóá-
ñòðàòà («ÕðîìîÒåõ-Àíòèòðîìáèí»), íàðóøåíèé â ñèñòåìå
ïðîòåèíà Ñ (ïðÑ) ñêðèíèíã-òåñòîì («Ïàðóñ-òåñò»), ðåçèñ-
òåíòíîñòè ôàêòîðà Và ê àêòèâèðîâàííîìó ïðîòåèíó Ñ
(«Ôàêòîð V-PC-òåñò»); ñîñòîÿíèÿ ôèáðèíîëèòè÷åñêîé ñèñ-

òåìû � êîíöåíòðàöèè ïëàçìèíîãåíà äâóõòî÷å÷íûì  ìå-
òîäîì  ñ ïðèìåíåíèåì õðîìîãåííîãî ñóáñòðàòà («Õðîìî-
Òåõ-Ïëàçìèíîãåí», ïî Ìîìîòó À.Ï., Ìàìàåâó À.Í., 2000);
ìàðêåðîâ ãëîáàëüíîé àêòèâàöèè êîàãóëÿöèè è ôèáðèíî-
ëèçà � Ä-äèìåðîâ â ïëàçìå êðîâè êîëè÷åñòâåííûì ìåòî-
äîì ëàòåêñíîãî àããëþòèíàöèîííîãî òåñòà ñ ìîíîêëîíàëü-
íûìè àíòèòåëàìè ê Ä-äèìåðàì («D-dimer test», Roche);
ðàñòâîðèìûõ ôèáðèí-ìîíîìåðíûõ êîìïëåêñîâ (ÐÔÌÊ)
â ïëàçìå êðîâè êîëè÷åñòâåííûì ïàðàêîàãóëÿöèîííûì
îðòî-ôåíàíòðîëèíîâûì òåñòîì ïî Åëûêîìîâó Â.À., Ìî-
ìîòó À.Ï., (1987) («ÐÔÌÊ-òåñò»); à òàêæå êîàãóëÿöèîí-
íûõ òåñòîâ ñ ãåòåðîãåííûìè êîàãóëàçàìè � ýõèòîêñîâûé
(ÝÕÒ) ñ ÿäîì ýôû ìíîãî÷åøóé÷àòîé (Echis multisquamatus)
è ëåáåòîêñîâûé (ËÅÒ) ñ ÿäîì ãþðçû îáûêíîâåííîé (Vipera
lebetina turanica) ïî Áàðêàãàíó Ç.Ñ. (1988). Â áîëüøèíñòâå
ìåòîäèê èñïîëüçîâàëè ðåàêòèâû ôèðìû «Òåõíîëîãèÿ ñòàí-
äàðò» (ã. Áàðíàóë). Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 30
çäîðîâûõ äåòåé â âîçðàñòå 12±0,7 ëåò.

Äîïîëíèòåëüíî ïðîâîäèëè áóëüáàðíóþ áèîìèêðîñêî-
ïèþ ñîñóäîâ êîíúþíêòèâû (ÁÁÑÊ), ðåíòãåíîãðàôèþ îðãà-
íîâ ãðóäíîé êëåòêè, ÓÇÈ ñåðäöà è âíóòðåííèõ îðãàíîâ,
÷ðåñïèùåâîäíóþ ýõîêàðäèîãðàôèþ, ÝÊÃ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé îáðàáîòàíû íà êîìïüþòåðå
AMD Duron 800 c ïîìîùüþ ïðîãðàììû ñòàòèñòè÷åñêîé
îáðàáîòêè Microcal Origin 6.0.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

1-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 61 ïàöèåíò ñ I ñòåïåíüþ
àêòèâíîñòè è ïîäîñòðûì òå÷åíèåì ÈÝ, èç íèõ
ó 52,4% (32 ïàöèåíòà) â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå
çàáîëåâàíèÿ îòìå÷åíû åäèíè÷íûå òðîìáîýìáîëè-
÷åñêèå/ òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèå ýïèçîäû (òàáë. 1).
Ñðåäíèé äèàìåòð âåãåòàöèé íà êëàïàíàõ ïî äàí-
íûì ÝÕÎ-êàðäèîñêîïè÷åñêîãî (âêëþ÷àÿ ÷ðåñïè-
ùåâîäíîå) èññëåäîâàíèÿ ñîîòâåòñòâîâàë 6,72±0,78
ìì. Ïðè ýòîì âåãåòàöèè ó 86% (52 ïàöèåíòà) äåòåé
ëîêàëèçîâàëèñü íà ïðàâîé êîðîíàðíîé ñòâîðêå
àîðòàëüíîãî êëàïàíà, ó 14% (9 áîëüíûõ) � íà
ïåðåäíåé ñòâîðêå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. Äîñòîâåð-
íûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ðàçìåðàìè è ëîêàëèçàöèåé
âåãåòàöèé ó ïàöèåíòîâ ñ êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé
ÒÝÎ è áåç íèõ íå ïîëó÷åíî. Îäíàêî èñõîäíûå
ïàðàìåòðû ñèñòåìû ãåìîñòàçà ïðè íàëè÷èè òðîì-
áîýìáîëè÷åñêèõ/òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèõ ïðîÿâëå-
íèé ÈÝ èìåëè íåêîòîðûå îñîáåííîñòè: ó âñåõ
ïàöèåíòîâ ðåãèñòðèðîâàëàñü âûðàæåííàÿ ãèïåð-
àãðåãàöèÿ òðîìáîöèòîâ â îòâåò íà îñíîâíûå èíäóê-
òîðû (ÀÄÔ è êîëëàãåí), à ó 39% èç íèõ (12 áîëüíûõ)
îòìå÷åí òðàíçèòîðíûé ïîäúåì óðîâíÿ ÐÔÌÊ â ïëàç-
ìå êðîâè äî 8,4±0,5 ìã/100ìë (p<0,001), ñîõðàíÿâ-
øèéñÿ, êàê ïðàâèëî, â òå÷åíèå íåäåëè. Íàçíà÷åíèå
äåçàãðåãàíòîâ ïî îïèñàííîé âûøå ñõåìå ñïîñîáñòâî-
âàëî íîðìàëèçàöèè àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ ê 10-ìó
äíþ òåðàïèè (òàáë. 2). Ó ïàöèåíòîâ áåç ÒÝÎ èññëå-
äóåìûå ïàðàìåòðû ñèñòåìû ãåìîñòàçà áûëè â ïðåäå-
ëàõ íîðìû.

Âî 2-þ ãðóïïó âêëþ÷åíû 14 ïàöèåíòîâ ñ ÈÝ
II ñòåïåíè àêòèâíîñòè, êîòîðûé ïðîòåêàë ïîäî-
ñòðî âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Ó 71,4% (10 áîëüíûõ) èç íèõ
îòìå÷àëîñü îò îäíîãî äî äâóõ â ðàçëè÷íûõ êîìáè-
íàöèÿõ òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèõ/òðîìáîýìáîëè÷åñ-
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êèõ ýïèçîäîâ (òàáë. 1). Äèàìåòð âåãåòàöèé íà
ýíäîêàðäå äîñòèãàë 6,9±0,67 ìì, ÷òî äîñòîâåðíî íå
îòëè÷àëîñü îò ðàçìåðîâ âåãåòàöèé ó ïàöèåíòîâ 1-é
ãðóïïû. Ïðè ýòîì ïðåèìóùåñòâåííîé èõ ëîêàëèçà-
öèåé áûëà ïðàâàÿ êîðîíàðíàÿ ñòâîðêà àîðòàëüíîãî
êëàïàíà � 91,6% (12 ïàöèåíòîâ), â 8,3% (2 áîëü-
íûõ) � ïåðåäíÿÿ ñòâîðêà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà.
Äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ðàçìåðàìè âåãåòà-
öèé ïðè ÈÝ, ïðîòåêàâøåì ñ ÒÝÎ è áåç êëèíè÷åñêè
âûðàæåííûõ òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ/òðîìáîãåìîððà-
ãè÷åñêèõ ýïèçîäîâ, íå ïîëó÷åíî. Îäíàêî ó ïàöèåí-
òîâ ñ ÒÝÎ âåãåòàöèè â 100% ñëó÷àåâ ëîêàëèçîâà-
ëèñü íà ïðàâîé êîðîíàðíîé ñòâîðêå àîðòàëüíîãî
êëàïàíà. Ïðè èññëåäîâàíèè ñèñòåìû ãåìîñòàçà
â ïîäãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÒÝÎ áûëè âûÿâëåíû ñëå-
äóþùèå ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ îò
ïîäãðóïïû áåç òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ/òðîìáîãåìîð-
ðàãè÷åñêèõ ýïèçîäîâ ÈÝ: ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÔÂ äî
148±9,2% (p<0,01), ïîäúåì êîíöåíòðàöèè Ä-äè-
ìåðîâ (3,2±1,9 ìêã/ìë ýêâèâàëåíòîâ ôèáðèíîãå-

íà, p<0,001) è óðîâíÿ ÐÔÌÊ â ïëàçìå êðîâè (13,6 ±
0,4 ìã/100 ìë), ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ÀÒ III äî
78,2±2,4% îò íîðìû, (p<0,001). Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ
èññëåäóåìûõ ïàðàìåòðîâ ñèñòåìû ãåìîñòàçà ó ïàöè-
åíòîâ 2-é ãðóïïû ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2. Ê 24-ìó
äíþ àíòèáàêòåðèàëüíîé è äåçàãðåãàíòíîé òåðàïèè
âðåìÿ àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ è óðîâåíü ÀÒ III
íîðìàëèçîâàëèñü, â òî âðåìÿ êàê êîíöåíòðàöèÿ
Ä-äèìåðîâ è ÐÔÌÊ â êðîâè áîëüíûõ õîòÿ è èìåëà
òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ, âñå æå îñòàâàëàñü äîñ-
òîâåðíî áîëåå âûñîêîé â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì
(òàáë. 2).

Â 3-þ ãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû 12 ïàöèåíòîâ
ñ III ñòåïåíüþ àêòèâíîñòè ÈÝ. Ýíäîêàðäèò ïðîòå-
êàë â 9 ñëó÷àÿõ îñòðî, â 3 � ïîäîñòðî. Òðîìáîýì-
áîëè÷åñêèé ñèíäðîì íàáëþäàëñÿ ó âñåõ ïàöèåíòîâ
ýòîé ãðóïïû (òàáë. 1). Ñðåäíèé äèàìåòð âåãåòàöèé
áûë äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì ó áîëüíûõ 1-é è 2-é
ãðóïï, è ñîñòàâèë 11,5±2,2 ìì. Ëîêàëèçàöèÿ âåãå-
òàöèé áûëà ñëåäóþùåé: ó 41,6% (5 ïàöèåíòîâ) �

Òàáëèöà 1

×àñòîòà òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè
àêòèâíîñòè èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ

            

Òðîìáîýìáîëè÷åñêèå/

×àñòîòà, %
    

òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèå ýïèçîäû
Còåïåíü àêòèâíîñòè ÈÝ

I     II III
      (n=61)  (n=14)       (n=12)

Êîæíûå ñèìïòîìû          �            14,3                  16,6

Ìèêðîòðîìáîçû/ìèêðîàíåâðèçìû        32,7            35,7         25
ñîñóäîâ êîíúþíêòèâû

Íàðóøåíèå ñåðäå÷íîãî ðèòìà        29,5            21,4 �
è ïðîâîäèìîñòè*

Î÷àãîâûé ìèîêàðäèò         3,3            21,4         8,3

Èíôàðêò ìèîêàðäà          �    �         8,3

Èíôàðêò ïî÷êè, ÎÏÍ          �    �        16,6

Î÷àãîâûé ãëîìåðóëîíåôðèò           5            14,3                  16,6

Ìèêîòè÷åñêàÿ àíåâðèçìà ñîñóäîâ          �    �         25
ãîëîâíîãî ìîçãà ñ ðàçðûâîì

Èøåìè÷åñêèé èíñóëüò          �             7,1         25

Èíôàðêò-ïíåâìîíèÿ          �    �        33,3

Èíôàðêò ñåëåçåíêè          �             7,1        16,6

Òðîìáîç àíàñòîìîçà          �    �        16,6

Òðîìáîç v.lienalis          �             7,1         8,3

Èíôàðêò íàäïî÷å÷íèêà          �    �         8,3

Òðîìáîç áåäðåííîé âåíû         1,6    �          �

Òðîìáîç öåíòðàëüíîé àðòåðèè ñåò÷àòêè       �             7,1          �

* âíîâü âûÿâëåííûå íàðóøåíèÿ ðèòìà â âèäå ñèíîàóðèêóëÿðíûõ áëîêàäû
I�II ñòåïåíè, ñèíäðîìà Âîëüôà�Ïàðêèíñîí�Óàéòà; � èçìåíåíèÿ íå âûÿâëåíû.

Å.Ã.  Ñîáîëåâà,  À.Â. ×óïðîâà,  Ì.Ê. Ñîáîëåâà
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Òàáëèöà 2

Ïîêàçàòåëè ñèñòåìû ãåìîñòàçà ïðè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè àêòèâíîñòè
èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ

  

 Ïîêàçàòåëè

Ñòåïåíü àêòèâíîñòè ÈÝ      

  Êîíòðîëü
                                            I                                                           II                                                     III

Äíè îáñëåäîâàíèÿ

     1-é      10-é     24-é       1-é              10-é               24-é                1-é                10-é       24-é

Tð, ·109 / ë 247,4±5,3   252±4,8      255±5,4       241,3±6,4      245,3±5,2     251,5±4,4      140±13***      135±5***      187±6,7***      253,9±10,5

ÀÄÔ-àãðåãàöèÿ,    9,8±0,44***   11,8±0,9     14,2±0,9       9,5±1,0**      12,1±0,84      14,9±0,8        9,25±1,6*       10±0,55*    4,3±1,04        13,4±0,81
10 ìêã/ìë

ÀÄÔ-àãðåãàöèÿ,     16,7±0,78    17,8±1,0       19±1,4        16±1,24     17,5±0,9       18,4±1,0        16,7±3,6        16,1±2,4    17,7±1,5       18,1±1,2
1,25 ìêã/ìë

Êîëëàãåí-
àãðåãàöèÿ,            11,7±0,74**    16±1,0       17,4±0,9       12±0,94**      17,1±0,8       18,1±1,1          2,5±1,9        15,6±1,4     9,4±1,4      16,5±0,84
20 ìã/ìë

ÔÂ,%          115,5±5,5    100,6±4,4 121,3±3,8     137±16,3      126,2±12,1  116,2 ± 11,2  178,4±12,6*** 165,2±5,5***     128±10,1      103,5±2,7

ÀÏÒÂ, ñ            45,1±2,0  40,1±2,3  42,4±3,3  49,5±7,0     45,4±4,4      40,2±1,9         41,2±2,5        40,3±3,3        38,8±3,6       42,1±1,89

ÏÂ, ñ                    13,2±0,45  12,2±1,1  12,9±3,2  17,4±3,0     15,1±2,6      13,1±2,2        13,05±1,2  13,4±3,6    12,5±2,6      13,84±0,67

ÒÂ, ñ                     21,6±1,3  20,2±2,2  23,4±1,9  21,9±3,9     26,2±2,6      23,7±2,4         21,8±3,8  25,8±4,1    27,2±3,9       25,5±3,6

Ôã, ã/ë             3,2±0,1   3,4±0,3   3,1±0,2  3,2±0,12      3,5±0,2       3,4±0,4       1,9±0,3***      1,7±0,4***   2,2±0,4***       3,4±0,5

ÐÔÌÊ, ìã/100ìë   4,0±0,2   3,9±0,3   3,5±0,2 11,9±1,7***  14,4±2,2***   6,2±1,1***    18,4±2,1***    12,1±1,1***     8,3±1,5         3,6±0,1

Ä-äèìåðû, ìêã/ìë  0,44±0,09  0,38±0,1  0,46±0,1  2,4±0,7***    1,4±0,3***    0,8±0,3***     6,0±0,6***     4,5±0,6***   2,3±0,4***          <0,5
ýêâèâàëåíòîâ Ôã

ÀÒ III,%            96,1±4,5  92,1±3,7  98,3±4,4   87,1±5,1*   70,6±8,4**      98,5±4,5       65,7±7,7***   58,7±6,7***   88,9±4,7*      100,3±1,8

Ïðîòåèí Ñ, ÍÎ  0,77±0,05 0,73±0,06 0,76±0,04  0,71±0,08    0,72±0,07     0,74±0,05     0,65±0,03**   0,42±0,06***   0,71±0,04      0,76±0,07

Ïëàçìèíîãåí,%   84,1±2,7  88,3±1,4  86,5±1,9   84,3±5,1     85,1±4,3      89,2±2,2       60,8±8,1** 71,2±8,3*    85,9±5,6       90,4±4,4

ÝÕÒ, ñ   24±0,69  23,1±0,7  25,1±1,2    20±2,0     24,3±1,9      23,9±1,5        22,7±3,5          21±1,2    24,6±2,0      23,6±0,56

ËÅÒ, ñ  27,1±0,67  29,6±2,1  31,2±1,1    26±2,8     25,9±1,7      28,7±1,2         30±4,0           27,1±1,9    28,4±2,3       29,5±1,4

Òð � òðîìáîöèòû, ÀÏÒÂ � àêòèâèðîâàííîå ïàðöèàëüíîå òðîìáîïëàñòèíîâîå âðåìÿ, ÏÂ�ïðîòðîìáèíîâîå âðåìÿ, ÒÂ � òðîìáèíîâîå âðåìÿ, ÐÔÌÊ �
ðàñòâîðèìûå ôèáðèí-ìîíîìåðíûå êîìïëåêñû, ÀÒ III � àíòèòðîìáèí III, ÍÎ � íîðìàëèçîâàííîå îòíîøåíèå, ÝÕÒ � ýõèòîêñîâûé òåñò, ËÅÒ � ëåáåòîêñîâûé
òåñò; äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïðè ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì: * ð<0,05, ** p<0,01, *** p<0,001.
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ïåðåäíÿÿ ñòâîðêà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, ó 16,6%
(2 ïàöèåíòà) � ïðàâàÿ êîðîíàðíàÿ ñòâîðêà àîð-
òàëüíîãî êëàïàíà, ó 16,6% (2 áîëüíûõ) � ñîñóäû
ýíäîêàðäà, ó 8,3% (îäèí ïàöèåíò) � êëàïàí ëåãî÷-
íîé àðòåðèè è ó 16,6% (2 áîëüíûõ) � òðèêóñïè-
äàëüíûé êëàïàí. Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàç-
ëè÷èé â ðàçìåðàõ âåãåòàöèé ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûì
ðàñïîëîæåíèåì âåãåòàöèé íà êëàïàííîì àïïàðàòå
ëèáî ñîñóäàõ ýíäîêàðäà ïîëó÷åíî íå áûëî. Îäíàêî
â 3-é ãðóïïå îáñëåäîâàííûõ ëîêàëèçàöèÿ âåãåòà-
öèé íà ïåðåäíåé ñòâîðêå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà
áûëà àññîöèèðîâàíà ñ âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ �
ó 3 èç 4 óìåðøèõ ïàöèåíòîâ áûë ïîðàæåí ìèòðàëü-
íûé êëàïàí. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èìåííî ïðè
ìàíèôåñòíûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ òðîìáî-
ýìáîëè÷åñêîãî/òðîìáîãåìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà
óäàëîñü ðàñøèôðîâàòü ýòèîëîãèþ ÈÝ â 100% ñëó-
÷àåâ. Âîçáóäèòåëÿìè áîëåçíè ó 66,6% áîëüíûõ
áûëè ñòàôèëîêîêêè (S. aureus, S. aureus MRS,
S. epidermidis), â 22,2% � ñèíåãíîéíàÿ ïàëî÷êà
(Pseudomonas putrefacies, Sternotrophomonas mal-
tophilia), â 11,1% � ýíòåðîêîêêè (E. faecalis).
Õàðàêòåð âûÿâëåííûõ èçìåíåíèé ïàðàìåòðîâ ñèñ-
òåìû ãåìîñòàçà ñâèäåòåëüñòâîâàë î íàëè÷èè îñòðî-
ãî ÄÂÑ-ñèíäðîìà [6]: óìåðåííàÿ òðîìáîöèòîïåíèÿ,
ãèïîôèáðèíîãåíåìèÿ, äåôèöèò ôèçèîëîãè÷åñêîãî
àíòèêîàãóëÿíòà ÀÒ III, çíà÷èòåëüíûé ïîäúåì óðîâ-
íÿ Ä-äèìåðîâ è êîíöåíòðàöèè ÐÔÌÊ â ïëàçìå
êðîâè (òàáë. 2). Ñêðèíèíã íàðóøåíèé â ñèñòåìå
ïðîòåèíà Ñ îáíàðóæèë ñíèæåíèå íîðìàëèçîâàííî-
ãî îòíîøåíèÿ (ÍÎ) â 1,8 ðàçà (òàáë. 2), ÷òî ïðè
íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëÿõ «Ôàêòîð V-PC-òåñòà» (ÍÎ
0,89±0,03; êîíòðîëü >0,8) ñâèäåòåëüñòâîâàëî î äå-
ôèöèòå ïåðâè÷íûõ àíòèêîàãóëÿíòîâ � ïðîòåèíîâ
Ñ+S. Êðîìå òîãî, áûëà âûÿâëåíà àêòèâàöèÿ ñîñó-
äèñòî-òðîìáîöèòàðíîãî çâåíà ãåìîñòàçà â âèäå ãè-
ïåðàãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ è ðåçêîãî ïîâûøåíèÿ
àêòèâíîñòè ÔÂ, à òàêæå èñòîùåíèå ðåçåðâîâ ïëàç-
ìèíîãåíà â ïëàçìå êðîâè (òàáë. 2). Ê 24-ìó äíþ
òåðàïèè â èññëåäóåìûõ àíàëèçàõ êðîâè íîðìàëè-
çîâàëèñü êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ, êîíöåíòðàöèÿ
Ôã, óðîâåíü ïðîòåèíîâ Ñ+S; ïðè ýòîì óðîâåíü Ä-
äèìåðîâ è êîíöåíòðàöèÿ ÐÔÌÊ îñòàâàëèñü óìå-
ðåííî ïîâûøåííûìè (òàáë. 2). Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè
àêòèâíîñòè ÀÒ III áûëè â ïðåäåëàõ íîðìû, îäíàêî,
ïðè ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ, îíè îñòàâàëèñü
äîñòîâåðíî áîëåå íèçêèìè (òàáë. 2). Ïîìèìî àíòè-
áàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ÈÝ, 8 èç 12 ïàöèåíòîâ
ïîëó÷àëè àíòèêîàãóëÿíòû ïî îïèñàííîé âûøå ñõå-
ìå. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî àíòèêîàãóëÿíòíàÿ òåðà-
ïèÿ íå ïðåäóïðåæäàëà ðàçâèòèå ýïèçîäîâ òðîìáî-
ýìáîëèé. Íàïðîòèâ, ïîñëåäíèå ðåãèñòðèðîâàëèñü ñ
íàèáîëüøåé ÷àñòîòîé íà 2�3-é íåäåëå ïîñëå íà÷àëà
òåðàïèè è îêàçàëèñü ôàòàëüíûìè äëÿ 4 ïàöèåíòîâ
(â 3 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ñìåðòè áûë ðàçðûâ èíòðà-
êðàíèàëüíîé ÌÀ â áàññåéíå ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòå-
ðèè, â îäíîì � èøåìè÷åñêèé èíñóëüò).

Ëîêàëèçàöèÿ âåãåòàöèé íà ïðàâîé êîðîíàðíîé
ñòâîðêå àîðòàëüíîãî êëàïàíà ñîïðîâîæäàëàñü ÒÝÎ

â 75% ñëó÷àåâ ÈÝ. Ïðè ðàñïîëîæåíèè âåãåòàöèé
íà ïåðåäíåé ñòâîðêå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ÒÝÎ  ðå-
ãèñòðèðîâàëèñü íåñêîëüêî ðåæå � â 54,5% ñëó÷à-
åâ (6 ïàöèåíòîâ), � îäíàêî îêàçàëèñü ôàòàëüíûìè
äëÿ 50% (3 ïàöèåíòîâ).

Ñòðóêòóðà âûÿâëåííûõ ÒÝÎ ÈÝ ïðåäñòàâëåíà
íà ðèñóíêå.

 Ìû ïîïûòàëèñü óñòàíîâèòü ñâÿçü ìåæäó ýòè-
îëîãèåé ÈÝ, ðàçìåðîì è ëîêàëèçàöèåé âåãåòàöèé,
êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè òðîìáîýìáîëè÷åñ-
êîãî/òðîìáîãåìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà, à òàêæå
íàðóøåíèÿìè â ñèñòåìå ãåìîñòàçà. Ëîêàëèçàöèÿ
âåãåòàöèé íà ïðàâîé êîðîíàðíîé ñòâîðêå àîðòàëü-
íîãî êëàïàíà ñîïðîâîæäàëàñü ÒÝÎ â 75%, à íà
ïåðåäíåé ñòâîðêå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà � òîëüêî
â 54,5%. Îêàçàëîñü, ÷òî ðåçêî ïîâûøàþò ðèñê
ðàçâèòèÿ ÒÝÎ ñòàôèëîêîêêîâàÿ ýòèîëîãèÿ ÈÝ,
ðàçìåð âåãåòàöèé íà êëàïàíàõ áîëåå 11,5 ìì è èõ
ëîêàëèçàöèÿ íà ïðàâîé êîðîíàðíîé ñòâîðêå àîð-
òàëüíîãî êëàïàíà, à òàêæå íàðóøåíèÿ ñèñòåìû
ãåìîñòàçà â âèäå óâåëè÷åíèÿ àêòèâíîñòè ÔÂ, êàê
îñíîâíîãî ìàðêåðà ýíäîòåëèàëüíîé äåñòðóêöèè,
äî 178% è áîëåå, ãèïåðàãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ
â îòâåò íà ÀÄÔ è êîëëàãåí (òàáë. 2), ëèìèòà
óðîâíÿ  ÀÒ III (ìåíåå 87% îò íîðìû) è ñíèæåíèÿ
ñîäåðæàíèÿ ïðîòåèíîâ Ñ+S (ïðè ÍÎ<0,65), â ñî-
÷åòàíèè ñ àêòèâàöèåé ôèáðèíîëèòè÷åñêîé ñèñ-
òåìû � ïîâûøåíèåì êîíöåíòðàöèè Ä-äèìåðîâ
â ïëàçìå êðîâè â 5 ðàç è áîëåå, ïîñëåäóþùèì
èñòîùåíèåì ðåçåðâà ïëàçìèíîãåíà (ìåíåå 60%),
ïîäúåìîì óðîâíÿ ïðîäóêòîâ ïàðàêîàãóëÿöèè �
ÐÔÌÊ â 3 ðàçà è áîëåå.

Å.Ã.  Ñîáîëåâà,  À.Â. ×óïðîâà,  Ì.Ê. Ñîáîëåâà

Ðèñóíîê. Ñòðóêòóðà òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ/òðîìáîãåìîð-
ðàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé èíôåêöèîííîãî ýíäî-
êàðäèòà ó äåòåé.
1 � ãîëîâíîé ìîçã, 2 � ñåðäöå, 3 � ïî÷êè, 4 � ëåãêèå,
5 � ñåëåçåíêà, 6 � êîæà, 7 � êîíå÷íîñòè, 8 � ñîñóäû
êîíúþíêòèâû, 9 � öåíòðàëüíàÿ àðòåðèÿ ñåò÷àòêè,
10 �ñîñóäèñòûé àíàñòîìîç, 11 � íàäïî÷å÷íèê.
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Çàêëþ÷åíèå

Â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå òðîìáîýìáî-
ëè÷åñêèå ýïèçîäû ÈÝ âñòðå÷àþòñÿ íåñêîëüêî ÷àùå,
÷åì â òåðàïåâòè÷åñêèõ êëèíèêàõ, ñîñòàâëÿÿ, ïî
íàøèì äàííûì, 62%; òîãäà êàê ó âçðîñëûõ áîëüíûõ
èõ ôèêñèðóþò íå áîëåå ÷åì â 50% ñëó÷àåâ [7, 8].

Âîçíèêíîâåíèå ÒÝÎ ó äåòåé âîçìîæíî ïðè
ëþáîé ñòåïåíè àêòèâíîñòè ÈÝ, îäíàêî èõ ðàçâèòèå
çàêîíîìåðíî îæèäàòü ïðè II�III ñòåïåíÿõ àêòèâ-
íîñòè çàáîëåâàíèÿ íà 2�3-é íåäåëå ïðîâåäåíèÿ
àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè çàáîëåâàíèÿ. Îáíàðó-
æåíî, ÷òî ïðåäèêòîðàìè ÒÝÎ ó äåòåé ÿâëÿþòñÿ íå
òîëüêî è íå ñòîëüêî èçìåíåíèå ïàðàìåòðîâ ñèñòå-
ìû ãåìîñòàçà (àêòèâàöèÿ ñîñóäèñòî-òðîìáîöèòàð-
íîãî çâåíà, ñèñòåìû ôèáðèíîëèçà, äåôèöèò åñòå-
ñòâåííûõ àíòèêîàãóëÿíòîâ, ïîâûøåíèå ïðîäóêòîâ
ïàðàêîàãóëÿöèè, ãèïîôèáðèíîãåíåìèÿ è òðîìáî-
öèòîïåíèÿ), íî è äèàìåòð âåãåòàöèé áîëåå 11,5 ìì,
èõ ëîêàëèçàöèÿ íà ïðàâîé êîðîíàðíîé ñòâîðêå
àîðòàëüíîãî êëàïàíà, à òàêæå ñòàôèëîêîêêîâàÿ
ýòèîëîãèÿ çàáîëåâàíèÿ. Ðàñïîëîæåíèå âåãåòàöèé
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� 2000. � Ò. 2, ¹ 3. � Ñ. 72�76.

2.Áóòêåâè÷ Î.Ì., Âèíîãðàäîâà Ò.Ë. // Ðóñ. ìåä. æóð-
íàë. � 2001. � Ò. 9, ¹ 10. � Ñ. 392�395.

3.Ãîãèí Å.Å. // Âðà÷. � 1999. � ¹ 4. � Ñ. 4�6.
4.Äàíèëîãîðñêàÿ Þ.À.,Ñóìàðîêîâ À.Â., Óðáàíîâè÷ Å.Ã.

// Òåð. àðõèâ. � 1998. � ¹ 9. � Ñ. 49�52.
5.Äåìèí À.À., Äåìèí Àë.À. Áàêòåðèàëüíûå ýíäîêàðäè-

òû. � Ì., 1978.
6.Ëû÷åâ Â.Ã. Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå äèññåìèíèðî-

âàííîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî ñâåðòûâàíèÿ.� 2-å èçä. �
Í. Íîâãîðîä, 1998.

7.Òþðèí Â.Ï. Èíôåêöèîííûå ýíäîêàðäèòû. � Ì., 2002.
8.Bayer A., Bolger A.F., Taubert K.A. et al. // Circulation.

� 1998. �Vol. 98. � P. 2936�2948.

íà ïåðåäíåé ñòâîðêå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà îò÷åò-
ëèâî àññîöèèðóåòñÿ ñ âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ.

ÒÝÎ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ÿâëÿþòñÿ ïðîÿâëåíèåì
åñòåñòâåííîãî òå÷åíèÿ ÈÝ (òðîìáîîáðàçîâàíèå íà
êëàïàíàõ ñåðäöà ñ ïîñëåäóþùèìè ýìáîëèÿìè) [2],
î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ïðèñóòñòâèå òðîìáîýìáîëè-
÷åñêèõ ýïèçîäîâ è ïðè ìèíèìàëüíîé ñòåïåíè àê-
òèâíîñòè ÈÝ, ñ äðóãîé � ñëåäñòâèåì ñèñòåìíîé
àêòèâàöèè ãåìîêîàãóëÿöèè ñ ðàçâèòèåì îñòðîãî
ÄÂÑ-ñèíäðîìà, íàáëþäàâøåãîñÿ ó íàøèõ ïàöèåí-
òîâ â 13,8% ñëó÷àåâ, ÷òî òðåáóåò îñóùåñòâëåíèÿ
íåïðåðûâíîãî ìîíèòîðèíãà çà ïîêàçàòåëÿìè ñèñ-
òåìû ãåìîñòàçà ó áîëüíûõ ÈÝ.

Íàêîíåö, ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïðîâî-
äèìàÿ àíòèêîàãóëÿíòíàÿ òåðàïèÿ íå ïðåäóïðåæ-
äàëà ðàçâèòèÿ ÒÝÎ ó íàøèõ ïàöèåíòîâ, îäíàêî
ìàëîå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ôðàê-
ñèïàðèí è ôåíèëèí, íå ïîçâîëÿåò ñäåëàòü îäíî-
çíà÷íûõ âûâîäîâ î öåëåñîîáðàçíîñòè âêëþ÷åíèÿ
àíòèêîàãóëÿíòîâ â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ ÈÝ ó
äåòåé è ïîäðîñòêîâ.
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Íàèáîëåå ÷àñòûìè ïðè÷èíàìè ðàçâèòèÿ îñòðîé èäèîïàòè÷åñêîé òðîìáîöèòîïåíè÷åñêîé ïóðïó-
ðû (ÈÒÏ) ó äåòåé ÿâëÿþòñÿ âèðóñíûå ðåñïèðàòîðíûå èíôåêöèè. Íåñìîòðÿ íà îäíîðîäíîñòü
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÎÐÂÈ è ãðèïïà, ó äåòåé ñ ÈÒÏ, â çàâèñèìîñòè îò ýòèîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà,
âûÿâëåí ðÿä îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ è ðåçóëüòàòîâ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ òåðàïèè. Àâòîðû
íàáëþäàëè 75 äåòåé ñ ÈÒÏ, âîçíèêøåé ïîñëå ÎÐÂÈ, è 77 äåòåé ñ ÈÒÏ, âîçíèêøåé ïîñëå ãðèïïà.




